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A elaboracdo do Diagndstico dos Atrativos e Servicos Turistico das sete comunidades
contempladas (Cambury, Picinguaba, Fazenda, Almada Ubatumirim, Puruba e Prumirim), teve
como objetivo caracterizar o cenario atual dos bairros, identificar necessidades para o
aprimoramento e subsidiar a montagem dos Cursos de Capacita¢do e dos Planos de Negdcios.

Foram utilizadas estratégias para elaboracdo do Diagndstico Turistico que permitiram a
interacdo das comunidades desde o inicio, conhecendo e refletindo como os moradores,
avaliando a situacdo atual e o potencial de cada localidade. O processo participativo de analise
viabilizou construir um documento validado pelos participantes e que de fato representasse as
peculiaridades dos bairros.

Assim, essa avaliagdo interativa se pautou em uma combinagdo de técnicas diagndsticas,
ora sequenciais, ora simultaneas, de modo a levantar o maior nimero de dados e informacgdes
sobre os atrativos e servicos turisticos. Foram utilizadas: oficinas participativas, observacado
diretas por meio de visitas aos bairros, entrevistas com roteiros pré-estabelecidos para
levantamento dos servicos turisticos, coleta de dados secunddrios e reunides com os agentes
comunitdrios e equipe técnica.
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DIAGNOSTICO DA OFERTA DE ATRATIVOS E SERVICOS TURISTICOS

Os bairros da porc¢do norte de Ubatuba contam com algumas similaridades entre si: habitam ali
comunidades que ainda mantém tracos de seu modo de vida tradicional, os territdrios sdo
protegidos por Unidades de Conservagdo (UC), e todos os sete apresentam vocagdo para o
turismo (Turismo de Base Comunitaria, ecoturismo, observagdo de passaros, turismo cultural,
entre outros segmentos do turismo). Por outro lado, cada um dos bairros tém também
caracteristicas Unicas: alguns com maior estrutura de atendimento ao turista — como na
Almada, Picinguaba, e Ubatumirim (praia) - outros, estruturas mais rusticas: Cambury,
Quilombo da Fazenda, Aldeia Guarani, Puruba e Ubatumirim (sertdo) - mas, nem por isso,
menos atrativas do ponto de vista turistico. As Associag¢des locais apresentam dinamica prépria
gue a confere maior ou menor grau de organizacdo, e em consequéncia, maior ou menor
geréncia sobre a atividade turistica local.

Em relacdo as UC, destaca-se que: a area marinha de todos (exceto Quilombo da Fazenda e
Aldeia Boa Vista, cujos territérios ndo atingem o mar) é protegida pela Area de Protecdo
Marinha do Litoral Norte; o territdrio do Cambury, do Quilombo da Fazenda e da Vila de
Picinguaba estdo totalmente inseridos no Parque Estadual da Serra do Mar — Ndcleo
Picinguaba; parte do Sertdo de Ubatumirim, do Sertdo do Puruba/Cambucd, do Sertdo do
Prumirim e uma das praias da Almada também estdo no Parque Estadual. Ha também
sobreposicao de parte dos bairros do Sertdo de Ubatumirim e do Cambury com o Parque
Nacional da Serra da Bocaina. Junto com os Territérios Quilombolas e Indigena, compdem
Espacos Territoriais Especialmente Protegidos, ou mais especificamente, Areas Protegidas (UC
e Territdrios Tradicionais), para os quais ha vasta legislagao protegendo a sociobiodiversidade.

O diagndstico elaborado nesse projeto ndo pretendia esgotar ao maximo, e de forma
minuciosa, todas as informagdes sobre atrativos e servicos dessas localidades, mas sim
levantar aspectos de maneira geral, com e a partir da percepg¢do dos protagonistas do projeto,
ou seja, os moradores locais. Assim, as informacdes apresentadas de cada localidade
representam, além de um retrato do lugar, as percepcbes, a organizacdo comunitaria e o
envolvimento dos participantes.

Esta etapa do trabalho foi organizada com base nos seguintes elementos: estruturas de servigo
do bairro (meios de hospedagem, alimentacdo e servicos); atrativos existentes (naturais e
histdérico-culturais) passeios oferecidos atualmente (trilhas e passeios de barco); e atividades
potenciais, que podem ser desenvolvidas ou aprimoradas em um futuro préximo. Quanto aos
atrativos descritos, optou-se por destacar os que ja sdo utilizados pela comunidade e pelos
turistas, sempre no intuito de colaborar na maior organizacao do que ja estd sendo usado e
visitado localmente.

O diagnéstico apresentado a seguir foi dividido em duas partes: informagGes gerais sobre a
area e informacgdes especificas do bairro.
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INFORMAGOES GERAIS

1. O Litoral Norte de Sao Paulo

O Litoral Norte de Sdo Paulo — LN/SP - é constituido por quatro municipios - Ubatuba,
Caraguatatuba, Sdo Sebastido e llhabela - conforme mapa abaixo, com area total de cerca de
1.950Km?2. Sua populacdo foi estimada em 2010 pelo IBGE em 281.779 habitantes.

Mapa 1 — Litoral Norte de S3o Paulo e seus municipios.
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Fonte: Comité de Bacias Hidrograficas do Litoral Norte, 2009.

Ele apresenta o maior indice de vegetagdo do Estado, que corresponde a 81,8% de sua area
total, onde sdo encontrados remanescentes continuos da Mata Atlantica. Abriga dezessete
areas protegidas, divididas em Unidades de Conservacdo - Protecdo Integral e de Uso
Sustentavel e Areas Especialmente Protegidas, cuja drea equivale a cerca de 80% da area total
do Litoral Norte Paulista (CBH/LN, 2009, p 77).

A regido é considerada uma das mais belas da Costa Brasileira e um local turistico bastante
conhecido, pois apresenta belezas naturais como as iniUmeras praias, cachoeira, biodiversidade
de fauna e flora e, cendrios histérico-culturais, com suas manifestagdes artisticas, folcldricas e
religiosas, além do modo de vida caicara.

Até o final do século XIX, os municipios do Litoral Norte tiveram como principal fonte de
sustentacdo econ6mica a agricultura, com destaque para as monoculturas, a principio da cana-
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de-acucar e posteriormente do café. Além dessas monoculturas na regido também era
cultivado: feijdao, mandioca, fumo, batata doce, cara e entre uma variedade de frutas. A regido
ficou estagnada por cerca de 70 anos, sendo a cana-de-agUcar para a produgao da cachaca a
Unica atividade econOGmica. Apds este periodo passou a ter a sua economia voltada para o
turismo e veraneio. Essa mudanca na economia estd atrelada a construcdo da rodovia BR-101,
na década de 70, que facilitou o acesso de veiculos, com a abertura de novos acessos e a
melhoria da malha vidria existente. O crescimento econémico fez com que a populacdo das 4
cidades do Litoral Norte aumentasse principalmente com a chegada de migrantes oriundos de
todo o Pais a partir da década de 1980 (ORTIZ; DALE, 2009).

A tabela 1 a seguir mostra a evolug¢do da populagdo dos 4 municipios e do Litoral Norte tendo
como mais atual o ano de 2010.

Tabela 1 - Evolugdo da populagdo do Litoral Norte Paulista

Municipios 1980 1991 1996 2000 2007 2010

Ubatuba 27.139 47.398 55.033 66.861 75.008 78.801
Caraguatatuba 33.802 52.878 67.398 78.921 88.815 100.840
Sdio Sebastidio 18.997 33.890 43.845 58.038 67.348 73.942
Ilihabela 7.800 13.538 13.100 20.836 23.886 28.196
Litoral Norte 87.738 147.704 179.37 224.656 255.057 281.779

Fonte: Plano de Bacias Hidrograficas do Litoral Norte 2009 e Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica - IBGE — formatado por Flavia C. S. Navarro.

1.1. O Municipio de Ubatuba

O municipio de Ubatuba estd localizado na Regido Administrativa de S3o José dos Campos e
Regido de Governo de Caraguatatuba, a cerca de 248 km da capital paulista. Limita-se ao norte
com o municipio de Paraty, a leste com o Oceano Atlantico, ao sul com Caraguatatuba e a
oeste com Cunha, S3o Luis do Paraitinga e Natividade da Serra. Encontra-se na Latitude 23¢
26’ 15”S e Longitude 452 03’ 45” W.

Segundo os dados coletados pelo IBGE a populagao de Ubatuba, em 2010 chegou a 78.801
habitantes distribuidos em uma area de 712,12 km? o que representa uma densidade
demografica de 110,65 hab/Km2. Em 30 anos cresceu cerca de 65% e apesar do alto
crescimento populacional foi a que menos cresceu em comparagdo aos demais municipios do
Litoral Norte.
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O municipio é caracterizado pela presenca da Mata Atlantica que recobre a Serra do Mar,
emoldurando um conjunto de 70 praias. A Mata Atlantica é um bioma Unico no mundo, e
devido a sua importancia e grande biodiversidade, é considerada patriménio mundial pela
UNESCO. Em Ubatuba, a maior parte da Floresta Atlantica estd protegida pelo Parque Estadual
da Serra do Mar - Nucleo Picinguaba. No extremo norte do municipio de Ubatuba, além das
riquezas naturais, ha também comunidades tradicionais - caicaras, quilombolas e indigenas -
gue vivem em intensa interacdo com o ambiente, a partir da utilizacdo dos recursos naturais,
como modo de reproducdo sociocultural e desenvolvimento econdmico.

Essa combinacdo de riquezas, naturais e culturais, faz com que Ubatuba tenha um altissimo
potencial turistico com iniUmeras possibilidades de passeios, que incluem trilhas, agroflorestas,
vivéncias sobre o modo de vida local, passeios de barco, entre outros, com a possibilidade de
conhecer e desfrutar de praias semidesertas e cenarios belissimos em companhia de “gente do
lugar”.

Foi no norte de Ubatuba que o projeto “Planos de Negdcios em Turismo Sustentdvel no norte
de Ubatuba” foi realizado, contemplando sete bairros compostos predominantemente por
moradores tradicionais.

Mapa 2 - Mapa de Ubatuba com destaque para os bairros contemplados.
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2. Areas Protegidas

As areas protegidas sdo os espacos territoriais que tem a funcdo de proteger e conservar a
biodiversidade e a sociodiversidade, assim como garantir o uso sustentdvel de seus recursos
naturais.

Diagnéstico de Ofertas de Atrativos e Servigos Turisticos
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Juridicamente sdo entendidas como areas protegidas: as Unidades de Conservagdo (UC), as

Terras Indigenas (Tl), as Terras de Quilombos (TQ), as Reservas Legais (RL) e as Areas de
Preservacdo Permanente (APP).

A area contemplada pelo projeto é composta por quatro Unidades de Conservagdo, uma Terra
Indigena (TI) e duas Terras de Quilombos (TQ), conforme mapa a seguir.

Mapa 3 — Areas protegidas e os bairros contemplados.
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Fonte: ACIA, 2014.

2.1 UNIDADE DE CONSERVACAO

Segundo o Sistema Nacional de Unidades de Conservagao — SNUC, constituido pelo conjunto
das UC federais, estaduais e municipais existentes no pais, criadas por ato do Poder Publico,
define as Unidades de Conservagdo (UC) como (BRASIL, 2000, p. 7):

o0 espago territorial e seus recursos ambientais, incluindo as dguas
jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes, legalmente instituidos

Diagnéstico de Ofertas de Atrativos e Servigos Turisticos




ACIA - ASSOCIACAO CUNHAMBEBE DA ILHA ANCHIETA

P Pesquisa, Cultura, Educacdo ambiental, Saude, Turismo e
CUNHAMBEBE Desenvolvimento Sustentavel.

pelo Poder Publico, com objetivos de administragdo, ao qual se aplicam
garantias adequadas de protegdo.

As UC sdo divididas em dois grandes grupos: as Unidades de Protecao Integral e as Unidades
de Uso Sustentavel.

Unidades de Protecdo Integral: sdo compostas por 5 categorias: EstacGes Ecoldgicas; Reservas

Bioldgicas; Parques; Monumento Nacional e Reflgio da Vida Silvestre. Nessa categoria existem
restricdes para se aproveitarem recursos naturais, sendo admitido apenas um aproveitamento
indireto de beneficios.

Tém como objetivo basico preservar a natureza e com restricdes de uso, sendo admitido
apenas o uso indireto (aquele que ndo envolve consumo, coleta, dano ou destruicdo) dos
recursos naturais, ndo é admitida a permanéncia de habitantes (salvo exce¢Ges previstas em
Lei).

Unidades de Uso Sustentdvel: sdo compostas por 7 categorias: Reserva de Desenvolvimento

Sustentavel (RDS); Reserva Extrativista (RSEX); Reserva Particular do Patrimonio Natural
(RPPN); Reserva de Fauna; Floresta Nacional (FLONA); Area de Relevante Interesse Ecoldgico
(AIRE) e Area de Protecdo Ambiental (APA).

As UC de Uso Sustentavel tém como objetivo basico preservar a natureza e, ao mesmo tempo,
assegurar as condicOes e 0s meios necessarios para a reprodugdo e a melhoria dos modos e da
qualidade de vida e exploragdao dos recursos naturais das populagdes tradicionais, bem como
valorizar, conservar e aperfeicoar o conhecimento e as técnicas de manejo do ambiente,
desenvolvido por estas popula¢cdes. Nessas unidades é permitido o aproveitamento
econdmico direto de forma planejada e regulamentada (BRASIL, 2000, p.13).

Com excecdo das Areas de Protecdo Ambiental, a presenca humana nas UC desta categoria é
controlada, uma vez que somente as populagGes tradicionais que ja ocupavam o territério tém
direito de permanecer no local, como é o caso dos ribeirinhos.

As Unidades de Conservacdo do Estado de S3o Paulo sdao administradas pela Fundagdo para a
Conservacgao e a Producdo Florestal do Estado de SP (Fundagdo Florestal) e essa, por sua vez, é
vinculada a Secretaria Estadual de Meio Ambiente (SMA).

2.1.1 Parque Estadual da Serra do Mar - PESM

O Parque Estadual da Serra do Mar (PESM) foi criado em 30 de agosto de 1977, através do
Decreto N°10.251 (30/08/1977):

“o0 Parque Estadual da Serra do Mar foi criado com a finalidade de assegurar
integral protecdo a flora, a fauna, as belezas naturais, bem como para
garantir sua utilizagdo a objetivos educacionais, recreativos e cientificos e
caracteriza-se por ser uma Unidade de Conservagdo de Protegdo Integral”.

Diagnéstico de Ofertas de Atrativos e Servigos Turisticos
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O PESM possui 332.000 hectares abrangendo parte de 23 municipios, desde Ubatuba, na
divisa com o Estado do Rio de Janeiro, até Pedro de Toledo no litoral sul, incluindo
Caraguatatuba, S3o Sebastido, Bertioga, Cubatdo, Santos, S3o Vicente, Praia Grande,
Mongagua, Itanhaém e Peruibe. Sua administracao é subdividida em nucleos.

O Nucleo Picinguaba (NP) é um dos 10 nucleos que compde o Parque Estadual da Serra do
Mar, entre Caraguatatuba e Paraty (mapa 4). Possui 47.500 hectares e estd situado, em sua
totalidade, em Ubatuba abrangendo cerca de 80% do territério deste municipio.

Apenas no Nucleo Picinguaba e S3o Sebastido a area do PESM estende-se até o nivel do mar,
gue em Picinguaba essa area corresponde a cerca de 8.000 hectares abrangendo 5 praias:
Brava da Almada, Fazenda, Picinguaba, Brava do Cambury e Cambury. Consequentemente,
protegendo 5 ecossistemas do Bioma Mata Atlantica: Floresta Ombrofila Densa - Mata de
Encosta (protegido em toda extensdo do PESM); Restinga; Manguezal; Costdo Rochoso e Praia.
Outro fator de destaque do NP é a existéncia de quatro comunidades tradicionais - Cambury,
Vila Picinguaba e Sertdo da Fazenda e Sertdo do Ubatumirim.

Mapa 4 - Localiza¢do do Nucleo Picinguaba.
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Fonte: PESM — Nucleo Picinguaba, 2014.
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O Ndcleo Picinguaba esta inserido também no Mosaico de UC da Bocaina, que reune 14
municipios dos estados do Rio de Janeiro e S3o Paulo, 18 Unidades de Conservagdo e suas
zonas de amortecimento, 05 Terras Indigenas, 04 Quilombos, formando corredor significativo

de protecdo da Mata Atlantica.

Mapa 5 - Mosaico de Unidades de Conservagdo da Bocaina
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2.1.2 Area de Protecdo Ambiental Marinha do Litoral Norte — APAM/LN

Com a finalidade de proteger, ordenar, garantir e disciplinar o uso racional dos recursos
ambientais da regido, inclusive suas aguas, bem como ordenar o turismo recreativo, as
atividades de pesca e promover o desenvolvimento sustentavel da regido, a APA Marinha do
Litoral Norte (APAMLN) de SP foi criada pelo Decreto Lei (Estadual) 53.525 de 08 de Outubro
de 2008.
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A APAMLN possui uma drea total de 316,2 mil hectares que se divide em trés setores,
conforme mapa 6 (SAO PAULO, 2008): Cunhambebe, situado nos municipios de Ubatuba e
Caraguatatuba — area total de 145,1 mil hectares; Maembipe, situada no municipio de llhabela

— darea total de 90,8 hectares; Ypautiba, situada no municipio de S3o Sebastido — area total de
80,3 hectares.

Mapa 6 - Localizacdo da APAM/LN
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Fonte: Acervo APA Marinha/LN

Atualmente, as diretrizes que regem as atividades e o uso e ocupacdo do solo dentro da
APAMLN se baseiam no Zoneamento Ecoldgico-Econ6mico do Setor Litoral Norte, porém, o
processo de construcdao do Plano de Manejo (PM) da unidade estd em plena formulagdo e serd
a nova base de diretrizes e normas de gestdo da unidade.

Dentro das atividades previstas no plano de acdo da APAMLN estdo os projetos de
desenvolvimento sustentavel que sdo projetos relacionados a: pesca sustentavel, ecoturismo e
valorizacdo da cultura tradicional, que visam a geracao de renda a populagdo da regido e
conservacgdo do local (SAO PAULO, folheto APAM/LN). As decisdes sobre assuntos relevantes a
APAMLN sdo tomadas na esfera de seu Conselho Gestor no qual participam representantes
que atuam na UC, bem como da comunidade local.
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2.2 TERRITORIOS QUILOMBOLAS

O Territdrio Remanescente de Quilombola é uma concretizacdo das conquistas da comunidade
afro descendente no Brasil, fruto das vdrias resisténcias ao modelo escravagista e opressor
instaurado no Brasil col6nia e do reconhecimento dessa injustica histdrica. Os remanescentes
de quilombo sdo definidos como grupos étnico-raciais que tenham também uma trajetdria
histdrica propria, dotado de relagdes territoriais especificas, com presung¢do de ancestralidade
negra relacionada com a resisténcia a opressao histérica sofrida, e sua caracterizacao deve ser
dada segundo critérios de auto-atribuicdo atestada pelas préprias comunidades, como
também adotado pela Convencgdo da OIT sobre Povos Indigenas e Tribais.

A chamada comunidade remanescente de quilombo é uma categoria social relativamente
recente, representa uma forga social relevante no meio rural brasileiro, dando nova tradugado
aquilo que era conhecido como comunidades negras rurais (mais ao centro, sul e sudeste do
pais) e terras de preto (mais ao norte e nordeste), que também comeca a penetrar ao meio
urbano, dando nova tradugcdao a um leque variado de situa¢cdes que vao desde antigas
comunidades negras rurais atingidas pela expansdo dos perimetros urbanos até bairros no
entorno dos terreiros de candomblé.

Ha mais de 2 mil comunidades quilombolas no pais, lutando pelo direito de propriedade de
suas terras consagrado pela Constituicdo Federal desde 1988. Atualmente é reconhecida a
existéncia de comunidades quilombolas em 24 estados brasileiros, entretanto, a atualiza¢do
deste repertdrio legal realizada em outubro de 2008 indica que apenas 18 deles possuem
algum instrumento legal que versa sobre essas comunidades ou suas terras, sendo eles:
Amap4d, Bahia, Espirito Santo, Goids, Maranhdo, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas
Gerais, Para, Paraiba, Pernambuco, Piaui, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rio Grande do
Sul, Santa Catarina, Sdo Paulo e Sergipe. Esses documentos variam entre Constitui¢des, Leis e
Instru¢cdes Normativas, dentre outros, com diferentes pesos legais e graus de implementacao.
Fonte:http.//uc.socioambiental.org/territ%C3%B3rios-de-ocupa%C3%A7%C3%A3o-tradicional/
territ%C3%B3rios-remanescentes-de-quilombos

No Estado de S3o Paulo existem mais de 35 comunidades quilombolas. A maioria delas, cerca
de 30, estd na regido do Vale do Ribeira, distribuidas por diversos municipios, tais como
Eldorado, Iporanga e Barra do Turvo. Outras comunidades estdo localizadas no Litoral Norte,
na regido de Sorocaba e no municipio de Itapeva. No litoral norte do Estado de Sdo Paulo, sdo
conhecidas quatro comunidades remanescentes de quilombo: Cacandoca, Cambury, Cazanga e
Fazenda, todas em Ubatuba. Fonte: http.//www.cpisp.org.br/comunidades/html/i_brasil.html.

2.3 TERRITORIOS INDIGENAS

A Constituicdo de 1988 consagrou o principio de que os indios sdo os primeiros e naturais
senhores da terra. Esta é a fonte primaria de seu direito, que é anterior a qualquer outro.
Consequentemente, o direito dos indios a uma terra determinada independe de
reconhecimento formal.
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A definicdo de terras tradicionalmente ocupadas pelos indios encontra-se no pardgrafo
primeiro do artigo 231 da Constituicdo Federal: sdao aquelas "por eles habitadas em carater
permanente, as utilizadas para suas atividades produtivas, as imprescindiveis a preservagao
dos recursos ambientais necessarios a seu bem-estar e as necessarias a sua reproducao fisica e
cultural, segundo seu usos, costumes e tradicdes".

Sempre que uma comunidade indigena ocupar determinada area nos moldes do artigo 231, o
Estado terd que delimitd-la e realizar a demarcagdo fisica dos seus limites. A prdpria
Constituicdo estabeleceu um prazo para a demarcagao de todas as Terras Indigenas (5 de
outubro de 1993), contudo, isso ndo ocorreu, e as Terras Indigenas (TI) no Brasil encontram-se
em diferentes situagdes juridicas. Fonte: http.//uc.socioambiental.org/ territ%C3%B3rios-de-
ocupa%C3%A7%C3%A3o-tradicional/terras-ind%C3%ADgenas-0

A atual populagdo indigena brasileira, segundo resultados preliminares do Censo Demografico
realizado pelo IBGE em 2010, é de 817.963 indigenas, dos quais 502.783 vivem na zona rural e
315.180 habitam as zonas urbanas brasileiras. Este Censo revelou que em todos os Estados da
Federacdo, inclusive do Distrito Federal, ha populag¢des indigenas. A Funai também registra 69
referéncias de indios ainda ndo contatados, além de existirem grupos que estdo requerendo o
reconhecimento de sua condicdo indigena junto ao érgdo federal indigenista.

Com relagdo as 274 linguas faladas, o censo demonstrou que cerca de 17,5% da populagdo
indigena ndo fala a lingua portuguesa.

As comunidades indigenas vém enfrentando problemas concretos, tais como invasdes e
degradacoes territoriais e ambientais, exploracdo sexual, aliciamento e uso de drogas,
exploragdo de trabalho, inclusive infantil, mendicancia, éxodo desordenado causando grande
concentracdo de indigenas nas cidades.

As regiGes com menor nimero de indigenas sdo a Sudeste e a Sul, nessa ordem, sendo Sado
Paulo no Sudeste e o Rio Grande do Sul no Sul os estados com maior nimero de indigenas em
suas regioes.

O Censo 2010 revelou que, das 896 mil pessoas que se declaravam ou se consideravam
indigenas, 572 mil ou 63,8 %, viviam na drea rural e 517 mil, ou 57,5 %, moravam em Terras
Indigenas oficialmente reconhecidas. Fonte: http://www.funai.gov.br/index.php/indios-no-
brasil/o-brasil-indigena
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3. Turismo Sustentavel

A Organizagdo Mundial de Turismo define Turismo Sustentdvel como aquele que é
ecologicamente suportavel em longo prazo, economicamente vidvel, assim como ética e
socialmente equitativo para as comunidades locais (WWF-BRASIL, 2008).

O turismo sustentavel é aplicavel em qualquer segmento do turismo e pode ser realizado em
qgualquer local (cidade, escola e parque...). Esta relacionado com a vontade do turista e dos
locais receptores.

Quando se pretende desenvolver o turismo sustentavel deve-se levar em consideracdo os
requisitos ambientais, onde as praticas devem ser sustentdveis e minimizar a degradagdo do
ambiente; os requisitos socioculturais, onde devem contribuir para reconhecer, promover e
respeitar o patrimonio cultural das regibes e as tradicGes e valores culturais ndo predatodrios,
assim como contribuir para o desenvolvimento social e econémico dos trabalhadores e
comunidades envolvidas na cadeia produtiva; e os requisitos econ6micos, onde as praticas
devem ser seguras, vidveis, satisfazer as expectativas dos clientes e atender a legislacdo (SAO
PAULO, 2004).

3.1 ECOTURISMO

E comumente confundido com o turismo sustentavel, porém vale esclarecer que o turismo
sustentavel visa a preservacdo dos recursos, pode ser desenvolvido em qualquer um dos
segmentos turisticos e pode ser realizado em qualquer lugar, tanto no meio urbano quanto no
meio natural. Ja para ser considerado Ecoturismo a atividade deve ser realizada em ambiente
natural, e estdo incorporados os principios do desenvolvimento sustentavel e dos aspectos
educacionais (BRASIL, 2007).

A Organizagdo Mundial de Turismo (OMT, 2002) defini ecoturismo como: todas as formas de
turismo em que a motivagao principal do turista é a observacao e apreciacao da natureza, de
forma a contribuir para a sua preservacdo e minimizar os impactos negativos no meio
ambiente natural e sociocultural onde se desenvolve (SAO PAULO, 2010, p. 43)

O ecoturismo é o segmento do turismo que mais depende da qualidade do ambiente visitado,
ndo so para o turista que quer encontrar um local conservado e agraddavel, mas principalmente
para os moradores locais, que querem que o ambiente continue conservado, ja que a drea em
questdo trata-se de sua moradia.

Assenta-se sobre o tripé: interpretacdo, conservagao e sustentabilidade, pois, é caracterizado
pelo contato com ambientes naturais, pela realizacdo de atividades que possam proporcionar
a vivéncia e o conhecimento da natureza e pela protecdo das dreas onde ocorre. Assim, o
ecoturismo pode ser entendido como as atividades turisticas baseadas na relacdo sustentavel
com a natureza, comprometidas com a conserva¢do e a educagdo ambiental (BRASIL, 2010,
p.19).
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3.2 TURISMO DE BASE COMUNITARIA

Atualmente, existem diversas experiéncias, em que a prdpria comunidade se apropria da
atividade e dos beneficios advindos do desenvolvimento do turismo. S3o experiéncias
baseadas na valorizagdo da cultura local, no turismo responsavel, nas redes de comércio justo
no turismo, nas praticas de economia solidaria, tendo como base, fundamentalmente, a
sustentabilidade. Essas praticas sdo chamadas de turismo de base comunitdria, também
conhecidas como “turismo comunitario”, “soliddrio”, entre outras denominagdes (SILVA;
RAMIRO; TEIXEIRA, 2009).

O eixo do turismo denominado Turismo de Base Comunitdria, é construido e centrado na
comunidade, como afirma Coriolano (2006):

[...] jeito diferenciado de trabalhar com o turismo. Trata-se de um eixo do
turismo centrado no trabalho de comunidades, de grupos soliddrios, ao
invés do individualismo predominante no estilo econémico do eixo
tradicional.

O Turismo de base comunitdria consiste no envolvimento da comunidade em todas as etapas
do projeto, desde o planejamento até a operacdo, que possibilita usufruir de beneficios,
melhorando a renda e o bem-estar dos moradores, valorizando a cultura tradicional e as
belezas naturais.

Tanto o Ecoturismo como o Turismo de Base Comunitaria tém relacdo direta com o
desenvolvimento sustentdvel. Ambos se baseiam em atitudes conservacionistas e estdao
atrelados ao desenvolvimento do ser humano e da geragdo de renda (BRASIL, 2010).

4. Turismo no Litoral Norte

Hoje, o turismo de veraneio é a principal atividade econ6mica do Litoral Norte Paulista, devido
ao seu potencial paisagistico representado pelas praias e pela vegetacdo exuberante da Mata
Atlantica, que recobre a Serra do Mar.

Estima-se que o LN/SP recebe cerca de 3,5 milhGes de turistas/ano, a grande problematica é
gue ndo existe um fluxo regular de visitantes, pois geralmente a demanda esta concentrada no
verdo e feriados prolongados. A sazonalidade se tornou um grande problema, pois dificulta a
manutengao principalmente das micro e pequenas empresas da drea de turismo e afeta
também a sustentabilidade da economia regional, j& que o turismo impacta direta ou
indiretamente outros setores (SEBRAE; CECOMPI, 2010).

Ressalta-se que a demanda turistica principal do LN/SP é o “Turismo de Sol e Praia”. Esse
segmento turistico tem como foco as atividades relacionadas a praia. O LN/SP apresenta
diversos outros atrativos, como, unidades de conservacdo, cachoeiras, trilhas, esportes
radicais, patrimonio histérico, gastronomia, artesanato, manifestacdes culturais, museus, e
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muitos outros atrativos, mas para que eles sejam aproveitados é necessario formatar produtos
e investir na sua divulgacdo e comercializagdo.

O Litoral Norte de S3do Paulo possui um altissimo potencial turistico com inUmeras
possibilidades de trabalhar com diversos segmentos do turismo, como o ecoturismo, turismo
de base comunitaria, turismo pedagdgico, turismo de aventura, entre outros. Porém, ndo
existe planejamento e organizacdo para o desenvolvimento do turismo sustentavel na regido.
Existem ag¢des pontuais em alguns bairros do LN, que podem e devem ser aproveitadas, mas,
ha necessidade de trabalhar melhor no intuito de que essas a¢Ges se tornem um produto.
Existe portanto, a necessidade de se fazer um planejamento para o turismo no Litoral Norte,
pois ndo basta ter atrativos se esses ndo sdo utilizados adequadamente.

A falta de comprometimento e/ou a falta de continuidade de implantacdo e desenvolvimento
de programas turisticos iniciados em gestdes anteriores nas prefeituras municipais e nas
unidades de conservagdo, impossibilita o desenvolvimento do turismo sustentavel na regido.
Enquanto as instituicdes responsaveis ndo valorizarem o potencial turistico do Litoral Norte, e
ndo desprenderem de tempo e recurso para o planejamento do mesmo, o turismo continuara
sendo apenas voltado para o segmento “de sol e praia” e apenas na temporada de verdo e
feriados prolongados, desperdicando assim parte do potencial da regido.
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INFORMAGOES ESPECIFICAS — ALMADA

Introdugao

O bairro da Almada localiza-se na por¢do norte do municipio de Ubatuba, fica a
aproximadamente 36 km equidistante de Ubatuba-SP e de Paraty-RJ. Uma vila de pescadores

formada por trés praias: Almada (0,250km), Engenho (0,260Km) e Brava da Almada
(1,030Km).

Praia da Almada

Praia do Engenho

Praia Brava da Almada

Figura 1: Imagem de Satélite do bairro da Almada. Fonte: Google Earth - out/2013.

A estrada de acesso ao bairro possui aproximadamente 4 km de extensao, é sinuosa e estreita.
Possui trechos onde é possivel observar a baia do Ubatumirim, um cenario belissimo. Que
tornou ponto de parada para quem visita o bairro.
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Figura 2: Vista da Praia do Estaleiro / Ubaturmirim através da estrada
vicinal da Almada. Fonte: Jaime Navarro

As praias da Almada e do Engenho apresentam d4guas claras e calmas, que associadas com a
biodiversidade marinha, fazem do local uma étima opgdo para atividades nauticas. A Brava da
Almada, praticamente deserta, com areias grossas e mar com fortes ondulacGes é ideal para o
surf.

Figura 3: Foto drea do bairro da Almada com destaque para as 3 praias.
Fonte: Elaborado por Flavia Navarro / Fonte: mai/2013.

A comunidade composta em sua maioria por caicaras tradicionais (cerca de 160 moradores)
tem como atividade econémica predominante: a pesca artesanal, ainda muito praticada e o
turismo, que passou a ser a principal fonte de renda da maioria dos moradores. Sdo iniUmeros
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os servicos turisticos - aluguel de casas, comércio de bar, restaurante, peixarias, aluguel de
caiaques e stand’up e passeios de lancha pelas praias e ilhas locais.

e

Figura 4: Pesca artesanal. Fonte: Jaime Navarro

O bairro conta com duas instituicdes constituidas: a Associacdo de Moradores da Almada
(AMA) e o Projeto Aicds, ambas com preocupacdo com a questdo ambiental. Estas associacGes
em parceria e voluntariamente desenvolvem acdes voltadas para organizacdo, manutencao e
limpeza do bairro. Durante os fins de semana e temporada é possivel visitar o Espaco Cultural
Caicara, sede das associagbes, aberto ao visitante, com exposi¢do, informacgdes sobre a regido
e lojinha.

Os pescadores sdo parceiros e auxiliam o Projeto TAMAR na preservacdo das Tartarugas
Marinhas, pois quando capturadas acidentalmente nas redes de pesca, sdo trazidas a praia e
técnicos do Tamar fazem a pesagem, medicdo e observacgdes gerais.

Figura 5: Praia do Engenho. Fonte: Jaime Navarro.
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O Projeto Aicas que tem como objetivo promover projetos e acdes que visem conscientizar a
opinido publica sobre a importancia da conservagdao dos ambientes naturais, do patriménio
histérico e cultural da nossa regido, através da educa¢do ambiental, do ecoturismo e demais
instrumentos, promove na Almada, ainda de maneira incipiente, atividades de Ecoturismo e de
Turismo Educacional. Essas atividades sao realizadas somente na baixa temporada de verao e
fora de feriados, através o atendimento de grupos organizados, compostos basicamente por
escolas e universidade. Na grande maioria das visitas, sdo realizadas atividades direcionadas a
valorizacdo da cultura caicara e a conservac¢ao do meio ambiente.

Em maio de 2012, a AMA e o Aicas através da Associagdo Cunhambebe da Ilha Anchieta,
parceira da comunidade da Almada, recebeu recursos provenientes do Centro de
Experimentacdo em Desenvolvimento Sustentdvel (CEDS) através do convénio entre
Universidade Catdlica Unisantos, Real Norte e Petrobras, para a realizagdo do ecoprojeto
“Desenvolvimento do Ecoturismo na Praia da Almada, Ubatuba/SP: Implantacdo de Roteiro
Caigcara e Qualificagdo Profissional da comunidade local”, que formou 8 monitores ambientais
e implantou sete op¢des de roteiros marinho e terrestre.

Figura 6: Visita ao Cultivo de Marisco. Fonte: Jaime Navarro.

A comunidade caicara bem organizada e acolhedora, o cenario natural, a infraestrutura
existente e a facilidade de acesso, faz com que o bairro da Almada seja um dos mais visitados
da regido norte de Ubatuba, sdo cerca de 2.000 visitantes por dia no pico da temporada de
verdo. O perfil dos visitantes é bastante heterogéneo, mas predominantemente trata-se de
grupos familiares.
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Localizagdo

O bairro se encontra no Litoral Norte de S30 Paulo, no extremo norte de Ubatuba/SP, entre os
municipios de Ubatuba/SP e de Paraty/RJ.
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Braganca Joanopolis Mantsiro Pindamonhangaba
Paulista Lobato
L & Taubaté
Piracaia
Cunha
Atibaia Cagapsya
Nazaré Sao José
Paulista Igarata dos Campos Séo Luis do Paraty
Redengéo Paraitinga
I % da Serra
“ranco Santa Isabel Jacarei
1Rocha 0
b Paraib Natividade @
e anta aralbuna
Aruja Guararema Branca gagers Ubahﬁ
Guarulhos
L3 pos Mogidas S
-
Séo Paulo Cruzes. giiba et
), Mirim
Snaude Caraguatatuba
Sao,Bernardo Almada
1 do]CAmpo, Porto Novo
Grajau Maresias ela
)
u ‘
3 Bertioga
Cubatao
Santos
Trevo Forte o
Caigara
Mongagua

Figura 7: Mapa do estado de Sdo Paulo com destaque para o bairro da Almada
Fonte: Google Maps — out/2013.

Figura 8: Imagem de Satélite da por¢do norte de Ubatuba, destaque para o bairro
da Almada. Fonte: Google Maps — out/2013.
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Acesso

O acesso as praias se da no Km 13 da Rodovia BR-101, por estrada secunddaria de
aproximadamente 4 km de extensdo. Caracteriza-se por ser totalmente asfaltada, ingreme e

com curvas sinuosas. Esse trajeto pode ser percorrido por carros de passeio, van, micro-6nibus
e Onibus circular.

%, Km 13

‘ Estrada de acesso a Almada

Figura 9: Imagem de satélite do acesso ao bairro. Fonte: Google Earth — out/2013.

Distdncia (Km) entre Almada e as cidades mais préximas

Segue na figura abaixo, a distancia da Almada em relagao aos servigos urbanos mais préximos
(Paraty e Ubatuba), as duas principais cidades do Vale do Paraiba (Sdo José dos Campos e
Taubaté) e as capitais mais proximas (Sdo Paulo e Rio de Janeiro).

Sao Paulo
Rio de Janeiro
Sao José dos Campos

Taubaté
Ubatuba
Paraty

Figura 10: Distancia (Km) entre Almada e as cidades mais proximas.
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Hordrios do transporte publico

O transporte publico na regido de Ubatuba é realizado pela empresa de Transporte Verde Bus.
O bairro da Almada disp&e de seis horadrios em que o 6nibus desce até a praia de segunda a
sexta. O valor da passagem é de RS 3,00 (trés reais).

Tabela 2: Horérios do transporte Tabela 3: Horarios do transporte
publico - Almada Bairro Ublico - Aimada
Almada Praia Almada Praia
Segunda a Sexta Sabado ‘
05:00 05:50 07:00 08:00
07:00 08:00 10:00 11:00
10:00 11:00 12:20 13:20
15:30 16:40 Domingos ‘
18:40 19:40 07:30 08:30
' ' 12:10 13:30
17:00 18:00

Moradores e turistas também tém como opc¢do utilizar o 6nibus de viagem da Viagdo Sado José
que faz a linha Ubatuba-Paraty, a passagem tem custo de R$12,00 e as opcdes de horério,
estdo descritas conforme tabela 4.

Tabela 4: Horarios de 6nibus da Viagdo Sdo José
Viagdo Sdo José

Paraty-Ubatuba Paraty-Ubatuba
09:40 07:30
12:00 13:30
17:00 17:00
20:00 18:00

Relag¢do com as Unidades de Conservagdo

Das trés praias que compde o bairro da Almada, apenas a praia Brava esta inserida no Parque
Estadual da Serra do Mar - Nucleo Picinguaba (PESM-NP). E no morro conhecido como Ponta
da Espia que se encontra o divisor de aguas limitando a 4drea do PESM, conforme mapa a
seguir.
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Figura 11: Mapa dos limites do PESM no bairro da Almada. Fonte: Flavia Navarro - mar/2011.

As praias da Almada e do Engenho, como grande parte do municipio de Ubatuba, estdo na
zona denominada pelo Plano de Manejo do PESM, como Zona de Amortecimento.

O PESM-NP, através de seu Programa de Uso Publico desenvolve ha anos a Trilha Brava da
Almada, que liga o bairro da Almada com o bairro da Fazenda, que é conduzida por monitores
cadastrados na Unidade, nenhum dos monitores sdo da Almada.

Além do PESM, em 2008 foi criada a Area de Prote¢do Ambiental Marinha no Litoral Norte
(APAM-LN) que foi dividida em setores, ficando a area da Almada no setor 1 chamado de setor
Cunhambebe (BRASIL, 2008). O Plano de Manejo da APAM esta em fase de elaboracdo, através
de reuniGes realizadas no decorrer desse ano. Até o momento ndo tem nenhuma acdo em
conjunto com a comunidade da Almada para atividades turisticas.

O Parque faz a divulgagdao das atividades oferecidas pela comunidade em seu manual de
visitagdao, conforme figura a seguir.
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ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS

M,
O Projeto Aicds, uma ONG local, oferece atividades
monitoradas voltadas a conservagao do meio ambiente
e do patriménio historico e cultural.

Observagao de Tartaruga: uso nao-letal da tartaruga
marinha através da observacao do animal em seu
habitat natural.

Observagdo de Ardentia: uma atividade noturna
inesquecivel para observagao dos “vagalumes” do mar.
Pesca de Troia: atividade que permite a observagao de

uma das formas tradicionais da pesca artesanal, muito
praticada pelos caigaras da Almada.

Visita Ao Cultive De Marisco: visita @ marisqueira para
conhecer passo a passo a técnica de cultivo de marisco.

Tritha Subagquadtica: inesquecivel mergulho nas aguas
calmas da Almada, em que € possivel observar a rica
diversidade da fauna e flora marinha.

Contato para agendamento
www.aicas.org.br
aicas_ong@hotmail.com
(12) 9653-9212

Falar com Natilia

CENTRO DE VISITANTES
“QEKSRALS 2 e
S T Rodowia BR, 02101, km 11 (12)9707-2426  agendamento.picinguzba@zmail.com
Seriwn waktieis  CEP 11690-000 Caixa Postal 157 (12)3832-1397  facebook
Praia da Fazends — Ubatuba /SP PESM Nicleo Picingusba 22

Fundag3o para a Conservagao e a Produgao Florestal do Estado de S3o Paulo

Figura 12: Manual do Visitante do Nucleo Picinguaba - pagina referente as atividades
oferecidas pela comunidade. Fonte: PEMS-NP - mar/2013.
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DESCRICAO DOS ATRATIVOS DO BAIRRO

Atrativos naturais jd oferecidos em passeios / roteiros que envolvem o bairro

Tipo do Atrativo Praia Brava da Almada e Mata

Denominagao Praia

Propriedade Particular / Publica - PESM

Acesso BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da

Almada, por mais 40 minutos de caminhada por trilha, chega
a Praia Brava.

Valor Paisagistico Otimo

Descrigao 500 metros de praia rodeada por mata atlantica, esta dentro
do PESM e é ocupada por dois moradores.
Praia de mar agitado, 6timo para a pratica do surf, encontra-
se em excelente estado de conservacgao.
O acesso é por trilha, cujo nome é o da praia, com duragdo
de cerca de 30 minutos de caminhada. Durante a trilha pode
se observar varias espécies da fauna e flora.
O tempo de permanéncia na praia é determinado pelo
visitante e/ou pelo condutor.

Atrativos mais préoximos Praia da Almada, Engenho e Espaco Cultural Caigara.
Estrutura e servigcos Guias locais —sim / Restaurante —n3o / Barco — ndo
turisticos relacionados Toda estrutura existente na praia da Almada e do Engenho
Uso Atual Turistas (demanda espontanea) — intenso, sem controle

Grupos organizados — fraco, (PESM e Aicas)
Moradores — regular

Oferta de Equipamentos Lixeiras

e servigos de apoio

Andlise Ambiental Ndo had conflitos relacionados com o uso da trilha. As
condi¢des ambientais da trilha sdo frageis, mas se encontra
em bom estado de conservagdo, essa trilha ndo foi
implantada para uso turistico, se trata de um antigo acesso
realizado pelos monitores

Faz parte de um roteiro Trilha da Brava da Almada (Almada - Brava): Pequena trilha
no interior da Mata Atlantica que permite ao grupo um
contato com a natureza, onde é possivel conhecer um pouco
sobre a fauna e flora local. A caminhada nos leva a Praia
Brava da Almada, uma praia semideserta, considerada uma
das mais bonitas de Ubatuba. A presengca do monitor
ambiental qualificado oferece seguranca e enriquece a visita
com informagdes e curiosidades sobre o local. Realizada
pelos monitores da Almada
Trilha Brava da Almada (Fazenda - Brava): Pequena trilha no
interior da Mata Atlantica que permite ao grupo um contato
com a natureza, onde é possivel conhecer um pouco sobre a
fauna e flora local. A caminhada nos leva a Praia Brava da
Almada, uma praia semideserta, considerada uma das mais
bonitas de Ubatuba. A presenga do monitor ambiental
qualificado oferece segurangca e enriquece a visita com
informagdes e curiosidades sobre o local. Realizada pelos
monitores do PESM-NP.
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Figura 13: Trilha Brava da Almada. Fonte: Jaime Navarro.

Figura 14: Praia Brava da Almada. Fonte: Jaime Navarro.
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9. Pesquisa, Cultura, Educag¢@o ambiental, Saude, Turismo e
CUNHAMBEBE Desenvolvimento Sustentavel.
’ Parque Estadual Serra do Mar r_v.
— NUCLEO PICINGUABA SERRADOMAR

FUNDAGAO FLORESTAL

PICINGUABA

ATIVIDADES — ENTORNO DO CENTRO DE VISITANTES

TRILHA BRAVA DA ALMADA

Duragdo média: 4h00

Extensdo aproximada: 3,2km (ida e volta)
Nivel de dificuldade: médio

Capacidade maxima: 45 pessoas/dia - 15 por monitor
Local: Praia da Fazenda (BR-101, Km 11,5).
Recomendagdes: roupa de banho por baixo da roupa,
Foto: Acervo PESM-Picinguaba protetor solar e repelente. Obrigatério o uso de cal¢a
comprida até o pé e ténis /ou sapato fechado.

Encosta semidegradada, chegando a Praia Brava da Almada, praticamente deserta,
qual, como o nome ja diz, apresenta fortes ondulagées que a tornam propicia para
prética de surf. O retorno é feito pela mesma trilha.

Tem como opgdo caminhar por trilha mais 30 minutos e seguir a Praia do
Engenho/Almada, pequeno vilarejo de caigaras. Essa opgdo esta condicionada ao tipo
de transporte (6nibus menor), que deve seguir por estrada asfaltada com 3Km de
extensdo para buscar o grupo na . 4 e - o
Praia da Almada.

Esta trilha faz parte do
Passaporte Trilhas de Sdo Paulo
e recebe destaque
pela beleza da
paisagem, tanto da
trilha como da praia.

ft e — - Praia da
Praiation.. 2

Engenho/Almada " PraiaBrava Fazenda
*=da Almada

CENTRO DE VISITANTES

Endereco Telefones e-mail

Rodovia BR 101, km 11 (12)9 9707-2426 | . picil s il.com
CEP 11680-000 (12)3832-1397  facebook

Praiada Fazenda — Ubatuba /SP PESM Nuicleo Picinguaba

Rua do Horto, 931 - Horto Florestal - Sao Paulo - CEP 02377-000 Tel.11 2997 5000 - www.fflorestal.sp.gov.br

Figura 15: Manual do Visitante do Nucleo Picinguaba - pagina referente a Trilha Brava da Almada.
Fonte: PEMS-NP - mar/2013.

Tipo do Atrativo Ilha

Denominagdo Ilha do Nego e Ilha Redonda

Propriedade Publica — Marinha

Acesso BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada, acesso as ilhas por barcos ou outros transportes
nauticos.

Valor Paisagistico Otimo

Descri¢cdao Nenhuma das Ilhas é ocupada.

Na llha Redonda ndo é possivel o desembarque, ja na Ilha do
Nego é possivel, porém se trata de um desembarque
complexo. Sdo trilhas pequenas com aguas claras em excelente
estado de conservagdo.

Atrativos mais Praia da Almada, Engenho, Brava da Almada e Espaco Cultural
préximos Caicara.
Estrutura e servicos Guias locais —sim / Restaurante —n3o / Barco-—sim

turisticos relacionados Toda estrutura existente na praia da Almada e do Engenho
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Uso Atual

Oferta de Equipamentos
e servigos de apoio
Analise Ambiental

Faz parte de um roteiro

Turistas (demanda espontanea) — intenso, sem controle
Grupos organizados — fraco, agendados pelo PESM e pelo
Aicas

Moradores — regular

As condigdes ambientais das ilhas sdo odtimas,
principalmente devido ao fato do desembarque
complicado.

Roteiro - Observacgdo de tartaruga.

A observagdo das tartarugas marinhas é realizada em seu
ambiente natural, ndo havendo nenhum contato com o
animal. A atividade inicia-se com uma breve apresentacao
sobre as tartarugas e durante a atividade outras informag&es
sdo passadas ao grupo. A atividade é realizada nas aguas
calmas da Almada, através de barcos de aluminio motorizados,
em uma regido belissima da costa de Ubatuba. Durante o
trajeto é possivel avistar praias e ilhas vizinhas, como a praia
do Ubatumirim, Estaleiro, Puruba entre outras.

Roteiro realizado por monitores ambientais locais e o publico
de interesse sdo turistas que vem passar o dia na praia ou
grupos organizados.

Figura 17: Atividade Observacdo de Tartarugas. Fonte: Jaime Navarro.
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Tipo do Atrativo Praia
Denominagdo Almada/Engenho
Propriedade Publica
Acesso BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da

Valor Paisagistico
Descrigao

Atrativos mais
préximos

Estrutura e servicos
turisticos relacionados
Uso Atual

Oferta de Equipamentos
e servigos de apoio
Analise Ambiental

Faz parte de um roteiro

Almada. O acesso a praia do Engenho é apenas a pé,
atravessando a pequena costeira que dividi as duas praias.
Otimo

Praia da Almada e do Engenho: 250 metros de extensdo cada.
Almada: Ocupada por quiosques, restaurantes e outros pontos
de comércios, poucas residéncias e algumas casas de veraneio.
Engenho: Ocupado por moradores na maioria pescadores
locais, com apenas um comércio, nessa praia também fica
Espacgo Cultural Caigara e Posto de Saude.

Ambas praias apresentam mar calmo e possuem um bom
padrdo de limpeza e organizagao.

Brava da Almada e Espaco cultural caicara.

Guias locais —sim / Restaurante —n3o / Barco-—sim
Espago Cultural Caigara
Turistas (demanda espontanea) — intenso
Moradores — intenso
Sinalizacdo, mirante, lixeiras, sanitarios, estacionamentos e
Espaco Cultural Caicara.
Ambas fazem parte de todas os roteiros implantados. Sdo eles:
- Observagdo de tartaruga
- Visita ao centro de marisco
- Trilha brava da Almada
-Observacgado de Ardentia
- Trilha subaqudtica
- Pesca de troia
- Observagdo de Costao Rochoso
O publico de interesse sao turistas que vem passar o dia na
praia ou grupos organizados.
Os roteiros sdo realizados pelos monitores ambientais locais.

Figura 18: Praia do Engenho. Fonte: Jaime Navarro
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Figura 19: Praia da Almada. Fonte: Jaime Navarro

Atrativos naturais que possuem potencial para serem oferecidos em passeios / roteiros que

envolvem o bairro

Tipo do Atrativo

Ilha

Denominagdo
Propriedade
Acesso

Valor Paisagistico
Descri¢ao

Atrativos mais préximos

Estrutura e servigos
turisticos relacionados
Uso Atual

Oferta de Equipamentos
e servigos de apoio
Andlise Ambiental

Ilha dos Porcos

Publica - Marinha com Concessdo de Uso para particular

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada, acesso a ilha por barcos ou outros transportes
nauticos.

Otimo

A llha possui mar calmo e aguas claras, é coberta por
vegetacdo nativa em estagio médio / avangado de
regeneragdo. Possui uma area de ocupacdo onde se encontra a
casa principal e a casa do caseiro. H4 uma trilha que da em um
mirante.

Recebe com certa frequéncia visitantes provenientes da Praia
da Almada e da Picinguaba e esporadicamente de outras
regidoes que vem com condugdo propria.

Permanéncia somente durante o dia.

Praia da Almada, Engenho, Brava da Almada e Espaco Cultural
Caigara

Guias locais—n3o / Restaurante—n3o / Barco-—sim

Toda estrutura existente na praia da Almada e do Engenho
Turistas (demanda espontanea) — regular

Grupos organizados — ndao

Moradores — regular

Mirante (particular?)

A llha possui mar calmo e aguas claras, é coberta por
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Faz parte de um roteiro

vegetacdo nativa em estagio médio /
regeneragao.

A ocupacgdo causou alguns impactos, podendo se destacar a
intervencdo em uma gruta para abastecimento de agua.
Impactos relacionados a visitagdo nado ha.

Conflitos em relagdo ao uso ndo foi levantado, necessidade de
verificar

Nao

avangado de

Atrativos histdrico-culturais e manifesta¢Ges populares existentes no bairro

Tipo Cultural

Denominag¢ao Festival do Camarao

Propriedade Comunitaria - estacionamento da Associacdo de Moradores
Acesso BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da

Valor Paisagistico
Descricao

Atrativos mais préximos
Estrutura e servigos
turisticos relacionados
Uso Atual

Oferta de Equipamentos
e servigos de apoio
Analise Ambiental

Faz parte de um roteiro

Almada - estacionamento do Bairro, local da realizagdo do
festival.

O festival do Camardo é realizado no estacionamento da
Associacdo de Moradores, na Praia da Almada. Ja esta na 202
edicdo, tornando-se uma atragdo do bairro e do municipio de
Ubatuba. A organizagdo do evento é realizada pela Associagdo
de Moradores da Almada, com apoio da Prefeitura e Camara
Municipal de Ubatuba, FUNDART, Projeto TAMAR e diversos
outros parceiros.

E comemorado no Gltimo final de semana de julho, de quinta a
domingo.

Além da gastronomia o evento oferece shows musicais,
culturais, apresentagdes teatrais, soltura de tartarugas
marinhas, corrida de canoa...

Praia da Almada, Engenho e Brava da Almada

Guias locais — sim

Estrutura da propria festa

Evento aberto ao publico (local aberto), sem taxa de ingresso
Sinalizagdo, lixeiras e sanitarios.

N3o. Evento realizado todo ano pela comunidade, ja faz parte
da cultura do bairro.
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Figura 20: Festival do Camardo. Fonte: Jornal Agito Ubatuba - jul/2012
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Figura 21: Cartaz do 202 Festival do Camardo. Fonte: Associagdo de
Moradores da Almada - jul/2013.
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Figura 22: Festival do Camar&o. Fonte: Jornal Agito Ubatuba - jul/2012.

Associacao Anchiots

CUNHAMBEBE
Tipo
Denominagao
Propriedade
Acesso

Valor Paisagistico
Descricdao

Atrativos mais préximos
Estrutura e servigos
turisticos relacionados
Uso Atual

Oferta de Equipamentos
e servicos de apoio
Anadlise Ambiental

Faz parte de um roteiro

Cultural

Espaco cultural caicara

Comunitdria - cedido informalmente pela Prefeitura Municipal
de Ubatuba para uso comunitario

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada. O acesso ao Espaco Cultural Caicara é apenas a pé,
caminhando por cerca de 200m pela praia da Almada,
atravessando a pequena costeira que dividi as duas praias, o
Espago encontra-se no inicio da Praia do Engenho

Otimo

O local apresenta exposicdo sobre a cultura caicara, mata
atlantica - animais marinhos e terrestres, educacao ambiental,
arte com reciclagem. Também é realizada oficina de arte, onde
as criancas podem realizar trabalho de pintura em material
reaproveitado, como papeldo, bandejas de isopor, entre
outros ou até mesmo em camisetas.

Hoje o ECC abre de sexta a domingo, feriados e temporada de
verdo (todos os dias)

Praia da Almada, Engenho e Brava da Almada

Guias locais —sim / Aluguel de mascara e snorkel

Toda estrutura existente na praia da Almada e do Engenho
Turistas (demanda espontanea) — regular

Grupos organizados — fraco

Moradores — intenso

Sinalizacgdo, lixeiras e sanitarios.

O espaco serve de apoio para os roteiros turisticos, sdo eles:

- Observagao de tartaruga; - Visita ao centro de marisco;

- Trilha brava da Almada; - Observacdo de Ardentia; - Trilha
subaquatica; - Pesca de troia; - Observagao de Costdao Rochoso
O publico de interesse sao turistas que vem passar o dia na
praia ou grupos organizados, os roteiros sao realizados por
monitores ambientais locais.
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Figura 24: Oficina de Arte Educacdo. Fonte: Jaime Navarro.

Atrativos histérico-culturais e manifestagdes populares ja oferecidos em passeios/roteiros
gue envolvem o bairro

Tipo Pesca artesanal

Denominagao Pesca de Troia

Propriedade Publica

Acesso BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da

Almada. Seguindo para o Espago Cultural Caigara por
caminhada de cerca de 200m pela praia da Almada,
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Valor Paisagistico
Descri¢ao

Atrativos mais préximos
Estrutura e servigos
turisticos relacionados
Uso Atual

Oferta de Equipamentos
e servigos de apoio
Andlise Ambiental

Faz parte de um roteiro

atravessando a pequena costeira que dividi as duas praias, o
Espaco encontra-se no inicio da Praia do Engenho

Otimo

A atividade se inicia no Espago Cultural Caicara, onde o grupo
recebe informagGes gerais sobre o bairro seguindo para a
atividade.

A Pesca de Troia é uma forma de pesca artesanal muito
praticada pelos pescadores da Almada. Nessa atividade o
grupo recebe informacgdes sobre os tipos de pesca artesanal
da regido, os petrechos utilizados na pesca e depois segue
pelas aguas da Almada em barcos de aluminio motorizados
para uma simulacdo da Pesca de Troia. Nesse momento o
monitor narra todo o processo conforme vai acontecendo.
Além de vivenciar uma das formas tradicionais da pesca o
visitante observa a beleza da regido.

Praia da Almada, Engenho e Brava da Almada

Guias locais — sim

Toda estrutura existente na praia da Almada e do Engenho
Turistas (demanda espontanea) — fraco

Grupos organizados — fraco

Moradores —intenso

Sinalizacdo, lixeiras e sanitarios.

Ndo ha conflitos relacionados a essa atividade. As condi¢cdes
ambientais sdo dtimas, as praias sdo bem limpas e organizadas
e 0 mar apresenta boas condicGes para a realizacdo dessa
atividade.

Sim

- Pesca de troia

Figura 25: Pesca de Troia - local para embarque. Fonte: Jaime Navarro.

Diagnéstico de Ofertas de Atrativos e Servigos Turisticos

36



ACIA - ASSOCIACAO CUNHAMBEBE DA ILHA ANCHIETA

Pesquisa, Cultura, Educacdo ambiental, Saude, Turismo e
Desenvolvimento Sustentavel.

Associacéo Anchiots

CUNHAMBEBE

DESCRICAO DOS EQUIPAMENTOS OFERECIDOS NO BAIRRO

Meios de hospedagem

Nome Fantasia

Pousada Casa Mila

Razao Social
Endereco
Aspectos da localizacao

Tipo

Ano de abertura

Periodo de
funcionamento
Capacidade de
hospedagem

Ofertas de equipamentos
e servigos nas unid.
habitacionais

Ofertas de equipamentos
e servigos nas areas
sociais/comuns

Preco praticado
Oferece passeios
Politica de promogao e
vendas

Quant. de funciondrios
Origem dos hospedes
Motivo de viagem dos
hospedes

Tipo de hospede

Taxa de ocupagao no
ultimo ano

Estrada Brava da Almada

BR 101 km 13 - 2km de estrada municipal, segue a esquerda
pela estrada Brava da Almada por um pequeno trecho de
terra.

Pousada

Ano todo
8 suites - 16 pessoas

frigobar, ventilador de teto, rede na varanda e vista para o
mar.

Sala de TV e DVD, saldo de jogos, refeitdrio, estacionamento,
piscina.

Café da manha (08h30 as 11h) e a noite servigo de lanches
rapidos e bar (19h as 21h)

RS 260,00 para 2 pessoas e R$156,00 para 1 pessoa

Nao. Divulgac¢do das praias do entorno

Site préprio

Apenas adultos e maiores de 12 anos, ndo aceitam criangas e
nem animais.

Além da Pousada Milla, o aluguel de casas é outra opg¢do de hospedagem. Trata-se de
segundas edificacGes de moradores construidas para fins de aluguel, principalmente nas
temporadas e feriados. Sdo cerca de 40 edificagGes, que totalizam aproximadamente 280
acomodacdes, em média 7 pessoas por casa. Alguns veranistas também possuem edificacdes
para aluguel.

Camping: no bairro ndo ha camping.
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Nome Fantasia

Restaurante Almada

Razao Social
Enderego
Aspectos da localizacao

Tipologia

Ano de abertura

Periodo de
funcionamento
Capacidade de
atendimento (n2 de
mesas e assentos)
Caracteristica do Cardapio
Preco Médio

Origem dos clientes
Numero médio de clientes
Quant. de funcionarios
Infraestrutura existente
Aquisicao de géneros
alimenticios

Praia da Almada

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada.

Praia

Restaurante

1999
Durante o ano todo - de segunda a segunda das 08h as 18h

15 mesas e 60 assentos fixos, além de uma grande
guantidade de mesas e cadeiras plasticas

A la Carte

Porg¢do R$30,00

Frutos do mar R$30,00 por prato

Refeicdo R$S60,00

Frango R$26,00 por prato

Capital e grande Sao Paulo

Fins de semana 250, mensal 1.000 (fora da temporada)

3 fixos e 30 temporarios (sem os proprietarios)

Sanitdrios, duchas, servigo nautico, estacionamento e outros
Sim - municipio de Ubatuba

Nome Fantasia

Estrela do Mar

Razdo Social
Enderego
Aspectos da localizagao

Tipologia

Ano de abertura

Periodo de
funcionamento
Capacidade de
atendimento (n2 de
mesas e assentos)
Caracteristica do Cardapio
Preco Médio

Origem dos clientes
Numero médio de clientes
Quant. de funcionarios
Infraestrutura existente
Aquisi¢do de géneros
alimenticios

Praia da Almada

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada.

Praia

Bar

1990

Durante o ano todo das 08h as 20h de quinta a domingo.
Temporada todos os dias

20mesas e 80 assentos

Refeicbes

Por¢des R$28,00

Frutos do mar RS50,00 por prato

Peixes RS50,00 por prato

Frango R$20,00 por prato
Capital e grande Sao Paulo

Fins de semana 150, mensal 600 (fora da temporada)
0 fixo e 4 temporarios (sem os proprietarios)
Sanitario, ducha e estacionamento.
Sim - municipio de Ubatuba
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Nome Fantasia

Bar Caigara

Razao Social
Enderego
Aspectos da localizagdo

Tipologia

Ano de abertura

Periodo de
funcionamento
Capacidade de
atendimento (n2 de
mesas e assentos)
Caracteristica do Cardapio
Preco Médio

Origem dos clientes
Numero médio de clientes
Quant. de funcionarios
Infraestrutura existente
Aquisicao de géneros
alimenticios

Praia da Almada

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada.

Praia

Bar

1985

Feriados e fins de semana das 08h as 19h de sexta a
domingo. Temporada todos os dias

15 mesas e 60 assentos

Porgdes e Prato Feito

Prato Feito RS 30,00

Porc¢des RS 30,00

Peixes R$35,00 por prato

Frango R$30,00 por prato
Capital e grande S&o Paulo

Fins de semana 150, mensal 600 (fora da temporada)
0 fixo e 4 temporarios (sem os proprietarios)
Sanitario e ducha
Sim - municipio de Ubatuba

Nome Fantasia

Bar do Alvaro

Razao Social
Endereco
Aspectos da localizagdo

Tipologia

Ano de abertura

Periodo de
funcionamento
Capacidade de
atendimento (n2 de
mesas e assentos)
Caracteristica do Cardapio
Prego Médio

Origem dos clientes
Numero médio de clientes
Quant. de funcionarios
Infraestrutura existente
Aquisicao de géneros
alimenticios

Praia da Almada

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada.

Praia

Bar

1990

Feriados e fins de semana das 08h as 17h. Temporada todos
os dias

10 mesas e 20 assentos

Porg¢des e bebidas

Porc¢des RS 25,00

Frutos do mar RS 25,00 por prato
Capital e grande Sao Paulo
Fins de semana 50, mensal 200 (fora da temporada)
0 fixo e 3 temporarios (sem os proprietarios)
Sanitario e ducha
Sim - municipio de Ubatuba
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Nome Fantasia

Sobre as Pedras

Razao Social
Enderego
Aspectos da localizagdo

Tipologia

Ano de abertura

Periodo de
funcionamento
Capacidade de
atendimento (n2 de
mesas e assentos)
Caracteristica do Cardapio
Preco Médio

Origem dos clientes
Numero médio de clientes
Quant. de funcionarios
Infraestrutura existente
Aquisi¢do de géneros
alimenticios

Praia da Almada

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada.

Praia / Costeira

Bar

Feriados e fins de semana das 10h as 19h de quinta a
domingo. Temporada todos os dias

10 mesas 2 40 assentos

Porgdes e Bebidas

Por¢cdes R$25,00

Frutos do mar R$25,00 por prato

Peixes R$60,00 por prato
Capital e grande Sao Paulo
Fins de semana 50, mensal 200 (fora da temporada)
2 fixo e 2 temporarios (sem os proprietarios)
Sanitario e ducha
Sim - municipio de Ubatuba

Nome Fantasia

As Meninas

Razao Social
Enderego
Aspectos da localizagdo

Tipologia

Ano de abertura

Periodo de
funcionamento
Capacidade de
atendimento (n2 de
mesas e assentos)
Caracteristica do Cardapio
Preco Médio

Origem dos clientes
Numero médio de clientes
Quant. de funcionarios
Infraestrutura existente
Aquisi¢do de géneros
alimenticios

Praia da Almada

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada.

Carrinho de Lanche

2008
Feriados e fins de semana das 10h as 20h

Sem mesas

Pastel e bebidas

Capital e grande Sao Paulo

Fins de semana 100, mensal 400 (fora da temporada)
0 fixo e 2 temporarios (sem o proprietario)

Sim - municipio de Ubatuba
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Nome Fantasia

Paraiso do Pastel

Razao Social
Enderego
Aspectos da localizagdo

Tipologia

Ano de abertura

Periodo de funcionamento
Capacidade de
atendimento (n2 de
mesas e assentos)
Caracteristica do Cardapio
Preco Médio

Origem dos clientes
Numero médio de clientes
Quant. de funcionarios
Infraestrutura existente
Aquisi¢do de géneros
alimenticios

Praia da Almada

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada.

Carrinho de Lanche

2001
Feriados e fins de semana das 10h as 18h
Sem mesas

Pastel e bebidas

Capital e grande Sao Paulo

Fins de semana 100, mensal 400 (fora da temporada)
0 fixo e 2 temporarios (sem o proprietario)

Sim - municipio de Ubatuba

Nome Fantasia

Arte do Pastel

Razao Social
Enderego
Aspectos da localizagao

Tipologia

Ano de abertura

Periodo de
funcionamento
Capacidade de
atendimento (n2 de
mesas e assentos)
Caracteristica do Cardapio
Preco Médio

Origem dos clientes
Numero médio de clientes
Quant. de funcionarios
Infraestrutura existente
Aquisi¢do de géneros
alimenticios

Praia da Almada

BR 101 km 13 - 4 km de estrada municipal até a praia da
Almada.

Carrinho de Lanche

2011
Feriados e fins de semana das 08h as 19h

Sem mesas

Pastel e bebidas

Capital e grande Sao Paulo

Fins de semana 100, mensal 400 (fora da temporada)
0 fixo e 2 temporarios (sem o proprietario)

Em Caraguatatuba

OBS: O restaurante do Caju | e Il ndo aceitou participar do levantamento.
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p— Pos Pesquisa, Cultura, Educag¢@o ambiental, Saude, Turismo e
CUNHAMBEB Desenvolvimento Sustentavel.

EQUIPAMENTOS - Alwmewtaclo e Meios de Hospedagem

Legenda A @ iBar do Alvaro

Restaurantes N I
Q Bares / Quiosques @ lBar Sobre as Pedras

@ Mirante da Chica @ Pousadas

Restaurante Almada . Pousada Casa Milé

ACaju 2 | -Casas de aluguel distribuidas pelo bairro
Estrela do Mar Outros servigos - alimentagdo
Cajul @® Quiosque - Sorvete

Bar Caigara @ Quiosques - 06

Figura 26: Localizacdo dos equipamentos.

DESCRICAO DOS SERVICOS OFERECIDOS NO BAIRRO

Monitorias: trilhas, agrofloresta, casa de farinha, outros

Denominagao Monitor Ambiental

Tipo Monitoria Ambiental - Observa¢do de Tartarugas Marinhas,
Observacdo de Ardentia, Observacdo de Costdo Rochoso,
Trilha Brava da Almada, Visita ao Cultivo de Marisco, Pesca de
Troia e Trinha Subaquatica.

Local da Realizagao Bairro da Almada

Trabalha Formalmente Monitores credenciados pelo projeto “Ecoturismo na Praia da
Almada”

Descricao Sao no total 8 monitores, sendo que nem todos operam as
mesmas atividades. Essas informacGes serdo detalhadas a
seguir:

- Edinho: todas as atividades exceto a trilha subaqudtica -
grupos organizados de estudantes e turistas

- Enoque: todas as atividades exceto a trilha subaqudtica -
grupos organizados de estudantes e turistas

- Fabricio: todas as atividades exceto a trilha subaquatica -
grupos organizados de estudantes e turistas

- Chico: todas as atividades - grupos organizados de
estudantes e turistas
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Associacao

CUNHAMBEB

Anchiots

- Alisson: todas as atividades - grupos organizados de
estudantes e turistas

- Andreia: todas as atividades - grupos organizados de
estudantes e turistas

- Beatriz: todas as atividades - grupos organizados de
estudantes e turistas

- Natalia: todas as atividades exceto a trilha subaqudtica -
grupos organizados de estudantes e turistas

* A trilha subaquatica, ainda requer de ajustes para ser de
fato oferecida aos visitantes.

* A maioria dos monitores ndo se sentem ainda a vontade de
realizar a atividades de observagao de costdo rochoso

Todas as atividades possuem uma interpretacdo basica
Os grupos sdo agendados pelo Projeto Aicas

Origem dos Clientes Capital e grande Sao Paulo, Vale do Paraiba, Litoral e outros

Estados
Numero Médio de -
Clientes
Capacidade maxima por 45 pessoas/ dia - trilha da Brava e costdo rochoso (15 por
atividade monitor)
As atividades marinhas sdo de 4 a 5 pessoas por
barco/monitor
A trilha subaquatica - 5 pessoas por monitor e mais um barco
de apoio
Publico Grupos organizados de estudantes e turistas

Esta Integrado a um Toda as atividades realizadas na comunidade dependem do
roteiro turistico atendimento do monitor ambiental e de agendamento
estruturado prévio.

Nome: TRILHA BRAVA DA ALMADA
Dura¢ao média: 1h30 ida e volta
Nivel de dificuldade: médio
Necessidade de agendamento: sim

Nome: O8SERVACAO DE TARTARUGAS
Duracgdo média: 1h30

Nivel de dificuldade: baixo
Necessidade de agendamento: sim

Recomendacdes: € aconselhavel o uso de bermudas ou
shorts e chinelo, pois o contato com a agua é inevitavel no
embarque. N3o se esquecer do protetor solar, repelente
e trajes de banho.

Descrigdo: A observag3o das tartarugas marinhas é realiza-
da em seu ambiente natural, n3o havendo nenhum contato
com o animal. O passeio é efetuado nas aguas calmas da
Almada, em barcos de aluminio motorizados, percorrendo
regido belissima da costa de Ubatuba. Durante o trajeto é
possivel avistar praias e ilhas vizinhas, como as praias do
Ubatumirim, Estaleiro, Puruba entre outras. E sem divida
uma atividade que agrada a todos, independente do estilo
e da idade.

Observagio de
Tartarugas marinhas
Foto: Jaime Navarro

Recomendagdes:é aconselhavel o uso de calga comprida
leve e calcado fechado. N3o se esquecer do protetor solar,
repelente e trajes de banho.

Descrigao: Pequena trilha no interior da Mata Atlantica que
permite ao visitante um contato com a natureza, onde &
possivel conhecer um pouco sobre a fauna e flora local. A
caminhada conduz a Praia Brava da Almada, semideserta,
considerada uma das mais bonitas de Ubatuba. Trata-se
de acesso livre aos visitantes da praia da Almada, porém a
presenca do monitor ambiental qualificado oferece segu-

ranga e enriquece 3 visita com informacdes e curiosidades
sobre o local.




Associacao Anchiots

CUNHAMBEBE

Nome: OBSERVACAO DE ARDENTIA
Duragdo média: 1h00
Nivel de dificuldade: baixo

N, .,Jdev

A "

sim

Recomendagdes: € aconselhdvel o uso de bermudas ou
shorts e chinelo, pois o contato com a 3gua € inevitavel
no embarque.

Descrigdo: Um irresistivel passeio noturno para observagao
dos “vagalumes” do mar. A observac3o da ardentia, um mi-
nusculo microorganismo que produz luz com o movimento
da agua, so pode ser realizada a noite em locais com pouca
iluminac3o. Trata-se de uma experiéncia Unica e inesqueci-
vel. A atividade se inicia com uma breve apresentacao sobre
0 microorganismo e depois segue em barcos de aluminio
pelas aguas da Almada.

Observacio de Ardentia
Foto: www.gch.vic.govau/
noctiluca htmi

Nome: VISITA A0 CULTIVO DE MARISCO
Duragdo média: 1h30
Nivel de dificuldade: baixo
idade de agend

Recomendagbes: € aconselhavel o uso de bermudas ou

sim

shorts e chinelo, pois o contato com a dgua & inevitavel no
embarque. N3o se esquecer do protetor solar, repelente
e trajes de banho.

passeio o visitante recebe informagdes sobre os tipos de
pesca artesanal da regido, os petrechos utilizados na pesca
e depois segue pelas aguas da Almada em barcos de alu-
minio motorizados para uma simulag3o da Pesca de Troia.
Nesse momento 0 monitor narra todo o processo confor-
me vai acontecendo. Além de vivenciar uma das formas
tradicionais da pesca o visitante oberva a beleza da regido.

Nome: TRILHA SUBAQUATICA
Duragdo média: 1h30
Nivel de dificuldade: baixo
Necessidade de agend
Recomendagdes: trajes de banho. Mascara e snorkel s3o
fornecidos ao visitante durante a atividade.

Descrigdo: Mergulho livre, realizado com mascara e snorkel,

sim

nas aguas calmas da Almada onde é observada a grande
diversidade da fauna e flora marinha. A atividade margeia
a costeira do Canto do Engenho e com o auxilio do moni-
tor o visitante pode avistar estrelas do mar, ouricos, algas,
uma grande variedade de peixes, tartarugas, entre diversos
seres habitantes desse local. Com certeza trata-se de uma
oportunidade
imperdivel que
trara momentos
surpreendentes
e inesqueciveis.

Trilha Subaguitica
Foto: Jaime Navarro

ACIA - ASSOCIACAO CUNHAMBEBE DA ILHA ANCHIETA

Pesquisa, Cultura, Educacdo ambiental, Saude, Turismo e
Desenvolvimento Sustentavel.

Descrigdo: Um passeio que permite 2o visitante conhecer
o cultivo de marisco realizado na praia da Almada. A ativi-
dade inicia-se na praia onde se apresenta 0 passo a passo
da técnica de cultivo do marisco. Na sequéncia, em barcos
de aluminio motorizados, os monitores levam o visitante
até a marisqueira. Pode-se observar a fauna e flora que
estdo associadas ao cultivo e até mesmo observar as tar-
tarugas marinhas. O passeio se encerra com uma deliciosa
degustacdo do marisco.

A
S8 Cultivo de Marisco

Nome: PESCA DE TROIA

Dura¢do meédia: 1h00

Nivel de dificuldade: baixo

Necessidade de agendamento: sim

Recomendagdes: € aconselhdvel o uso de bermudas ou
shorts e chinelo, pois o contato com a 3gua & inevitavel no
embarque. N3o se esquecer do protetor solar, repelente
e trajes de banho.

Descri¢ao: A Pesca de Troia & uma forma de pesca artesa-
nal muito praticada pelos pescadores da Almada. Nesse

P—
Pesca de Troia
Foto: Jaime Navarro

Nome: O8seRVACAO DE COSTAO ROCHOSO
Dura¢do média: 1h00

Nivel de dificuldade: baixo

Necessidade de ag
Recomendagdes: € aconselhavel o uso de bermudas ou
shorts e chinelo, pois o contato com a 3gua é inevitavel. N3o
se esquecer do protetor solar, repelente e trajes de banho.
Descrigdo: Caminhada pela praia até o Costao Rochoso,
para observar a riqueza da fauna e flora associada a este
ecossistema. Nessa atividade podem ser observados ou-

A

): sim

rigos, cracas, anémonas, mariscos, algas e muitos outros
seres que vivem nos costdes rochosos. Uma boa opgao
para estudo do meio.

Figura 27: Descricdo das atividades realizadas pela comunidade. Fonte: A Caminho do Mar Ill -
Um Projeto de Saneamento, Educacdo e Saude no bairro da Almada.
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Denominagao

Aluguel de mdascara de mergulho e snorkel

Tipo

Local da Realizagao
Trabalha Formalmente
Descricao

Origem dos Clientes

Numero Médio de
Clientes

Capacidade maxima por
atividade

Publico

Esta Integrado a um
roteiro turistico
estruturado

Aluguel de mdascara de mergulho e snorkel

Espaco Cultural Caigara - praia do Engenho

Este servico ocorre a apenas 1 ano . S3o 20 mascaras no total.
O visitante pode alugar no minimo por 1 hora, deixa um
documento no Espago Cultural que é devolvido na hora que o
visitante devolve a mascara.

Divulgagdo acontece no proprio ECC.

Capital e grande Sao Paulo, Vale do Paraiba, Litoral e outros
Estados

20 mascaras e 20 snorkel

Grupos organizados de estudantes e turistas
Na trilha subaquatica ja esta incluso no valor

Denominagao

Aluguel de caiaque

Tipo

Local da Realizagao
Trabalha Formalmente
Descri¢ao

Origem dos Clientes

Numero Médio de
Clientes

Capacidade maxima por
atividade

Publico

Aluguel de Caiaque
Praia da Almada

Sao 3 pontos de aluguel de caiaques.
Obrigatoriedade de utilizar coletes salva vidas.

Capital e grande Sao Paulo, Vale do Paraiba, Litoral e outros
Estados

Turistas de modo geral

Esta Integrado a um roteiro Nao

turistico estruturado

Venda de artesanato: Apesar de existir artesdos no bairro, a venda de artesanato ndo é uma
atividade econ6mica. No Espacgo Cultural Caigara sdo vendidos artesanatos das comunidades
do entorno.

Diagnéstico de Ofertas de Atrativos e Servigos Turisticos 45



ACIA - ASSOCIACAO CUNHAMBEBE DA ILHA ANCHIETA

Pesquisa, Cultura, Educacdo ambiental, Saude, Turismo e
Desenvolvimento Sustentavel.

Associacéo Anchiots

CUNHAMBEBE

Contador de historia

Denominagao

Roda de Conversa

Tipo

Local da Realizagao
Trabalha Formalmente
Descricao

Origem dos Clientes

Numero Médio de
Clientes

Capacidade maxima por
atividade

Publico

Esta Integrado a um roteiro

turistico estruturado

Contador de Conversa

Espaco Cultural Caigara - praia do Engenho

A roda de conversa é realizada por moradores mais velhos
com vivéncia na pesca.

Essa atividade ocorre ha mais de 20 anos porém bem
esporadica.

O palestrante conta sobre o passado da comunidade e as
histdrias do lugar. A roda de conversa relata a vivéncia da
comunidade e do lugar antes e depois da implantacdo da BR-
101.

O valor da atividade é RS 40,00 para grupo de até 30 pessoas.
Capital e grande Sao Paulo, Vale do Paraiba, Litoral e outros
Estados

40 pessoas por roda de conversa

Grupos organizados de estudantes
Pode ser um complemento de qualquer atividade oferecida

Passeios de barco

Denominagao

Passeio de Barco

Tipo

Local da Realizagao
Trabalha Formalmente
Descricao

Origem dos Clientes

Numero Médio de
Clientes

Capacidade maxima por
atividade

Publico

Passeio de Barco

Praia da Almada e Praia do Engenho (Edinho)

Ocorre ha cerca de 4 anos, operado por monitor ambiental /
pescador

Ha obrigatoriedade do uso de colete, que é fornecido pelo
monitor.

Capital e grande S&o Paulo, Vale do Paraiba, Litoral e outros
Estados

30 pessoas por semana, cerca de 120 mensal e 1440 por ano

4 pessoas por vez - capacidade do barco

Turistas de modo geral

Esta Integrado a um roteiro  Sim, Observagdo de tartarugas e Observacdo de ardentia

turistico estruturado
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FESTA

Projeto Aicas
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Pesquisa, Cultura, Educacdo ambiental, Saude, Turismo e

Desenvolvimento Sustentavel.

Nome fantasia

Aicas

Razao social

Nome do presidente
Endereco/contato
Quant. de participantes
Principal foco de
atuagao

Objetivos

Estratégias para atingir
os objetivos

Principais projetos
Resultados obtidos

Principais dificuldades
encontradas

Organizagao Aicas

Emerson Fabricio de Souza

BR101 km13

10 pessoas

Educagdo ambiental e valorizagdo da cultura local

Promover projetos e ag¢des de conservagdao dos ambientes
naturais do patrimonio histdrico e cultural da nossa regido
Promover agGes de educagdo ambiental, mutirdo de limpeza
de praia, oficina de arte e exposicdo do espaco cultural caicara
Projeto ecoturismo e zoneamento
Contribui com o fortalecimento da
comunidade e limpeza da praia

Obtencgao de recursos

organizagdo da

Associagcdo de Moradores da Almada

Nome fantasia

AMA

Razao social

Nome do presidente
Endereco/contato
Quant. de participantes
Principal foco de atuagao
Objetivos

Estratégias para atingir os
objetivos

Principais projetos
Resultados obtidos

Principais dificuldades
encontradas

Associacdo dos Moradores da Almada

Maria Aparecida de Souza Santos

BR-101 km13

10 pessoas

Manter a organizagao e limpeza do bairro

Promover melhorias para o bairro e manter a
comunidade mais unida

Conscientizagdo da comunidade usando a educagdo
ambiental

Reforma do posto de saude, reforma de vias publicas
Posto de saude, lixeira comunitaria, banheiro publico,
estacionamento, funcionarios para manter o bairro limpo
e festival do camarao.

Falta de apoio dos érgdos publicos

Festival do Camardo: realizado no ultimo fim de semana de julho, é organizado pela

comunidade desde 1993. Além da gastronomia voltada para pratos a base de camardo, conta

com atragdes culturais, como corrida de canoa e a soltura de tartarugas marinhas realizado

pelo Projeto TAMAR.
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ACIA - ASSOCIACAO CUNHAMBEBE DA ILHA ANCHIETA

p— Pos Pesquisa, Cultura, Educag¢@o ambiental, Saude, Turismo e
CUNHAMBEBE Desenvolvimento Sustentavel.
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RESUMO DOS ATRATIVOS E SERVICOS TURISTICOS OFERECIDOS NA ALMADA

Trithas - Atrativos naturais e historico-culturais

Trilha da Brava da Almada (Almada - Brava): par-
tindo da Praia do Engenho, por meio de uma pequena
trilha, com duragdo aproximada de 30 minutos de ca-
minhada, chega-se a Praia Brava da Almada, conside-
rada uma das mais bonitas de Ubatuba; com cerca de
500m de extensdo, mar agitado, 6timo para a pratica
do surf, em excelente estado de conservacgao.

Trilha Brava da Almada (Fazenda - Brava): o acesso
a Praia Brava da Almada pode ser também por meio
da Praia da Fazenda, uma das opgoes de trilhas inter-
pretativas do Parque. O trajeto pela Praia da Fazen-
da é mais longo, com duragdo de aproximadamente
4 horas de caminhada (ida e volta), é considerada de
nivel médio de dificuldade, pois ha trechos com certa
inclinagdo. E realizada pelos monitores do Parque.

Pesca de Troia: uma forma de pesca artesanal, que
o visitante pode conhecer detalhadamente, acompa-
nhando descricao do uso dos petrechos e simulagao
usando barcos motorizados de aluminio. Além de vi-
venciar uma pescaria tradicional, o visitante observa a
beleza da regido.

Observagdo de Tartarugas: realizada no
ambiente natural das tartarugas marinhas,
sem contato com o animal, o passeio é re-
alizado nas aguas calmas da Almada, em
barcos de aluminio motorizados. Durante o trajeto é
possivel avistar praias e ilhas vizinhas, como: Ubatu-
mirim, Estaleiro, Puruba e as llhas do Nego, Redonda
e dos Porcos. E uma atividade que agrada a todos,
independente do estilo e da idade.

Observacao de Ardentia: um irresistivel

passeio noturno para observagdo dos va-
galumes do mar. Um microrganismo que produz luz
com o movimento da agua, portanto, s6 pode ser vi-
sualizado a noite, em locais com pouca iluminacao.
Trata-se de uma experiéncia Unica e inesquecivel. A
atividade se inicia com uma breve apresentacao sobre
0 microrganismo e depois segue em barcos de alumi-
nio pelas aguas da Almada.

p Visita ao Cultivo de Marisco: a ativida-
e de inicia-se na praia onde se apresenta
0 passo a passo da técnica de cultivo do

marisco. Na sequéncia, em barcos de aluminio moto-
rizados, os monitores levam o visitante até a maris-
queira. Pode-se observar a fauna e a flora que estéo
associadas ao cultivo e até mesmo observar as tarta-

rugas marinhas. O passeio pode ser encerrado com
uma deliciosa degustacdo do marisco.

Trilha Subaquatica: mergulho livre, realizado com
mascara e snorkel, onde é observada a grande diversi-
dade da fauna e flora marinhas. A atividade margeia a

costeira do Canto do Engenho e com o auxilio do mo-
nitor, o visitante pode avistar estrelas do mar, ouricos,
algas, uma grande variedade de peixes, tartarugas,
entre diversos seres habitantes desse local.

Servigos

Monitoria Ambiental: as atividades realiza-
das na Almada s&o interpretadas por mora-
dores locais, formados em monitoria ambien-
tal por meio do Ecoprojeto “Ecoturismo na
Praia da Almada” (2012), realizado pela Associagao
Cunhambebe da llha Anchieta, em parceria com o Pro-
jeto Aicas, com verba proveniente do Centro de Expe-
rimentacdo em Desenvolvimento Sustentavel (CEDS),
decorrente do convénio entre Universidade Catodlica
Unisantos, Real Norte e Petrobras.

Contador de Histérias: realizada por
moradores mais velhos, com vivéncia na
pesca, em conversa informal e amistosa,
sobre o passado da comunidade e as historias do lu-
gar antes e depois da implantacdo da BR-101.

Espaco Cultural Caigara: sede da Asso-
ciagdo de Moradores e da ONG Projeto
Aicas. O local apresenta exposigdo sobre
a cultura caigara, mata atlantica - animais
marinhos e terrestres, educagdo ambiental, arte com
reciclagem. Abre apenas nos feriados e temporada de
verdo. Além do atendimento ao publico e reunides da
comunidade local, oferece apoio as trilhas interpretati-
vas, onde o visitante recebe informagdes gerais sobre
o bairro antes de iniciar a atividade.

Passeio de barco: usando embarca-
¢bes de aluminio, o visitante pode co-
nhecer as praias e ilhas mais préximas.

Aluguel de caiaque e stand up: devi-
do as condigdes do mar da Almada essa
atividade acontece ha anos no bairro e

& muito procurada pelos visitantes. O aluguel € forne-
cido por moradores locais que auxiliam o visitante no
embarque e desembarque.

Aluguel de mascaras e snorkel: oferecido
no Espago Cultural Caigara possibilita aos
visitantes realizar mergulho livre.

% Venda de artesanato: no Espaco §

Cultural Caigara ha uma lojinha onde é ex- §
posto artesanato confeccionado pelas comu- -
nidades vizinhas, com destaque para a comunidade
indigena Aldeia Boa Vista.

Peixaria: venda de peixe obtido por meio
da pesca artesanal



Equipamentos

Meios de hospedagem e Camping: ha
cerca de 40 edificagoes de moradores
destinadas para locagdo. Ha4 uma pousa-

da aberta o ano todo e ndo ha area para camping.

Alimentagdo: o servico de alimentagdo na praia da

Sugestoes levantadas pelos moradores para serem acrescentadas ao diagndstico: incluir nas atividades

oferecidas surf trip, na praia Brava da Almada.

Almada é bem estruturado. E constituido por »C ™\
trés restaurantes que abrem o ano todo e | | ]
servem refeigdes a la carte, cinco bares que \2‘&;/'
funcionam em feriados e temporada e ser-
vem prato feito e porgdes e ainda, mais seis 1
quiosques de pasteis e dois de sorvete.
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