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A AGUA NASCE DO SOLO

m 2004 0 Instituto Florestal, 6rgdo que administrava o Parque Estadual da Serra do Mar - Nucleo
Picinguaba (PESM-NP) foi tomador do projeto "Saneamento, Educagédo e Saude no Cambury

— Ubatuba/SP - Fase I”, cujo recurso foi proveniente do Fundo Estadual de Recursos Hidricos
— FEHIDRO, através do Comité de Bacias Hidrograficas do Litoral Norte — CBH/LN. O projeto teve como ob-

jetivo a realizagdo de estudos especificos e a elaboracgao de projeto executivo de sistemas de tratamento de
efluentes liquidos e sistema de captagao e abastecimento de agua. Esse projeto foi finalizado em 2006 e o
livro "A CAMINHO DO MAR —Um Projeto de Saneamento, Educagdo e Saude no Bairro do Cambury” permitiu
um registro do caminho trilhado pelo projeto, com todas as atividades realizadas e os resultados obtidos.

Baseado nos estudos obtidos através esse projeto, em 2005 a ONG PelaVida e Pela Paz— Movimento
de Defesa de Ubatuba, foi tomadora do projeto "Saneamento, Educagdo e Saude no Cambury — Ubatuba/SP
- Fase 11", financiado novamente pelo FEHIDRO, cujo objetivo foi a implantacdo de 12 sanitarios com sis-
temas de tratamento de efluentes liquidos compostos por fossa séptica, filtro anaerdbio e sumidouro, nas
edificagdes de moradores tradicionais do bairro.

O sucesso desses projetos promoveu o interesse do PESM-NP e do CBH/LN em reaplica-los em
bairros vizinhos ao Cambury e com o envolvimento da comunidade do Sertao da Fazenda, surgiu o projeto
"Saneamento, Educagdo e Saude no Sertdo da Fazenda — Ubatuba/SP - Fase | e II” mais uma vez financiado
pelo FEHIDRO.

"A CAMINHO DO MAR Il - Um Projeto de Saneamento, Educagdo e Saude no Sertdo da Fazenda”
estd em suas maos, para demonstrar uma das maneiras que encontramos para trazer da discussao a pratica, o
fazer, o pensar e agir, a sugestdo, a experimentagao. Como no projeto do Cambury, a solu¢do dos problemas
ndo surgiu de umtrabalhoisolado, mas sim, de um processo de construcao, conduzido pela equipe de profis-
sionais que atuaram no projeto, junto com a participagao direta e ativa dos envolvidos. Como os rios e seus
afluentes que, interligando-se formam as bacias hidrograficas, um grupo dedicado a resolver um problema
real criou uma rede de informagdes, de conhecimentos e de sentimentos também. E quanto mais tudo isso
for compartilhado, mais forte e mais abrangente se tornara essa rede.

“Contamos com vocé para dar sequéncia a ela...”
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Rio Fazenda, visdo da Trilha do Jatoba.
Foto: Jaime Navarro

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagao e Saude no Sertao da Fazenda




| A NASCENTE: INTRODUGAO

nfelizmente a situacdo do saneamento basico é

assustadora em todo o territério nacional. Se-

gundo pesquisas realizadas 54 milhdes de brasi-
leiros ndo tem acesso a rede de distribui¢ao de 4gua e mais
de 100 milhdes nao tem seus domicilio ligados a rede de
coleta de esgoto; apenas 8% dos municipios brasileiros
dispoem de tratamento adequado do esgoto e 58% ndo
tem agua tratada; 60% das internagdes anuais nas unida-
des pediatricas acontecem em decorréncia da caréncia de
saneamento, sendo que 30% das mortes de criangas com
menos de o1 ano de idade no Brasil ocorrem por diarréia.

Ja faz muitos anos que a questdo de saneamento
basico para as areasisoladas, imersas em areas onde ainda
ha certo grau de conservac¢do do ambiente natural, princi-
palmente aquelas constituidas por populagdes tradicionais
como osindigenas, os caicaras e os quilombolas vem sendo
discutida e estudada por representantes da sociedade civil
e de diversas areas de conhecimento.

Nessas localidades se faz necessario desenvolver
projetos que levem em consideragdo que a conservagao
e a integridade dos recursos naturais estdo intimamente
ligadas as questdes de saneamento e saude publica. E ur-
gente umaintervengao mais direta no intuito de revertero
atual quadro acerca da situagdo do saneamento basico no
Brasil, visando assim, garantir o acesso dessas populagdes
isoladas a patamares mais dignos de qualidade de vida, e,
ao mesmo tempo, prevenir um agravamento dos niveis de
polui¢do que vem sendo gerado.

Saneamento - é o controle de todos os
fatores do meio fisico do Homem que
exercem ou podem exercer efe[tos deletérios
sobre o bem-estar ﬂslco, mental e social.

Satide - é 0 estado de harmonia e equiltbrio
fundamental do corpo, o completo
bem-estar ﬁsico, mental e social e ndo
apenas a auséncia de doengas.

Fonte: Organizagio Mundial de Satide — OMS
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Il AIMPORTANCIA DA MATA CILIAR NA VIDA DE UM RIO:

O SERTAO DA FAZENDA

oje mais conhecido como Quilombo da Fa-

A histdria de ocupagao do bairro remete ao final do

zenda, o bairro encontra-se noextremonorte  séculoXIX, quando a area sediava a Fazenda Pessinguaba
do municipio de Ubatuba/SP, a cerca de  ou Picinguaba, continha um engenho de agUcar e alcool e
40 Km do centro da cidade e esta integralmente inserido  um moinho de fuba, que até 1884, era de propriedade da
nos limites do Parque Estadual da Serra do Mar—Nucleo  familia de Manoel da Silva Alves. Com o seu falecimento
Picinguaba (PESM - NP). e de sua esposa a fazenda foi assumida pelo seu sobrinho,
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Fonte: SIMOES, E. 2010. O dilema das decisdes sobre a populacdes humanas em Parques: jogo compartilhado entre técnicos e

residentes no Nucleo Picinguaba. Tese de doutorado apresentada ao NEPAM/UNICAMP, Campinas/SP.390p.
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que vendeu a gleba em 1885 para o Capitdo Firmino Joa-
quim daVeiga. Este construiu um engenho de aguardente
de cana e um moinho de fuba no bairro. O transporte do
magquinario do engenho, importado da Inglaterra, foi feito
através do Rio da Fazenda que, na época, era navegavel.
Parte da producgdo da fazenda, também era escoada pelo
rio e o restante, era transportado por meio de burros ou
cavalos, pelatrilhado Corisco, que liga o Sertdo da Fazenda
3 Paraty (SAO PAULO, SMA, 1998).

A idéia inicial era de criar na Fazenda Picinguaba
uma coldnia de imigrantes italianos, sendo que 45 fami-
lias chegaram a ser instaladas. Com o passar dos anos, a
maioria abandonou a area, restando hoje no local apenas
duas familias descendentes de italianos (SAO PAULO,
SMA, 1998).

Em 1889 o Capitdo Firmino hipotecou o imovel ao
Banco da Republica do Brasil, que o cedeu ao Banco Hy-
pothecario do Brasil, ficando desativado o engenho e o
moinho de fuba. Em 1943, a Fazenda passou para Saint
Clair Bustamente e Silva, que em 1950 aproveitou o que
havia restado do antigo engenho e mandou construiruma
casa de farinha. Trés anos depois a Fazenda foi novamente
hipotecada, passando para dominio da Caixa Econémica
Estadual que ocupou a gleba fixando 12 familias no bairro.
Ainda é possivel encontrar alguns de seus descendentes
morando no bairro (SAO PAULO, 1998, p. 10-11).

Os demais residentes originaram-se a partir de cai-
caras e descendentes de escravos provenientes de bairros
vizinhos a antiga Fazenda Picinguaba, como Ubatumirim,
Almada, Vila de Picinguaba, Cambuca, Campinho e outros
de Paraty e Cunha. Em 1947, quando a Fazenda Picinguaba
ja passava por um processo de decadéncia e estagnacdo,
ocorreu o principal movimento de ocupacdo do territorio
atual, quando 12 familias, oriundas das localidades cita-
das, foram autorizadas a morar e trabalhar por usufruto
naregido do Sertdo da Fazenda Picinguaba, com anuéncia
do entdo proprietério da terra, Sr. Saint Clair Bustamante.
A Unica condicdo imposta foi ndo vender nem arrendar a
area. Entre essas familias estavam a do antigo adminis-
trador da Fazenda, Sr. Leopoldo Braga (ja falecido) e ade
D. Maria Carmelina Braga (SAO PAULO, 2007).

Pelo fato dos moradores afirmarem constantemente
seu interesse em permanecer na area, apos a implantagdo
do Parque em 198y, foi estabelecido um acordo verbal
entre a comunidade e o Parque no sentido da permanén-
cia dos moradores nas terras e manutencdo das rocas de
mandioca ja existentes. Até os dias de hoje os moradores
mantém como atividade a agricultura de subsisténcia,
além de servigos turisticos de alta temporada e servigos
gerais. Porém devido as politicas de conservagao institui-
das pela Unidade de Conservagdo - UC, o manejo agri-
cola tradicional foi afetado pelo acesso restrito a terra e
pela proibicdo do corte da vegetacao nativa, fatos que

A importncia da mata ciliar na vida de um rio: O Sertgo da Fazenda
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desestruturam o manejo tradicional resultando no uso
intensivo e consequente desgaste do solo. Com isso, a
atividade agricola vem se tornando cada vez mais redu-
zida e improdutiva. A producdo de farinha de mandioca
também constitui importante fonte de subsisténcia da
comunidade. Foram encontradas 5 casas de farinha de
pequeno porte além da casa de farinha principal, cuja
producdo destina-se ao consumo familiar e a venda para
turistas (MARCHETTI, 2009, p.8).

Segundo o relatdrio de caracterizagao socio ambien-
tal do Plano de Gestdo do Parque Estadual da Serra do Mar,
em 1997 a populacao do bairro era de 184 moradores. O
diagnostico realizado em 2008 apontou 105 moradores.
Provavelmente o principal motivo desta reducdo é a falta
de infra-estrutura adequada, como luz elétrica, escola,
comunicagao e saneamento basico que, aliada aos impe-
dimentos legais relativos a Unidade de Protec¢ao Integral,
suscitaram a mudanca de varios antigos residentes para
bairros vizinhos.

Esse quadro comegou a se modificar em 2006 a partir
de um movimento entre os moradores para o reconheci-
mento de suas raizes quilombolas que uniu e fortaleceu
a comunidade. Também a implantacao do Plano de Uso
Tradicional realizado nofinal de 2005 pela CamaraTécnica
do Sertao da Fazenda vinculada ao Conselho Consultivo
do Parque Estadual da Serra do Mar, que regulamentou
o uso do solo possibilitando melhorias na infra-estrutura
e permitindo que a comunidade tradicional tivesse o seu
direito reconhecido de utilizagdo da terra de forma sus-

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacao e Sadde no Sertao da Fazenda

tentavel. O que vem gerando perspectiva de permanéncia
e retorno dos moradores tradicionais que deixaram o seu
local de origem.

Nos dias atuais, observa-se que os jovens ndo estdo dei-
xando a comunidade, pelo contrdrio, estdo se fixando e
formando novas familias [...]. Os motivos que permitem a
fixagdo dos jovens na comunidade séo de ordem politica,
cultural e social. Na esfera politica, o Nucleo Picinguaba
tem adotado uma postura de compatibilizar a conserva-
¢do ecoldgica com a permanéncia de populagées tradicio-
nais no interior do Parque. Atualmente a discussdo sobre
os direitos étnicos da populagdo quilombola esta bastante
avangada, porém ainda causa insatisfagdo por parte dos
moradores. Essa visibilidade social-administrativa é pio-
neira em Unidades de Conservag¢do de Protegdo Integral,
uma vez que a permanéncia de qualquer grupo humano
morando no interior da unidade é proibida por lei. Na
dimensdo cultural, a luta pelo direito constitucional a
terra tem gerado um sentimento de identificacdo com o
territdrio étnico-quilombola, que reafirma o trabalhador
rural como pertencente e dono da terra (MARCHETTI,

2009, p. 22-24).

O acesso ao bairro é efetuado por meio de uma es-
trada de terra em condi¢des medianas, a luz elétrica foi
instalada em 2007, através do Programa Luz para Todos.
A sede da Associacdao Comunidade de Remanescente
de Quilombo da Fazenda (ACRQF) funciona na antiga



escola desativada pelo numero reduzido de alunos.
No bairro ha uma pequena igreja catdlica e uma igreja
evangélica. O Sertao da Fazenda, como grande parte do
municipio de Ubatuba, é desprovido de sistemas publicos
de abastecimento de dgua e de tratamento de efluentes
liquidos.

O bairro esta imerso num trecho de Mata ainda
bastante conservada e situado ao longo do rio Fazenda,
importante manancial de agua que desemboca na praia
da Fazenda, determinando a formacao de extenso man-
guezal - um dos Unicos remanescentes do litoral norte,
que contribui de forma significativa para a manutencao
do pescado ao longo do litoral norte. Por todos esses
motivos, a area requer atencao especial tanto no plane-

jamento do uso do solo e atividades correlatas, quanto
nas questdes de saneamento basico.

Quanto aos recursos hidricos do local, através da
observacdo e da histéria do Rio Fazenda, pode-se veri-
ficar claramente as mudangas ocorridas em seu volume,
causada pelo assoreamanto decorrente da construgao da
BR 101, na década de 7o.

O turismo é bastante frequente no bairro devido a
riqueza natural do local com belissimas cachoeiras, mata
bem conservada, somada a riqueza cultural da regido. A
Casa da Farinha é o ponto de partida de uma importante
trilha do municipio, a trilha do Corisco, antigo caminho
usado por moradores para chegar até Paraty, podendo
também chegar ao Pico do Cuscuzeiro.

I Casa da Farinha
Foto: Jaime Navarro

A importncia da mata ciliar na vida de um rio: O Sertgo da Fazenda

5



[l SEGUINDO 0 LEITO DO RIO - AS COISAS SE ENTRELACAM:

Parque Estadual da Serra do Mar criado em
1977, e oterritdrio dos caicaras e quilombolas
da regido de Picinguaba foi incorporado
a ele em 1979. Porém a implantacdo do Nucleo
Picinguaba comecou efetivamente apenas em 1984
e, conseqUentemente a aplicacdo da legislagdao que
regulamenta os Parques, passando a incidir sobre a vida
dos moradores com leis, codigos e decretos especificos.

A atitude do Estado com os moradores tradicionais
por meio das diversas administracdes que se sucederam
na implantacdo do Nucleo, ao contrario de dialdgica, na
maior parte das vezes foi estritamente no sentido do
cumprimento da legislagdo vigente, ou seja, a construcdo
de canoas e casas para os seus filhos, ou mesmo a reforma
das existentes, a caga de animais, a roca de subsisténcia,
e a propria permanéncia da comunidade passou a ser
irregular, o que coibiu 0 modo de vida a que estavam
habituados, gerando multas e processos judiciais.

Decorrente desta atitude, estabeleceu-se nessas
comunidades uma situacao extrema de conflito que
demandava atengdo para garantir, inclusive, aintegridade
e a conservagdo do patrimoénio fisico e natural dessa
unidade de conservagao.

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertao da Fazenda

PROJETOS E ACOES DE APOIO A GESTAO DO BAIRRO

A lei federal n° 9985 de 2000, que implantou o
Sistema Nacional de Unidades de Conservagao — SNUC
estabeleceu, como uma de suas diretrizes, assegurar a
participacdo efetiva das populac¢des locais na criagdo,
implantagdo e gestao das unidades. No entanto, a
participagdo dos responsaveis sociais pela gestdo dessa
area sempre foi mais eventual que efetiva.

. Plano de Uso Tradicional - PUT

Em decorréncia do movimento reivindicatorio
realizado em 2005, ou seja, ocupacdo pacifica da sede do
Nucleo Picinguaba pelos residentes do Cambury, Sertdo
da Fazenda e outros que se aliaram aos manifestantes,
foi criada formalmente a Cdmara Técnica do Sertdo da
Fazenda. Logo a primeira reunido realizada em dezembro
de 2005 teve como objetivo discutir e aprovar o Plano
de Uso Tradicional do Sertao da Fazenda, contanto com
esforcos do Parque, da comunidade, dos membros da
Camara Técnica e dos técnicos das institui¢des parceiras.
Porém devido a reivindicagdo prioritaria da comunidade
naquele momento — acesso aos beneficios do Programa
Luz paraTodos—asnegociagdes efetuadas para consensuar
o zoneamento ocorreram de forma atropelada, ficando



evidente a necessidade de executar estudos detalhados a
fim de verificar conflitos entre a conservagdo e o uso uso
reivindicado pelos moradores.

O PUT é composto essencialmente de um
microzoneamento, regulamentacdo, definicdo de
beneficidrios e procedimentos para licenciamento
das atividades passiveis de serem autorizadas. Foram
delimitadas assim as Subzonas: acessos, uso publico e
inttucional, uso residencial, subsisténcia e uso sustentavel
de recursos florestais.

Mapa do Sertdo da Fazenda - Zoneamento do PUTI

Em dezembro de 2005 0 PUT foi pactuado e assinado
pelas seguintes autoridades envolvidas: Responsavel pelo
Expediente do Nucleo Picinguaba — Parque Estadual da
Serra do Mar do Instituto Florestal; Presidente da Asso-
ciagao de Moradores do Sertao da Fazenda; Procurador
da Republica do Ministério Publico Federal; Promotora
de Justica do Ministério PUblico Estadual; Procurador do
Estado da Procuradoria Geral do Estado; Responsavel pelo
Expediente da Divisdo de Reservas e Parques Estaduais do
Instituto Florestal; Supervisor da Equipe Técnica de Ubatu-
ba do Departamento Estadual de Prote¢do dos Recursos
Naturais; Prefeito da Prefeitura Municipal de Ubatuba e

513999 514999 515999

Sao Paulo PESM - Niicleo Picinguaba

(Centro|de\Visitantess -
Nucleo Picinguabal

513999 514999 515999 6999

2° Pelotdo da Policia Ambiental de

Mapa - 11
Zoneamento Plano de
Uso Tradicional
Sertdo da Fazenda

Ubatuba, garantido assim, o respaldo

Legenda:

[T Pesm - N. Picinguaba
|| PN.da Serra da Bocaina
—— Viario

Zoneamento PUT

SZ1 - Acessos

[ sz2- nstitucionat
D 523 - Residencial
E SZ4 - Cultivo

SZ5 « Rec. Florestais|

UNICAMP

Fonte: SIMOES, E. 2010. O dilema das decisdes sobre a populacdes humanas em Parques: jogo
compartilhado entre técnicos e residentes no Nucleo Picinguaba. Tese de doutorado apresentada ao

NEPAM/UNICAMP, Campinas/SP.390p.

institucional e legal para atendimen-
to dasreivindicagoes da comunidade
quanto a melhoria de suas condigdes
de vida.Vale mencionar que emtodo
territdrio nacional apenas os bairros
do Cambury e o Sertdo da Fazenda
possuem o PUT como instrumento
de gestdo e de garantia de perma-
néncia da popula-¢cdo em Unidades
de Conservacao de Protecao Integral.

Seguindo o Leito do Rio - as coisas se entrelagam: Projetos e A¢des de Apoio a Gestao do Bairro
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O Plano de Manejo do Parque Estadual da Serra do
Mar estava em fase de aprovagao final, em apreciagao no
CONSEMA —Conselho Estadual de Meio Ambiente, assim
ndo foi possivel incluiro PUT do Sertdo da Fazenda no
seu escopo, mas de qualquer maneira a area do referido
Plano foi delimitada e enquadrada como Zona Histodrico
Cultural Antropoldgica—ZHCAnN, a qual reconhece o direito
de permanéncia da comunidade e estabelece diretrizes
para o seu desenvolvimento no bairro.

A comunidade comecou vagarosamente a utilizar o
PUT no ano de 2006, porém devido ao quadro reduzido
de técnicos no Nucleo Picinguaba e por se tratar de um
documento novo na Instituicdo, houve uma lentiddo na
analise das solicitagdes efetuadas pela comunidade, oca-
sionando assim, descrédito e desconfianga em relacdo a
funcionalidade do PUT. Esse quadro foi melhorando a
partir do ano de 2007.
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Zoneamento Plano de Mancjo
do PESM Ncleo Picinguaba

Legenda:
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] pesu-n.picinguans

Zoneamento Plana doMansio
[ e —
I ocupacao temporsrs

Em 2008 0 projeto “Saneamento, Educacdo e

Mapa do Plano de Manejo destacando as
comunidades consideradas como ZHCAn

Fonte: SIMOES, E. 2010. O dilema das decisdes sobre a populacdes humanas
em Parques: jogo compartilhado entre técnicos e residentes no Nucleo
Picinguaba. Tese de doutorado apresentada ao NEPAM/UNICAMP, Campinas/

SP.390p.
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Saude no Sertdo da Fazenda” trabalhou essa
questdo junto a comunidade, apresentando novamente
o PUT, dados sobre o andamento dos requerimentos efe-
tuados, esclarecendo duvidas e deta-lhes dos passos para
obtenc¢ao do licenciamento, por meio da distribui¢do e anaise
de um Manual de Procedimentos sobre o Plano.



Essa a¢do foi muito importante para o desenvol-
vimento do PUT, que a partir de entdo passou a ser uti-
lizado mais intensamente pela comunidade, justamente
devido a maior compreensao do significado e utilidade
desse instrumento.

29 2% 2%

m Construcdo - 21

B Reforma - 16
Corte de arvore - 4

M Energia -2
Implantacdo de SAF -1
Arvore caida -1

QOutros - 1

Uso do PUT pela comunidade do Sertdo da Fazenda entre os
anos de 1993 e 2008 (abril) - total de 5o pedidos o4 antes do
PUT e 46 entre 2005 e 2008 - depois do PUT

Em 2010 foram realizadas 28 entrevistas para veri-

ficar qual o entendimento dos moradores acerca do PUT

apos 5 anos de existéncia do documento.

O que éo PUT (_opiﬁi_ip_dos gntrﬂ\;i_st_aa;)_

_Qqamiég_c.lq | Portenta;am

Uma das questdes solicitava que mencionassem os
aspectos que modificariam no PUT, a maior parte dos
entrevistados (39%) respondeu que ndo mudariam nada,
alguns defendendo que a aplicacdo do PUT estava fun-
cionando bem, apontando que identificavam melhorias
desde sua implantagao.

Os graficos abaixo sdo referentes aos anos de 2005
a 2009, e pode-se observar um aumento consideravel em
relagcdo aos pedidos, de 46 para 93 em 2009.

Total de pedidos entre os anos de 2005 (dez) E 2009 (dez)

N de pedidos

T = -
Reforma ¢ Constugas  Corte/util Cultve sl Energia Qutros Tolal

ampliagdo da drvores

Sitmagao de todos os pedidos do Setio da Fazenda

N de pedidos

Restrighes de uso 1 3,50%
Processo demorado | A 3,50%
Visa o uso sustentavel 3 11%
‘Regulamentagdo do uso da terra | 4 | 14,50%
Pedldolde autorizagdo para reforma, construgao g 28,50%
‘ou cultivo |

Um bom plano 1 | 3,50%
Nada 1 3,50%
Mao sabe ] | 25%
MNao respondeu | 2 7%
Total | 28 | 100%

Autorizados PRIU Qutros

Dep. Doc
Inferaccad

Hegado Canc. palo

Inta@ssado

Seguindo o Leito do Rio - as coisas se entrelagam: Projetos e Acdes de Apoio a Gestao do Bairro |9



. Reconhecimento do Quilombo da Fazenda

O movimento para o reconhecimento do quilombo
comegou também no final de 2005. No inicio das
negociagdes paraimplantagdo do PUT, acomunidade ainda
ndo havia explicitado um real desejo pelo reconhecimento
do quilombo, porém isso aconteceu logo na seqiéncia,
com a certificagdo obtida junta a Fundagao Palmares em
janeirode 2006. O PUT nada interfere no reconhecimento.

A comunidade vem lutando pelo reconhecimento
definitivo, porém houve um desacordo entre os
moradores e a Fundacdo Florestal em relagdo ao territorio
pleiteado pela comunidade, que implica uma area maior
do que a area reconhecida pela Fundagdo Florestal como
Zona Historico Cultural Antropoldgica. Os moradores
pleiteavam a inclusdo da area da Praia da Fazenda em
seu territorio de uso, tendo como referéncia os limites da
antiga Fazenda Picinguaba. No entanto, considerando
a importancia ambiental desse trecho e as instalagdes
de visitagdo publica que consolidavam a gestdo da UC,
sobretudo com relagdo aos Programas de Uso Publico e
Pesquisa, a Fundagao Florestal estabeleceu negociagdes
diretas com a comunidade e o ITESP (Instituto de
Terras do Estado de Sao Paulo), com vistas a atender a
reivindicagdo, porém reduzindo o territorio e oferecendo
como contraproposta a seguinte perspectiva:

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacgao e Sadde no Sertao da Fazenda

a)aumento da areadaZHCAn, portanto, incorporagao
ao Quilombo de modo a contemplar cerca de 4 familias
situadas as margens da Rodovia Br-101, conforme
reivindicado. Isso também permitira expansao da zona
passivel de edificacdo, pratica agricola e extrativismo;

b) repasse formal da gestdo da lanchonete e do
estacionamento do Parque, situados na Praia da Fazenda,
para o Quilombo gerenciar, por meio de instrumento
juridico compativel.

Essa area foi aceita inicialmente em 2009 pela
comunidade, no entanto, discordancias internas, entre
os quilombolas e também, entre os técnicos e gestores
da Fundacdo Florestal e da Secretaria do Meio Ambiente,
geraram retrocessos e paralisagdo no processo, sobretudo
entre 2010 e 2011. Em setembro de 2012 a Fundagdo
Florestal reiterou sua manifestacdo de aprovagao
desse territdrio sem a Praia da Fazenda, de modo que o
Quilombo parece estar prestes a ser reconhecido.



. Projetos de Apoio

Com a implantagdo do Plano de Uso Tradicional
— PUT, a luta da comunidade pelo reconhecimento
quilombola e o fortalecimento da comunidade, varios
beneficios governamentais e de ONG parceiras foram
pleiteados para desenvolver projetos e agdes no bairro,
como por exemplo:

1) Implantagao de rede elétrica através do
Programa Luz para todos;

2) Instalacéo de Telecentro com 10 computadores
e internet através de recursos provenientes da
Furnas Centrais Elétricas;

3) Bolsa auxilio familia;

4) Oficina de Muisica por meio do projeto Guri,
que %‘erou 0 %mpo “Tambores da Fazenda”
que hoje realiza apresentacoes em festas,

eventos, escolas, no estado de Sao Paulo;

5)Projeto para desenvolvimento de Sistemas
Agroﬂorestais e Uso de Polpa da Palmeira
Jugara, desenvolviclo pelo IPEMA (Instituto de
Permacultura e Ecovilas da Mata Atlantica);

6) Oﬁcinas de Artesanato e de Ervas Medicinais
desenvolvidas pe[o ITESP;

7) Curso de Turismo Rural;

8) Publicagdo de Livro para registro da histéria
do bairro através do Programa de A¢do
Cultural do Estado de Sao Paulo;

09) Ponto de Cultura Olhares de Dentro iniciativa
do Ministério da Cultura, Secretaria Estadual
de Cultura e a Sociedade Civil Organizada:
projeto de gestao cultural que inclui a
participacio da comunidade determinando
o desenvolvimento das a¢des culturais de seu
interesse.

10)Projeto de Comunicagdo e apoio para

Formulagdo de Projetos Executivos para
reforma e adequagdes de edificagdes,
desenvovido pela Universidade Sio_]udas;

1) Reforma da Casa de Farinha;

12) Protocolo de Intencéo entre a FF e a PMU para

cessao deuso da Casa da Farinha, Lanchonete
e Estacionamento do Centro de Visitantes do
Ntcleo Picinguaba;

13) Apoio para desenvolvimento de Festas

Culturais;

14) Formagdo de grupo de condutores para a

trilha ﬂuvia[ no Rio Fazenda, por meio deum
curso desenvolvido pelo PESM-NP;

Seguindo o Leito do Rio - as coisas se entrelacam: Projetos e Agdes de Apoio a Gestao do Bairro
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IV SEGUINDO O RIO - A ELABORACAO DO PROJETO:
“SANEAMENTO, EDUCACAO E SAUDE NO SERTAO DA FAZENDA"

om o objetivo de buscar solu¢des para a

questdo do esgotamento sanitario para as

comunidades desprovidas de rede publica
de tratamento, e levando em consideracdo o sucesso
dos projetos “Saneamento, Educagdo e Saude no bairro
do Cambury” - Fase | e ll, o Parque Estadual da Serra do
Mar — Nucleo Picinguaba decidiu por dar continuidade
a esse porcesso formulando projeto equivalente para o
saneamento no Sertdo da Fazenda.

Foi formulado em 2006 e se balizou no caminho
trilhado no projeto do Cambury que partiu da premissa
de que a participagdo dos moradores envolvidos era
fundamental para o sucesso do trabalho. Assim envolveu
todos os moradores ao longo de todas as agoes previstas
e contribuiu para uma aproximagao especial entre os
conhecimentos técnicos e aqueles que advém do “olhar”
e da vivéncia de cada uma das pessoas envolvidas.

O projeto levou em consideracdo a relagao entre a
conservagao dos recursos naturais e a questdo da saude
publica, e foram tragados os seguintes objetivos:

- Realizar ac¢des educativas visando a

promocgdo da saude, a organizagdo e

preparacdo comunitdria para a gestdo e

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Satde no Sertdo da Fazenda

sustentabilidade do projeto executivo de
saneamento a ser elaborado e implantado.

- Realizar levantamento detalhado sobre as
condiges socio-ambientais do bairro visando
subsidiar a elaboragdo do projeto executivo
de saneamento.

- Realizar a implantacdo de caixas d’dgua,
filtros, sanitdrios e sistemas de saneamento,
com vistas a melhorar a qualidade dos
recursos hidricos.

. Op¢oes Metodoldgicas

O cotidiano de uma comunidade caicara/quilombola
afastada do centro urbano segue um ritmo e um sentido

proprio, que falam a nds, técnicos, de sua forma de apren-
der e significar o conhecimento. O sentido do tempo, que
ndo é cronoldgico, a distribuicdo espacial das moradias,
espacos de trabalho e espagos publicos estdo relaciona-
dos a motivagao que os sustenta neste ambiente. Como
motivar os caicaras/quilombolas a rever alguns costumes
desenhados nesse tempo? E para o desejo de transformar
aprender algo novo?



Nenhum projeto poderia atingir seus objetivos se ndo
considerasse a comunidade de fato. Ao dizermos isso,
estamos diferenciando necessidades de demandas; esta-
mos optando por construir conhecimento e ndo repassar
informacdes, por envolver o outro no processo e construir
o caminho em conjunto. Sendo assim, escolhemos trilhar
um processo continuo que envolveu muito dialogo, troca,
reflexdo, parceria e envolvimento e escuta atenta de todos
os participantes.

Procurar uma forma de construir conhecimento em
conjunto que pudesse ajudar a comunidade a perceber-
se capaz de aprender, refletir sobre sua propria apren-
dizagem, perceber o conhecimento como parte de seu
cotidiano, incorporando-o as suas praticas diarias, foi o
que sustentou a praxis da equipe técnica nas diferentes
etapas do projeto.

Entendeu-se que era necessario ultrapassar a con-
dicdo de agrupamento que costumeiramente se redne
apenas para discutir problemas da comunidade, formando
um coletivo que desenvolvesse atividades e a¢oes a partir
de suas potencialidades. Assim, adotou-se como principio
deste trabalho criar normas e procedimentos em conjunto
para as atividades, registrar os resultados de cada etapa,
socializar os resultados para o grupo, discuti-los, avaliar
cada processo, expor conflitos e buscar solugdes.

O tempo de cada encontro foi sempre um es-
paco educativo, no qual o coordenador da atividade ocu-

pou o lugar de mediador, de organizador do conheci-
mento, fortalecendo o protagonismo da comunidade.

Especialmente nos momentos de formacdo, elabora-
ram-se dindmicas que partiram da analise e investiga¢do
real das condi¢bes locais, colocando seus participantes
como pesquisadores. Isso gerou como conseqiéncia, por
exemplo, aavaliagdo de um morador em relagdo ao espago
do outro, o que a principio, suscitou incOmodos e criticas.
No entanto, entendendo essas diferengas como parte de
um processo, a equipe técnica procurou demonstrar que
as diferencas ndo sdo necessariamente divergéncias: o que
estava em pauta, sempre, eraa compreensdo de que todos
faziam parte de um mesmo ambiente construido a partir
de suas diversas inter-relagdes: os rios ndo conhecem os
limites entre um quintal e outro, caminham por entre as
pedras em dire¢do ao mar.

. Equipe de Trabalho

O projeto foi desenvolvido em duas grandes fases—a
primeira se constituiu nos estudos técnicos e nas ativida-
des educativas e a segunda na implantacdo dos sistemas
de tratamento de esgoto sanitdrio eimplantagao de filtros
e caixas d'aguas em 37 edificagdes existentes - com dura-
¢do aproximada de 1 e 2 anos respectivamente. Assim,
conforme as atividades previstas em cada etapa, foram
montadas equipes de trabalho distintas.

Seguindo o Rio - A Elaboragao do Projeto: “Saneamento, Educagao e Sadde no Sertao da Fazenda”
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Em linhas gerais, foram constituidas duas equipes:

a) Para desenvolvimento das atividades voltadas para a
mobilizagdo comunitdria, de cunho educativo, composta
por profissionais com formagdo em educagdo popular, com
experiéncia comprovada em projetos semelhantes, da qual
participaram quatro técnicas consultoras: uma engenheira
ambiental, uma bidloga educadora, uma psicéloga e uma
turisméloga, além dos convidados.

b) Para execugdo de levantamentos técnicos de campo,
elaboragdo do diagndstico socio ambiental e dos projetos
executivos, composta por dois técnicos consultores com
experiéncia comprovada em projetos afins: um engenheiro
civil e uma engenheira ambiental, além de 4 agentes co-
munitarios.

Essas equipes reuniam-se assiduamente com a co-
ordenadora geral do projeto, uma biéloga com mestrado
em Educacdo Ambiental e também gestora do Parque na
primeira Fase do projeto. Montavam-se sub-grupos que se
encontravam conforme necessidade, formulavam planos
de trabalho, identificavam as tarefas necessarias para
executar cada atividade, faziam relatorios e avaliagdes
constantes, além da analise de conflitos, busca de solu¢des
e formulagao de adequacdes a cada passo.

A equipe local de agentes comunitarios reunia-se
com os técnicos consultores, era constantemente capa-
citada em servico, além de executar diversos trabalhos
de campo.

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacgao e Sadde no Sertao da Fazenda

A cada nova etapa, fazia-se uma reavaliacdo geral
do processo, e também de cada profissional e das tare-
fas desenvolvidas, indicando necessidades para a etapa
seguinte.

Toda a equipe de funcionarios do Nucleo Picinguaba
participou intensamente de todas as etapas, a titulo de
contrapartida, sem a qual seria impossivel desenvolver
todas as atividades previstas, transportando os técnicos e
moradores, preparando e servindo alimentos, realizando
compras, prestacdo de contas e relatorios financeiros,
secretariando o processo, entre outros tantos dedicados
e exaustivos esforgos...

Assim, costurou-se um processo de construgao cole-
tiva, com os percalgos e sucessos inerentes ...



/ V O CAMINHO PERCORRIDO

projeto foi dividido em etapas, sdo elas:

A. Oficinas de Gestao;

B. Curso de Capacitacao de Agentes;

C. Diagndstico Sanitario e Ambiental e Apresentacdo
das Solu¢des de Saneamento e Destinacdo de Residuos
Solidos;

D. Elaboracdo do Projeto Executivo de Saneamento;

E. Implantagao de caixas d'agua e filtros nas edifica-
¢Oes existentes;

F. Implantacdo de sistemas de tratamento de esgoto
sanitario — fossa séptica, filtro anaerdbio e sumidouro.

Um projeto que parte do pressuposto da interati-
vidade ndo poderia comecgar sem um primeiro contato
com a comunidade para apresentar os objetivos e etapas
enfim, envolvé-la no processo, de forma coerente com
a metodologia construtivista adotada. Entdo o trabalho
foi iniciado com uma reunido ampla com membros da
comunidade e parceiros para apresentar e detalhar aos
participantes as etapas do projeto descrevendo as a¢des
previstas e a definicdo dos diversos segmentos sociais que
estariam envolvidos, para discutir os temas e fortalecer a
integragdo entre os presentes.

Reuniao
inicial com a
comunidade

Para garantir a adesdo da comunidade do Sertdo da
Fazenda ao projeto e iniciar o levantamento de dados e
demandas necessarias ao desenvolvimento do mesmo,
foram realizadas visitas domiciliares pelos técnicos do
Projeto. Nestas foram distribuidos convites individuais
com cronograma de atividades para sensibilizagdo e com-
prometimento, visando a participacdo de pelo menos um
representante de cada tronco familiar.
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Dentre as metas atingidas com
essa atividade destacamos:

¢ Asensibiliza¢do inicial dos
envolvidos quanto a problematica do
bairro, com énfase na questdo do
saneamento, da educac¢do e da saude;

¢ A oportunidade para a comunidade e todas
as possiveis instituicdes parceiras de conhecer a equipe
técnica do projeto;

¢ A possibilidade concreta para os membros pre-
sentes da comunidade de participar das outras etapas do
projeto;
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¢ Adefinicdo de uma agenda comum de trabalho.

Foi realizado um levantamento preliminar junto aos
moradores por meio da aplicagdo de um questionario
durante a realizagdo das visitas domiciliares, que além da
identificagdo de sexo, idade e tempo de estudo, buscava
conhecer os interesses do grupo com relagao as atividades
desenvolvidas profissionalmente e de lazer, identificar
artesdos atuantes no bairro, profissdes que almejavam,
expectativas de futuro e necessidades de capacitagao.
Estes questionarios subsidiaram a escolha dos temas para
desenvolvimento das Oficinas de Gestao.

. 1° Etapa - OFICINAS DE GESTAO

realizadas no verdo pela comunidade: operagdo da
lanchonete, do estacionamento, do restaurante e da Casa
de Farinha, assim surgiu o Plano Verao.

Oficina de Gestdo: Dindmica

Oficina de Gest&o: Participantes

I Objetivos

e Usartécnicas psico-dindmicas como instrumento
de inter-comunicag¢do para o registro e expressao

2007 2008

mai| jun| jul ago|set | out| noV| dezjljan |fev |mar|abr|mai]jun| jul |ago|set

out

da percepgdo acerca das questdes sanitarias e

ambientais do bairro;

As Oficinas de Gestdo consistiram em diversas
atividades voltadas para jovens e adultos, utilizando
variadas técnicas de mobilizagdo como ferramenta para
possibilitara comunicacdo e a expressao dos participantes,
visando a instrumentalizagdo de setores da comunidade
para aprofundamento das diretrizes de planejamento
e gestao do bairro, em busca da promoc¢do da saude,
melhoria das condi¢des ambientais e da capacidade
de organizagdo comunitaria. Outro assunto que foi
bastante trabalhado, no intuito de subsidiar e prestar
apoio a comunidade para a elaboracao da logistica

de funcionamento, foram as atividades que seriam

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda

Estimular a curiosidade e o interesse de participa-
¢ao entre as pessoas do bairro;

Contribuir para a sustentabilidade econémica da
comunidade por meio da capacitagao para servi-
cos.

I Principios Metodoldgicos
e Abordagem interdisciplinar;
Planejamento participativo;
Valoriza¢do do processo;

Envolvimento dos parceiros;



e Estabelecimento de consensos e mediacao dos
conflitos;

e Eticanasrelacdes;

e Fortalecimento e identidade do grupo.

I Conteudos Abordados
* Relagdo qualidade de agua x saude x qualidade

de vida;

e Doencas veiculadas através da dgua contamina-
da;

e Principais problemas sécio-ambientais do Sertdo
da Fazenda;

e Gestao de servicos de alimentagao, atendimen-
to de visitantes, estacionamento de veiculos e
producdo de farinha comunitariamente;

e Fortalecimento institucional;

e Desenvolvimento de liderangas.

Preparacao .
I Todas as oficinas foram

preparadas em reunioes
da equipe técnica com a
coordenacdo do projeto e

executadas por técnicos e
parceiros convidados.

"o
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12 OFICINA: HIGIENE E SAUDE - Centro Comunitario 0)

e
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Participantes: 17
Convidado: Superintendente da Vigilancia
Sanitaria de Ubatuba o TeRvino

I] Objetivos

O Trabalhar habitos de higiene como

aspectos fundamentais da promogao da saude e qua-
lidade de vida;

O Colaborarnaorganizagdo comunitaria para facilitar a
integracao dos envolvidos no atendimento do publico
visitante.

I] Programacao

O Atividade de Sensibilizagdo em grupo - énfase no
trabalho coletivo e na impor-
2ETPN o | ' A . . ~
6T S _ tanciade se cuidardasrelagoes
‘e 0. cotidianas e valorizar o que o
outro apresenta de melhor;

\8)

O Palestra sobre — Higiene e

Saude — ministrada pelo Supe-

Oficina de Gestdo: rintendente da Vigilancia Sani-
Dindmica Sanitaria, que abordou a temati-
P——ﬂ’ ca proposta inter-relacionando
__ 0s conceitos de saneamento,

wi tratamento de esgotos, agua

e residuos sdlidos, higiene pes-
soal,; limpeza asseio pessoal e

j'Oﬁcina de Gesto: 1

palestra Neilton
Nogueira

O Caminho Percorrido
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e prevencao de doencas, salde e bem estar,
.\ meio ambiente saudavel e qualidade de
vida;

OExames Parasitoldgicos - Foram dis-
% tribuidos os recipientes para coleta de
material para realizagdo dos exames
parasitologicos com a orientagdo de
procedimentos e data para recolhi-
mento do material;

O Estudo de caso - Organizagdo da festa em
comemoragdo ao Dia da Consciéncia Negra —
intuito de apoiar a organiza¢do da comunidade.

u Resultado

O Participagdo e integragdo satisfatdria do
grupo com a equipe do projeto e com a proposta
desenvolvida;

O Grande interesse por parte dos membros da
comunidade durante a palestra: puderam
esclarecer varias dividas principalmente quanto a
necessidade de limpeza e clora¢do da caixa de dgua
que abastece o bairro e sobre a importancia da
existéncia das fossas para ndo haver contaminagdo
do lengol fredtico;

O Mutirao proposto pelo Vice-presidente da
Associagdo para efetuar a limpeza do reservatdrio
de dgua que abastece o bairro;

O Interesse da comunidade em participar
dos exames parasitologicos.

1 A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
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29 OFICINA: PLANEJAMENTO E ORGANIZACAO -
Centro Comunitario
Participantes: 16

S,
g

INiCIO TERMINO

u Objetivos

O Abordar o desenvolvimento da comunidade no
atendimento ao publico por meio do evento orga-
nizado por eles (Festa do Azul Marinho);

O Construir com o grupo um ideario coletivo para
fortalecimento das relagdes que podem esgarcar-
se em situacdes limite além de trabalhar a ne-
cessidade desse grupo atingir mais maturidade
e autonomia diante da prdpria comunidade e de
outras instituigoes.
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I] Programacgao
SAUp EAMENT,
\ € No SERTAG g& ii’;’;:c‘io E
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O Dinamica;

O Avaliagdo da Festa —
reflexdo em grupos
que propiciou detectar
pontos positivos e
negativos;
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O Preparagdo para as
atividades a serem
desenvolvidas durante o verdo.



04-4,
~ .,
[l Resultados 3% OFICINA: MANIPULACAO DE ALIMENTOS E SERVICOS ] =
oo o CENtro Comunitario e
O Maior participacdo e interacdo com a equipe Participantes: 20
Convidados: Superintendente da

técnica; . T
! _ Vigilancia Sanitaria da PMU
O Observou-se a necessidade de trabalhar com as Presidente do MDU — coordenador

I|derangas comunitarias para enfr?ntar melhor do projeto “Saneamento, Educagdo e Saude no bairro do
as dificuldades e ampliar sua atuagdo no sentido Cambury - Fase Il
de checar, envolver e facilitar a aproximacgdo dos
membros da comunidade, inclusive dos outros
participantes do Conselho da Associa¢do de Mo-
radores. Apesar disso, identificou-se que, diante
de todas as dificuldades, evoluiram bem, num
caminho positivo, construtivo, especialmente ~
[ ; x lac3o & prati Programacao
pela pouca experimentagdo em relagdo a pratica
de trabalho em grupo.

u Objetivo

O Capacitagao para o atendimento ao publico.

O Atividade de sensibilizagdo — estimulo para as re-
lagdes de confianca entre o grupo, com o objetivo
de fortalecimento diante dos obstaculos a serem
enfrentados na realiza¢do do trabalho coletivo;

O Organizagao para as atividades a serem desen-
volvidas durante o verdo — grupo de trabalho,
coordenador por estrutura, demandas...

O MiniCurso sobre Nog¢des Basicas de Manipulagao
de Alimentos, ministrado pelo Superintendente da
Vigilancia Sanitaria;

O Apresentagdo de fotos do projeto do Cambury,
que estava em fase de execucdo, realizada por
Fabian Perez — coordenador do projeto do Cam-

bury Fase Il e presidente do MDU, tomador do
empreendimento.

7 4 ;
i Oficina de Gestdo: avaliagdo da festa
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O Envolvimento cada vez maior da comunidade;

—H O Aumento de interesse pelo projeto;

Bastante entrosamento entre os moradores e a
equipe;

O

O Foi surpreendente a participagdo do grupo na
atividade de simulacdo, que, apesar de ter sido
improvisada em alguns aspectos em fun¢do da
impossibilidade de deslocamento e da urgéncia

& em tratar das varias estruturas, mostrou uma

I“ forte dedicacdo da comunidade em executar esses

servicos da melhor forma possivel.

o S

Oficina de Gestao:
mini curso

Oficina de Gestao:
mini curso

O Simulagao das atividades a serem desenvolvidas
durante o verdo — os moradores foram divididos
em grupos, um deles foi orientado a se preparar
para “encenar” o atendimento em uma das ativi-
dades que seriam realizadas durante o verdo, e o
outro grupo foi orientado a “encenar” os proble-
mas que poderiam acontecer, apds um pequeno

ensaio os grupos “contracenaram” juntos.

Oficina de Gest3o:
dindmica

I] Resultados

O O grupo apresentou-se bastante motivado nesta
oficina;

Oficina de Gestéo:l
O Sugestoes de adequagdes na cozinha comunitaria mini curso
do Sertdo da Fazenda;

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda



PLANO VERAO

2007 2008
O

abr [mail jun| jul |ago|set | out| nov| dezfjan | fev |mar|abr |mai|jun | jul |ago]|set |out

Devido ao envolvimento intenso da comunidade nas
demandas relacionadas ao verdo as atividades do projeto
foram paralisadas sendo apenas realizadas atividades

especificas para a temporada.
A equipe do projeto contou com o apoio dos estagi-
arios voluntarios do Nucleo Picinguaba que realizaram as

atividades com sucesso.

I] Atividades Desenvolvidas

Duas reunides com os moradores por setores —
lanchonete, estacionamento, restaurante e Casa

de Farinha;
Apoio da equipe no decorrer da temporada;

Pequeno curso de confecgdo de sabao, utilizando
o0 6leo gerado pelas frituras;

Orientagdes sobre a separagao, lavagem e esto-
cagem do lixo reciclaveis;

Orientagdes sobre a utilizagao e manutengao da
composteira para o lixo organico.

£
L | g :
i ~
oy i Além g, x O Qlizar
A do éleo de cozinha diminui a mbiente & pode-se M de deix, .
economizar dinheiro ndo comprando sabo em pedra Proliferacy., :,""“ ambiente foi Q""‘ET‘
CAUSar doencns 2Mais, come o fedido, faye.
108 { ulnta-felra) Receita de Sabdo Caseiro €45 N0S serag hu,—:-p 1108 ¢ barg gy rece g
a anos, “1as, pod
pata: 10101 :sh” Vateriais: Reaprovﬁt 0. lendo
orério:  1200m de tivel do Us a ~
Horario: Farinha « 600ml deeég:: comestive penere Pl’t:)_l em mesanmgcdo 0 lixg:
Local: Casa de « 300g de Soda Caustica U680 de adyby, ¢, 0s "9 para e,
« 1 colher de sopa de sabdo em p6 (opcional) a ©Tganico gy, Vés 5 resas de rec icla
Tocedime Sda compgy, agem,
Modo de preparo: 1. s nto par, - Stagem, oq
g(i]ssc_:\vera soda caustca na égua. Adicionar lentamente o 6leo. Mexer por Plzi.:,‘(;,::'.'ar um ,,,a':::i;‘,‘ :"llacio 40 lixe go s e
minutos. Despejar em formas (no utilizar formas de aluminio). Deixar de cou 0% Papéis (e, € outre. Omicilia,.,
descansando alé endurecer (recomendado 1 dia). Desinformr, cortar & -€ Comidy); oo (SXCeto pap 'y il0? latas; v, 1
utilizar na limpeza de utensilios. fraldag, e, ,-dr"‘" 'S Materigjg " o1&i€nico); orgin 5D
.. Parag . 8 m, A ic
I] Objetivos 2 Lavar ¢ g, P o atermy g, 010 Pape higignico (esto
L— ular grang, o " © Materig | g, :
Ve 4 quantidag, Parado ¢py, local
. . . ~ . artes . a Al seco
O Continuidade da capacita¢do para o atendimento I] Resultados anatos. "o materiar =
.. 4 recic lagem
<
nas estruturas terceirizadas - Lanchonete e esta- . . .. -
O Envolvimento, comprometimento e participagdo

cionamento da Praia da Fazenda - e no restaurante
comunitario e Casa de Farinha;

O Subsidiar a comunidade no funcionamento e na
L . O
logistica das estruturas terceirizadas;

O Subsidiar a comunidade em desenvolver ativida-
des com a minimizag¢ao dos residuos solidos.

da comunidade, na realizagdo das atividades a fim
de garantir sucesso durante o verao;

Todo olixo gerado nos setores de responsabilidade
da comunidade foram separados, sendo o reci-
clavel lavado e estocado, o orgdnico destinado a
composteira e o 6leo de cozinha foi transformado

em sabao.
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INiclo TERMINO

4% OFICINA: AVALIACAO DO PLANO VERAO E

APRESENTACAO DO CURSO DE
CAPACITACAO - Centro Comunitario
Participantes: 12

I] Objetivos

O Fazeruma analise coletiva das
atividades desenvolvidas
durante a temporada
2007/2008;

O Estabelecer cronogramae
definir interessados em
participar do Curso de Agentes.

u Programagdo
O Atividade de Sensibiliza¢ao;

O Avaliagdodasatividadesrealizadasnoverao—des-
crigao, pontos positivos, negativos,
participagao da comunidade;

O Apresentacao do Curso de Capa-
citacdo para Agentes comunitarios
— cronograma, programacao e ins-
crigao.

u Resultados

O Mesmo com todos os obstaculos, principalmente
em relagdo a participagdo dos mais jovens, existiu
um desejo forte desta comunidade, representada
pelo grupo participante em dar seguimento a
esses trabalhos e formalizar definitivamente a
proposta de convénio com a Fundagao Florestal;

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacao e Satide no Sertao da Fazenda

O Também foienfatizada aimportancia de planejar
melhor o funcionamento da Casa de Farinhacom o
envolvimento de outros membros da comunidade
responsabilizando-se por seu funcionamento e
atendimento aos turistas, o que envolveria tam-
bém o restaurante comunitario;

O Foramlevantadasdemandasde capacitagdo quan-
to ao monitoramento das trilhas e roteiro cultural.
E também quanto a elabora¢do de um programa
de gestdo de residuos sélidos para geragao de ren-
da e melhoria da qualidade ambiental do bairro.

I Avaliagao Geral das Oficinas

O grupo participou reservadamente a principio,
porém no decorrer das oficinas, observou-se uma in-
tegragdo satisfatéria com a equipe e com a proposta
desenvolvida. Houve um grande interesse por parte
dos membros da comunidade que puderam esclarecer
duvidas sobre o tema saneamento.

Ficou claro, que essas oficinas, ndo esgotaram a
necessidade de capacitagdo comunitaria para execucao
da prestacgao de servigos. Por isso foi realizado o plano
verdo, tendo em vista que nao seria possivel continuar
com as oficinas devido a temporada. Assim foram
realizadas inumeras conversas informais, orientagdes
sobre a questao ambiental, visando a minimizacao
dos residuos liquidos e sdlidos. Foi possivel observar
o comprometimento da comunidade, dentro de sua
realidade, em realiza-las com precisdo.



2° Etapa - CURSO DE CAPACITACAO DE AGENTES
COMUNITARIOS

C

Incentivar os participantes a desenvolverem a¢oes
educativas junto a comunidade que possibilitas-
sem a sua mobilizacdo em torno das questdes de

2007 2008

saneamento e saude;

mai| jun| jul |ago|set |out dezf@jan | fev Jjun | jul [ago|set

out

mar|abr |mai

Revisdo e discussdo para alteracdo, ampliagdo e

Foi desenvolvido um curso para capacitar/formar
liderancas locais e pessoas da comunidade interessadas
em participar da coleta de dados que subsidiariam a elabo-
ragao do projeto executivo de sistemas de tratamento de
efluentes liquidos, sistemas de captagao, abastecimento
e tratamento de agua e destinacdo de residuos sélidos
para Sertdo da Fazenda. O curso também contemplou a
intengdo de rediscutir o Plano de Uso Tradicional elabo-
rado em 2005 compartilhando o planejamento do uso do
solo para ordenar o crescimento que acontecera com a
conquista do Territorio Quilombola e o reconhecimento do
direito de permanéncia e desenvolvimento no local desta
comunidade tradicional.

I Objetivos

O Demonstrar a importancia de implantar um sis-
tema de saneamento para o bairro, que viesse
a melhorar a qualidade da agua, e consequente-
mente, proporcionar beneficios a saude de seus
moradores;

Envolver o grupo participante no estudo do bairro,
propiciando a difusao e participa¢do indireta dos
diferentes setores da comunidade nas diversas
etapas que envolvem a elaboracdo do sistema de
saneamento;

formalizagdo de acordos sobre a utilizagdo das
sub-zonas previstas no Plano de Uso Tradicional.

Para contribuir na coleta de informagdes necessarias
a elaboragao do sistema de saneamento e realizagao
de a¢des educativas junto aos diversos segmentos da
comunidade: esclarecimento, orientacdo e mobilizagdo
para a implantagdo do sistema de saneamento a ser
adotado.

Quem poderia participar do curso?
Moradores maiores de dezoito anos; nativos, ou com
mais de cinco anos de permanéncia no bairro; com dis-
ponibilidade de tempo; apresentando desenvoltura para
a comunicagdo; interessados em participar das outras
etapas do projeto; com perfil ou exercendo papel de
liderancga junto a comunidade.

Aqueles que contemplassem todos os requisitos ante-
riores e que estivessem presentes durante todo o desen-
rolar do curso poderiam se tornar agentes comunitarios
do projeto.

I Preparagao para o Curso

A programacao foi elaborada sequndo a meto-
dologia construtivista, na qual os conhecimentos vdo
sendo construidos junto com os participantes, inte-
grando teoria e pratica, conhecimento técnico e
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empirico. Entre outros temas, discutiu-se: qualidade de
vida, conceito de saneamento basico e sua importancia,
agua e seu uso adequado/desperdicio, esgoto, saude,
doenca e o planejamento ambiental. Foram considerados
os seguintes principios:

O Reconhecimento daimportancia do cuidado com
o lugar onde se vive e do qual se sobrevive;

O A aprendizagem é mais significativa quando se
vivencia, exercita, pensa, compara e cria, cons-
truindo conceitos e integrando saberes;

O Aadesao ao projeto esta diretamente relacionada
ao grau de participagao da comunidade durante
todas as etapas do projeto.

Foram realizadas o3 reunides pela equipe técnica a
fim de criar uma metodologia que atendesse aos objetivos
do curso e do projeto. Tiveram como pauta:

Nos intervalos de cada etapa do curso, foram
realizadas novas reunides relampago para avaliar os
resultados das atividades propostas e replanejar as se-
guintes, de acordo com as respostas e desenvolvimento
dos participantes.

24| A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacdo e Sadde no Sertao da Fazenda

O

Identificar os itens que compunham a elabo-
racao do plano de alternativa de saneamento,
selecionando aqueles a serem desenvolvidos
pelos participantes.

Levar em conta a bagagem de conhecimentos
praticos dos participantes e suas dificuldades,
pois o grupo era composto por jovens e adul-
tos, com idade entre 17 e 70 anos, muitos deles
com pouca familiaridade com texto escrito e
pouca capacidade de concentracdo em
temas conceituais. Traziam uma diversidade de
conhecimentos e experiéncias e tinham pouca
experiéncia com atividades de formacdo, o que
tornou necessaria a utilizagdo de abordagem
dindmica que viabilizasse a compreensao de
todos;

Definir a programacao detalhadsg;

Planejar as estratégias pedagogicas a serem
utilizadas definir a forma e o conteudo do Ca-

derno de Atividades, das fichas de campo e do
Caderno deTextos (subsidios para cada aluno);

Distribuir tarefas entre os integrantes da equipe
técnica;

Identificar os docentes, parceiros ou responsa-
veis pela conducao de cada tema a ser aborda-
do.




I Como decorreu o Curso

Cerca de 20 moradores trabalharam oito horas por
dia, durante trés dias, perfazendo 24 horas no total. O
interesse que o curso despertou entre os candidatos
surpreendeu a equipe técnica do projeto. Aparentemente
o curso foi entendido pelos participantes de duas ma-
neiras: como forma de agregar-se ao processo coletivo,
na perspectiva de alcancar melhorias pessoais e para o
bairro e como uma oportunidade de emprego no futuro,
uma vez que dentre os participantes seriam selecionadas
os agentes para executar as outras etapas do projeto de
forma remunerada.

O curso possibilitou a vivéncia de um processo par-
ticipativo de construcdo e potencializacdo de esforgos
que contribuiu para a organiza¢ao e mobilizacao dessa
comunidade, favorecendo o diagndstico da situagao, com
o objetivo de melhoria da qualidade dos recursos hidricos
e promocdo da saude.

Para garantir a participagdo da comunidade, todas
as atividades foram executadas no proprio bairro comuni-
dade, ora na sede da Associagdo, oraem campo entre as
edificagdes, rogas e demais areas de uso dos moradores.

ENTRANDO EM DETALHES SOBRE O CURSO ]g"

1° DIA DE ATIVIDADE - Centro Comunitario do Quilombo

|'| Conteudos Abordados

= Conceito de saneamento basico.

= Relagdo entre saneamento, saude, salubridade,
qualidade de vida e cidadania.

=  Etapasde execucao de um projeto de saneamen-
to.

= Planejamento do uso do solo.

= Instrumentos de representacdo espacial: mapas,
fotos, maquetes para caracterizagdo geografica.

I] Desenvolvimento da Programacgao

O Abertura do curso e distribuicdo do caderno de
atividades aos participantes.

=
oFUTURO ¢

O Apresentagdo de video ani- [§ 5
magao sobre o ciclo da dgua. T

SO0

BRPPRReSSARARARFP

NOME:

Caderno Atividades /
Anotagdes - Curso de
Capacitagao

» - =

Curso de Capacitagdo:
apresentagao ciclo da agua
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o No Caderno de Atividades cada participante
expressou por escrito e/ou por desenho o seu
conceito inicial de saneamento. Essa descri¢do
significou o0 marco zero na etapa de avaliagdo do
projeto.

APRESU“A(M&\\(R ¢ sawbridade '.\ Ca d e rno
ancamento. 53 %\ Atividades - o que

\MPORTANTES a4y .
wokds T o) & saneamento

FALA COMUNIDADE!

"Saneamento
€ um conjunto de
tratamentos que
protegem a saude da
populacdo, assim,
dando a eles uma vida
melhor que contem
abastecimento de dgua,
tratamento de esgoto,
coleta e destino
adequado do lixo.”
Denilson Assuncao
(participante do curso)

Valter Pereira

O Palestrantes convidados
fizeram apresentagoes
para os participantes
sobre o tema proposto
“Saneamento, Saude
e Salubridade”:

Relacdo Saude e Saneamento: Mauricio Moromizato - Ex-
presidente do Conselho Municipal de Saude (COMUS)

Situacdo da Saude do Bairro: Neilton Nogueira — Supe-
rintendente da Vigilancia Epidemioldgica de Ubatuba —

Programa da Saude da Familia e Equipe — Resultados dos
Exames Parasitoldgicos e outros aspectos

Sistema de saneamento: fossa, filtro e sumidouro - Marcelo
Novaes - Engenheiro Civil — técnico do projeto

2 A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacao e Satide no Sertao da Fazenda

Arquitetura e Sadde: ventilacdo, iluminacdo, distancia
entre edificacdes - Iris Carneiro — Instituto de Arquitetos
do Brasil (IAB)

O Avaliando cenarios de outras areas ocupadas:
comunidades do entorno. Esta atividade foi re-
alizada em grupos, com a participag¢do dos con-
vidados. O objetivo foi incentivar a observagao
da arquitetura, o adensamento de construcoes
através de fotos de situagdes existentes em co-
munidades semelhantes e fazer um levantamento
de aspectos negativos e positivos da ocupagao es-
pacial a partir da referéncia propria dos membros
desta comunidade somada as informacgdes incor-
poradas durante as apresentacdes. Finalizou-se
com uma discussdo coletiva sobre a importancia
do planejamento do uso do espaco, da estética e
de padroes arquitetdnicos que sejam compativeis
com o crescimento do bairro, mas que nao o des-
caracterizem.

Caderno Atividades -
atividade em grupo

i ATIVIDADE:
Retrato de areas ocupadas

REFLEXAO £M GRUPO

ATIVIDADE
Retreto ge dreas ocupadas

: : \TIVIDADE:
H ;mam de areas ocupadas

AETLEXAD E1 GROPO

e

R RETLOXAO e gaupy
D v,

D e petain ol

Denilson Assungéo Pedrina Vieira Assungdo

Darcilenia Braga



O Caracterizacdo da ocupacao atual: depois do ATIVIDADE EM GRUPO
almoco, os participantes, pintaram o mapa do
bairro na atividade Explorando o mapa, locali- —— .. ‘
zando estrada, ruas, edificagdes, etc... Na sequ-  [cmeriviseinmion | o vemvmin ]
éncia, divididos em trés grupos trabalharam nas 2 L ::j::::f:'"':"}
magquetes do bairro pré-construidas em isopor. [ g \
Deveriam ser marcadas nas maquetes as carac- — ,HMM:::‘;;‘:'""
teristicas geograficas, curvas de nivel, estradase  [w-
outras referéncias utilizando-se como parametro : e
mapas e fotos aéreas fixadas nas paredes. Asequir, o oo
localizaram as moradias e cursos d'agua. Cada
grupo apresentou o resultado de seu trabalho e
as maquetes constituiram uma grande ferramenta
onde se pode trabalhar o conceito de bacia hidro-
grafica. A construcdo concreta/espacializada per-
mitiu também uma visualizacgao real da situacdo
do bairro e o adensamento de moradias em torno
do Rio Fazenda.

~amatinha PRETA

‘acac cnm maradnrac QHrm B

2@ [ e smANTS

Caderno Atividades -
Explorando o mapa

Curso de Capacitacdo: atividade
em grupo - maquete

O Preparagdo para a exe-
cucdo da primeira tarefa
de casa, que consistia em
observar o nimero de tor-
neiras, ralos, pias, vasos
sanitarios e chuveiros exis-
tentes e em funcionamen-
to, em cada moradia, por
meio do preenchimento
de uma ficha simples de
registro.

‘ VAMOS PESQUISAR Encontre na sua casa ‘

1. Quantas Pias vocé tem?

Foto aérea Sertdo da Darcilenia Braga
Fazenda - 2007
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Palestras
Dindmicas
Material
Maquete
1° DIA

Avaliacao do dia — total de 16 manifestagdes
expressas. No final do dia cada participante era
convidado a avaliar as
atividades realizadas

mvo BOM mv  durante o curso, mar-
gg 22 % cando com um X a op-
08 08 oo  Gao escolhida (6timo,
09 o7 00 bom ou ruim).

08 o8 00

29 DIA DE ATIVIDADE - Centro Comunitario do ] P
Quilombo

Conteudos Abordados

[=]

Critérios e alternativas para o uso dos espacos,
observacdo de parametros ambientais.

seguida, deslocaram-se para trés areas possiveis
para coleta de dados para licenciamento e formu-
lagdo de planos de manejo das rocas, para reco-
nhecimento de areas de preservagdo permanentes
(APP), caracterizacdo da vegetagdo existente,
identificacdo de presenca de erosdo e poluicdo
dos cursos d’agua. Apds o almoco foi efetuado o
relato dos dados obtidos, por Grupo de Trabalho
e das propostas de manejo.

ATIVIDADE:

Visita as Rogas - coleta de dados para

licenciamento

ANOTACOES IMPORTANTES

FALA COMUNIDADE!

“*Com o IPEMA
aprendemos muitas
coisas interessantes

como: refazer um drea
de plantio perto do
rio, sem prejudicar a

Curso de
Capacitagao:
atividade de

ATIVIDADE:

Visita as Rogas - coleta de dados para
licenciamento

ANOTACOES IMPORTANTES

Desenvolvimento da Programacgao

Apresentacdo de Video sobre Agrofloresta

Caracterizagao dos requerimentos os de rogas,
realizada pelo IPEMA responsavel pela avaliacdo
dos processos de licenciamento das rocas no

bairro.
Instituto de

Permacultura e
Ecovilas da Mata
Atlantica, parceiro
do NPIC.

Preparacao da atividade
de campo: Os participantes
foram distribuidos em 3
grupos contendo morado-
res, técnicos do projeto e
parceiros. Cada grupo recebeu o material de apoio
para o trabalho em campo contendo orientagdes
a respeito do que deveria ser observado. Em

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacao e Satide no Sertao da Fazenda

Valter Pereira

O

natureza, adubacdo,
etc” -
Vinicius Braga
(participante do
CUrso).

Denilson Assungdo

Plano de Uso Tradicional - PUT. Efetuou-se uma
apresentacdo detalhada do PUT pela gestora do
Nucleo Picinguaba e dos procedimentos para
licenciamento de atividades, por parte da enge-
nheira ambiental responsavel pela analise dos
requerimentos da equipe do Parque, bem como
apresentacdo da tramitacao de cada processo.
Em sequida foram realizados alguns Estudos de
Caso para elucidar situagdes problematicas ou de
dificil apreciacdo, e construcdo de alternativas
compativeis com a legislagao.



FALA COMUNIDADE!

“*O PUT é um
documento que
regulamenta a
permanéncia e

desenvolvimento
sustentavel da

comunidade

tradicional, sem

prejudicar o meio

ambiente”.

Valter Pereira

(participantes do

CuUrso).
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Capacitagdo: manual

O Preparacdo para Tarefa de Casa — O futuro do
bairro que queremos

O Fechamento do trabalho do dia com realizagdo
de acordos para o plano de gestdo para a area,
evidenciando a importancia do planejamento na
busca de uma melhor qualidade de vida.

O Avaliagdo do dia —total de 0og manifestagdes.

3° DIA DE ATIVIDADE - Centro Comunitario do i’"*%
Quilombo S, 2

I] Conteudos Abordados

= Compilagdo e comparacdo de todos os dados
obtidos nas atividades anteriores para constru-
¢do coletiva da perspectiva de crescimento do
bairro: possiveis areas de expansdo de moradias
e rogas, uso institucional e visitagdo publica,

padrdo arquitetonico.

I] Desenvolvimento da Programagao

O Recolhimento daTarefa de Casa

FALA COMUNIDADE!

""Com mais unido, mais condicdo de vida, que a
comunidade tenha mais esperanca, com mais renda,
mais condi¢do de trabalho na lavoura e que toda a
comunidade continue no Sertdo” —
Roberto Braga, participante do curso

O Fechamento dodiagndstico do Sertdo da Fazenda
por meio da re-elaboracao e re-leitura da ma-
quete, dos mapas e da foto aérea.

0
?
. Q .
@\\3(,‘\636 7 O Langamento das propostas de perspectivas,
s P‘:'&\“ 6TV BOM RUM Curso de Canacitacs desejos e demandas para o futuro do bairro nas
urso de Capacitagao:
I;EcMaé gz gf: gg atividade maquete maquetes.
. PUT 03 04 00 Curso de
2°DIA 03 06 00 Capacitagdo: T}

atividade
magquete
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O Encaminhamentos e acordos possiveis.

O Selecdao dos Agentes comunitarios: apresen-
tacdo das atividades que seriam desenvolvidas,
critérios de selecdo e regras para o trabalho.

Curso de Capacita¢do: entrega
dos certificados

a) Aplicacdo de questionario em duplas: foi reali-
zada uma simulagdo de aplicagdo de entrevista
para subsidiar a sele¢cdo dos agentes com relacdo

as habilidades necessarias para execugao dessa O Avaliagdo do dia —total de 20 manifestacdes.

atividade no decorrer do projeto; "6@06@ \
o (0) | &) | €
WS -
P*\' O1MOo BOM RUM
Encaminhamentos| 13 07 00
Questionarios| 10 06 01
Selecdo 11 07 00
' 3°DIA | 13 07 00
-~ ——[Cursode
[ Capacitagao: I Principais Resultados Decorrentes do Curso
atividade de

Curso de Capacitagdo: sele¢do entrevista

e e O cursoatendeu asdemandas que a comunidade
agentes comunitarios

apresentou ao perceber-se (durante as oficinas

e o curso) atingida pela falta de saneamento
b) Selecdao dos Agentes comunitarios que traba- basico;

lhariam ao longo dos proximos meses do projeto.
Decidiu-se que o candidato precisava: ser morador
nativo — caigara; ter responsabilidade e sentir-se
apto para desenvolver as atividades propostas.
Doze pessoas candidataram-se e a decisdo final
acerca dos selecionados foi realizada em con-

e Foidespertado o olhar avaliador e a capacidade
de agdo do grupo, que se sentiu apto a solucionar
alguns problemas, e em condi¢oes de exercitar
sua propria organizagdo, desde que pudesse
contar com a ajuda externa;

senso com os participantes que mostraram-se e Reflexdo da comunidade sobre a importancia
bastante satisfeitos em participar do processo. da participagdo social na mudanga da realidade
atual e a percepcdo por parte da comunidade da

O Entrega dos Certificados importancia do planejamento ambiental para

evitar impactos negativos da expansdo da

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda



ocupagao no bairro que foram evidenciados
durante as atividades. Dentre os quais se des-
tacaram: implica¢des da falta de saneamento,
crescimento desordenado, constru¢do aglomera-
dadas casas, descaracteriza¢ao da cultura local;

Sensibilizagdo e envolvimento da comunidade
no levantamento de dados preliminares para a
elaboragao do plano de saneamento para o bairro
e aampliacdo da visdo sobre o coletivo, essencial
para este tipo de trabalho;

Aanalise dos registros dos cadernos mostrou que
amaioria, ao exercitar a observacdo de si prdprio
e do outro, passou a desenvolver habilidades que
ampliaram a visao da vida em comunidade ou a
relacdo entre o publico e o privado;

Além disso, o curso ajudou a construir uma pers-
pectiva de futuro coletivamente que contribuiu
para a determinacao e vontade de participar
na mudanca da situacdo atual. Foi possivel evi-
denciar esse fato ao longo das producoes dos
participantes no decorrer do curso, sobretudo
nos detalhes expressados nos desenhos e nos
textos.

Foram registradas 22 moradores que participa-
ram de todos os dias do curso e, aparentemente
demonstraram sensibiliza¢do acerca da impor-
tancia da melhoria da qualidade dos recursos
hidricos do bairro;

Os dados preliminares coletados pelos partici-
pantes durante o curso subsidiaram adequada-
mente os levantamentos técnicos.

I Avaliagao Geral do Curso

Foi utilizada a verificagdo rapida da avaliacdo
dos participantes em relacdo ao
curso de capacitagao por meio
de preenchimento de painel com
representacao da qualidade da
avaliagdo na forma de rostos com
expressoes positivas, intermedia-
rias e negativas. Cada participante escolhia o rosto que
melhor expressava sua avaliacdo e o colava no painel
com fita crepe. Essa avaliagdo foi realizada no primeiro
dia e no Ultimo dia.

OS AGENTES COMUNITARIOS
Dos 12 participantes que manifestaram interesse em
compor o grupo de agentes comunitarios o5 foram sele-

cionados. O grupo dos agentes foi composto por jovens
de 22 anos em média, sendo heterogéneo em relacdo ao
sexo, religido, constituicdo familiar e conhecimentos.

Joselino Vieira dos
Santos

Marcos Anténio

Denilson A a
enitson Assungao Pereira da Silva

O Caminho Percorrido
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. 3? Etapa - O DIAGNOSTICO SOCIOAMBIENTAL

2007

2008

abr |mai| jun| jul ago|set | out| no\ dezfjan | fev

I Aplicagdo de Questionario

Continha caracterizag@o sobre:

mar|abr|mail jun| jul |ago|set Jout| 1 os moradores - numero de moradores, idade e

atividade principal de cada um;

Apds a realizacdo das diversas atividades junto & O asedificacdo - tempo de existéncia e tipo de cons-
comunidade (oficinas e curso de capacitagao de agentes) trugao;
foi possivel contar com a sua contribuicdo para os levanta- O os sistemas de tratamento de esgoto sanitario

mentos de dados realizados que viabilizaram a elaboracgdo
do diagnostico participativo. Assim nasceu o Diagndstico

— tipo de fossa, efluente destinado, tempo de
existéncia, local da construgao;

Socioambiental do Sert3o da Fazenda. O ossistemasde captagao e abastecimento de dgua
— tipo de captacgao e abastecimento, existéncia

I Objetivo

Construirum diagndstico par-
ticipativo das condig¢des sanitarias
e ambientais do bairro, fornecendo
subsidios para possibilitar a ela-
boragdo de um projeto basico de
tratamento de esgoto sanitario,
de captacdo e abastecimento de
agua e de residuos solidos para me-
Ihoria da qualidade de vida dessa
populacdo.

I Quem Participou

O Agentes Comunitarios

O Comunidade do Sertdo da
Fazenda em geral

Como o Diagnéstico foi construido?

Foram necessarios diversos
levantamentos técnicos, realizados
por meio da aplicagdo de
questionarios em visitas as
48 edificagdes existentes, em que
também foram efetuadas
observagoes diretas, caracterizando
as condicoes de salubridade e de
saneamento do bairro do Sertdo da
Fazenda, além de testes de
infiltracdo em cada domicilio.
Os agentes comunitarios
desenvolveram as atividades junto
a equipe técnica com precisao,
responsabilidade e competéncia.

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,

Educacao e Satide no Sertao da Fazenda

de caixa d'agua e realizacdo de algum tipo

de tratamento de agua, ocorréncia defalta

d’agua em algum periodo;

O destinagao de residuos solidos — desti-
nagao efetuada, ocorréncia de separa-
cao e reutilizagdo.

I O que foi feito com os dados?

Todas as infor- pe—
magoes levantadas

foram armazenadas
em banco de dados

com registro foto-

grafico e tabuladas

de forma a construir

o cenario atual do

bairro. —
IBanco de Dados




I:l Apresentando o Bairro, aComunidade e as Edificagdes

Existentes
40
O bairro do Sertdo da Fazenda apresentava seis .
pequenos nucleos familiares e mais duas pequenas areas =
isoladas, onde estavam distribuidas as 48 edifica¢des 0
£

existentes e seus 105 moradores (maio de 2008).

Areas Isoladas ~

= Morador

N " =i ‘Edificag@o Comunitdria
M Casa de Farinha/Depdsito
Casa Vazia

(=) Casa em Construgao

Setor - A

el

=/ Morador

\ &1 \Edificag@o Comunitdria
M Casa de Farinha/Depdsito
[l Casa Vozia
(51) Casa em Construgdo

Areas Isoladas ff’

=/ Morador

\ = Edificag@o Comunitdria
M Casa de Farinha/Depdsito
[&4 Casa Vazia
(&) Casa em Construgao

Setor - B

Setor - D

&I Morador
\ = Edificagdo Comunitdria

# Casa de Farinha/Depdsito
[&] Casa Vazia

(&) Casa em Construgao

Total de edificacbes

=1 Morador

" = Edificagdo Comunitdria
M Casa de Farinha/Depdsito
[=] Casa Vazia
yﬂ Casa em Construgdo

i

= Morador

- \Edificag&o Comunitdria
M Casa de Farinha/Depdsito
[&3] Casa Vazia

=) Casa em Consfrugao

Setor - C

& Morador

" & Edificagdo Comunitéria
M Casa de Farinha/Depdsito
Casa Vozia
‘/LT Casa em Construgao

@)

W
o og

n
@, e

ki Edificag@o Comunitdria

= Morador

M Casa de Farinha/Depdsito
=] Casa Vazia
(=) Casa em Construgao
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O sistema viario do
bairro era formado por
ruas de terra onde era
possivel o acesso de ve-
iculos e por trilhas de
pedestres.

A topografia ob-
servada nos trechos
ocupados era em sua
maior parte em aclive
leve a moderado. Algu-
mas edificagdes se en-
contravam em encostas
medianamente acen-
tuadas, com menos de
30° de inclinagdo. As
edificacbes estendiam-
se abaixo dos 100 metros
de altitude.

O local é banhado
pelo Rio Fazenda, o prin-
cipal curso d’agua da
micro-bacia hidrografica
e alguns afluentes.

I Foto aérea Sertdo da Fazenda - 2007

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda
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Dados por sexo e faixa etaria - total 2105 moradores

|:| Arquiteturas das Edificagdes

A grande maioria das edificagdes era construida de

alvenaria com paredes em bloco outijolo, sendo que cerca

de 33 sdo rebocadas, 28 cobertas com telhas de amianto

e 0 piso é mais frequentemente de cimento queimado (16
casas), sequido pelos pisos frios (12 casas).

Estrutura

Total Parede (x|l Cobertura

Concreto

Madeira

Pedra

S/ resp.

TOTAL

2 C.Queimado
k¥ Piso Frio

Arquitetura das edificagbes

|:| O Bairro e aAgua

Observou-se abundancia de recursos hidricos em

toda extensao do bairro, assim a situagao atual era con-
fortavel em relacdo a quantidade e qualidade de agua
disponivel. O principal recurso hidrico é o Rio Fazenda.

Vista do R|o Fazenda - Foto Jaime Navarro

| Area de Preservacdo Permanente - APP

Apenas g edificagdes encontravam-se a menos de 30
metros dos cursos d'agua.

O Caminho Percorrido
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| Habitos de Consumo de Agua

O abastecimento de dgua era efetuado, na maioria
dos casos, por meio de captagdo diretamente dos cursos
d’ agua, por meio de pequenas represas construidas de
forma simples (represamento com rochas ou barragens
construidas de blocos e cimento). A captacdo erarealizada
de forma coletiva em 85% das edificacdes, porém,
a maioria ndo possuia caixa d'agua assim, a aducdo
era individual e

Formas de captagao -
total de 48 edifica¢des

ocorriasemnenhum
tipo de tratamento
de agua. Existiam
poucas captagdes
a menos de 100 m

de distancia, sendo

que as mais distan-

tes ficavam a mais de 1.00om. A aducdo da agua era
feita por canos flexiveis (mangueiras pretas).

Apenas 35% das edificagdes possuiam caixa d'agua

Dados sobre caixa d'agua - para armazenamento,

total de 48 ediﬁcagﬁes Sendo comum o des-

perdicio de agua que
fluia sem controle.
Todos os moradores

bebiam agua sem tra-
tamento, diretamente
da torneira.

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda

A falta de agua nao era devido a quantidade de agua
disponivel, e sim a formainadequada de captagdo e abas-

tecimento, que causava entupimentos e desperdicava
muita agua.

|:| O Bairro e os Efluentes Liquidos

A questdo do esgotamento sanitdrio no Sertdo da
Fazenda, como grande parte dos bairros afastados do
centro de Ubatuba que sdo desprovidos de rede publica
de captacdo e abastecimento de agua e de coleta e
tratamento de esgoto, caracterizava-se principalmente
pela inexisténcia de sistemas adequados de disposi¢do
dos residuos liquidos.

Sistema de tratamento de esgoto
sanitario - total de 48 edificagdes

Observou-se que
na época do levanta-

mento a comunidade

dispunha somente de

fossas negras nas quais
destinavam principal-
mente os efluentes pro-

venientes dos vasos

sanitarios (24 casos, sendo que 21 destinavam parte do
efluente diretamente para o solo) . Verificou-se o costume
delancamento dos efluentes de pias de cozinhas e tanques
em pequenas valas de drenagem, sendo a justificativa para
isso: "ndo ha fossa que aguente tanta dgua”.

Apenas 4 edificagdes possuiam caixa de gordura.




I:l O Bairro e os Residuos Sdlidos

Mais de 9o% dos moradores descartavam os residuos
solidos na lixeira do bairro, sendo que 25% também o
ofereciam as criagdes e eram pouquissimos os casos de
pessoas que queimavam o lixo. A comunidade ndotinha o
habito de separar o lixo reciclavel, porém foi identificado
interesse da mesma em iniciar tal separagao.

O bairro dispunha de trés lixeiras e a Prefeitura era
responsavel por recolher o lixo duas vezes por semana.

Destino dos residuos solidos -
total de 48 edificagbes

Testes de
Infiltragdo

Essaatividade con-

tou novamente com o
trabalho dos agentes
comunitarios junto a
equipe técnica, contando com o apoio de todos os mo-
radores.

O teste de infiltragdo é o mais recomendavel para es-
timar quantitativamente a capacidade de absor¢do do solo
(grau de permeabilidade). E primordial para a elaboracao
do projeto executivo, pois através do resultado dos testes
é possivel dimensionar e definir o sistema a ser utilizado
para cada moradia (sumidouro ou vala) além de verificara
profundidade do lencol freatico, evitando assim possiveis
contaminagoes.

I Descrigao do Teste de Infiltragao

O Nolocal que seria utilizado para a disposigao futura
do efluente do sistema fossa séptica/filtro anaerdbio,
foi efetuada uma escavagdo de 1m2 com 1m de
profundidade, no fundo foi aberta uma cova de se¢do
quadrada de 3ocm de lado e de profundidade;

[0 Retirou-setodo o material solto da cova e seu fundo
foi coberto com uma camada de 5cm de brita n°z;

O Preencheu-se a cova de agua e aguardou-se a sua
infiltracdo; em seguida colocou-se mais agua, até
a altura de 15 cm, cronometrou-se o tempo de
rebaixamento de 15 para 14 cm.

O Aoladoda cova foifeito um buraco de cercade 1,5m
de profundidade, para verificar a profundidade do
lencol d'agua.

Nivel do chéo.

- 2,5 nf
scm,
om=01cm|
bt -]

30 cm

30cm

Teste de
infiltrag&o

Verificacéo da
profundidade do
lengol freatico

Esquema do teste de infiltragdo

O Caminho Percorrido
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Os testes de infiltracdo foram realizados em 42 edificagdes. De forma geral, pode-se identificar que todas as
edificagdes apresentaram condi¢des favoraveis para a implantagao dos sistemas.

NUMERO TEMPO MAX. COEF.DE NIVEL DO
Ne EDIFICAGAO ATUALDE | INFILTRAGAO | INFILTRAGAO | L.FREATICO
MORADORES | (Min.e Sec_;.) (L/m2/dia) (Metros)

1JCeleste dos Santos Ribeiro 1 1'40" 105 1,20M

2]lgreja Assembléia de Deus 0 140" 105 1,20m
3] Valdivino Roberto da Silva 3 22'45" 26 abaixo de 2,50m
4]Onofrea de Oliveira 3 6'45" 55 abaixo de 2,50m
6JRosa Amelia Braga 7 15'02" 25 abaixo de 2, 50m
7lDarcilenia Braga 0 13 40" 29 abaixo de 2,50m
8] Cirilo da Conceigao Braga 8 120" 110 abaixo de 2,50m
ofAlessandra Braga Pereira 6 12'40" 30 abaixo de 2,50m
10} Antonio Braga 0 13'35" 30 abaixo de 2,50m
11]ldalina Concei¢ao Braga 0 730" 48 abaixo de 2,50m
12| Feliciano da Conceicdo Braga 6 14 05" 27 abaixo de 2,50m
13 Ciro da Conceicdo Braga 0 145" 98 abaixo de 2,50m

14]Onofrea de Oliveira 6 12'50" 36 abaixo de 2,5m

15fMaria Carmelina Braga 2 2'55" 85 abaixo de 2,50m
16JRoberto Braga 2 15'15" 25 abaixo de 2,50m
16AJRoberto Braga ) 915" 42 abaixo de 2,50m
17]PMU - Centro Comunitario 0 15"10" 27 abaixo de 2,50m
18]Manoel de Assuncéo 4 9'30" 45 abaixo de 2,50m
19}Igreja Catolica 0 615" 56 abaixo de 2,50m
20|Marcos Roberto Braga A 11's5" 34 abaixo de 2,50m
21)Luciano Vieira de Assuncéo 0 13 55" 28 abaixo de 2,50m
22]Vinturante M. de Assuncao 5 810" 49 abaixo de 2,50m
23] Dionisia Maria da S. de Jesus 1 14'35" 27 abaixo de 2,50m

3 A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda



NUMERO TEMPO MAX. COEF.DE NIVEL DO

Ne EDIFICAGAO ATUALDE | INFILTRAGAO | INFILTRAGAO | L.FREATICO
MORADORES | (Min.e Ses.) (L/mz2/dia) (Metros)

24} Marciano de Assuncao 1 10'25" 37 abaixo de 2,50m
25]Denilson Assuncao 0 10'50" 36 abaixo de 2,50m
26]Maria Piedade Pereira da Silva 3 15 50" 24 abaixo de 2,50m
27/28Joicelina Vieira dos Santos 4 4 15" 72 abaixo de 2,50m
B 29]Francisco Antonio dos Santos 4 15 20" 26 abaixo de 2,50m
30jRosalina Vieira dos Santos 5 14'55" 27 abaixo de 2,50m
31§Domingos Braga 0 15'10" 27 abaixo de 2,50m
32|Silvestre Oliveira Braga 0 10'35" 38 abaixo de 2,50m
33|Benedito de Oliveira 1 855" JAA abaixo de 2,50m
34 Casa de Farinha 0 2'50" 84 abaixo de 2,50m
35]Benedito Vieira 4 15 40" 25 abaixo de 2,50m
36}José Vieira 3 13 40" 28 abaixo de 2,50m
37]Benedito Manuel de Assuncao 6 13'30" 30 abaixo de 2,50m
38}Juliana Aparecida Vieira 0 430" 72 abaixo de 2,50m
39]Pedrina Vieira de Assunc¢éo 4 15 20" 26 abaixo de 2,50m
40/41]Luciana Vieira 3 820" 47 abaixo de 2,50m
s/n°|Olivina Fernades Braga 0 15 25" 26 abaixo de 2,50m
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. 4° Etapa - APRESENTACAO DAS SOLUCOES E

PROJETOS EXECUTIVOS

ideais para as condi¢des do Sertdo da Fazenda. O es-
goto doméstico é decantado formando um lodo que

2007 2008

abr |mail jun| jul [ago|set | out| no

I Sistemas de Tratamento de Esgoto Sanitario -
Sistema Proposto: caixa de gordura, fossa séptica,
filtro bioldgico anaerdbio e sumidouro cilindrico ou
vala de infiltragdo.

dezfjan | fev |mar|abr mai| jun | jul [ ago|set |out

ALTERNATIVAS PARA
FossA SEPTICA TRATAMENTO DisPoSIGAO
(PRISMATICO OU CIRCULAR)  COMPLEMENTAR FINAL
_Filtro anaerobio _Sumidouro
Esgoto Efluente F!Itro aerobp Corpo d’agug
Afluente Liquido | Filtro de areia Vala d
RN — 3 | Valadefiltracao | V@'ad€
infiltracéo
Escoamento
superficial Sistema
Desinfecgao publico

Fossa Séptica: é uma das principais alternativas
de tratamento de nivel primario, devido a sua simplici-
dade construtiva e operacional, sendo um dispositivo
de tratamento destinado a receber todos os tipos de
dejetos domésticos. Sdo unidades de forma cilindrica
ou prismatica retangular de fluxo horizontal, podendo
ser utilizadas para esgotos de residéncias unifamiliares e
pequenas areas desprovidas de redes coletoras, portanto,

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda

permanece no fundo da fossa. O material mais leve

fica na superficie do liquido formando uma escuma,
tanto o lodo como a escuma sofrem a decomposi¢do
anaerobia. O efluente da fossa ainda contém matéria
organica, patogénicos e nutrientes, necessitando de
uma disposi¢ao adequada.

Fossa prismatica retangular de cdmara
I Unica: sem escala

TAMPAO DE FECHAMENTO HERMETICO
v N N
\% @ K
CHAMINE DE VARIAVEL
“““““ ACESSO
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} L t —t
CORTE B.-.B CORTE A.-.A
i A L
T8
escoro || N |
B ErtueNte[ [ /’ 1
K
7
/TAMPAO DE FECHAMENTO HERMETICO

Filtro Anaerébio: consiste em um reator bioldgico,
no qual o esgoto é depurado por meio de microorganismos
anaerdbios (que ndo necessitam de oxigénio) aderidos
ao meio filtrante, representados por britas ou por outro
material inerte que acumula em sua superficie os responsa-



veis pelo processo. Na parte inferior da unidade, é ins-
talada uma laje perfurada (fundo falso) para garantir a
uniformidade de distribui¢do do efluente.

I Filtro anaerdbio

FILTRO ANAEROBIO

s/ escala
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Sumidouro: uma escavacao cilindrica ou prismatica,
com paredes protegidas por pedras ou tijolos, ndo poden-
do serrejuntados, poisisso dificulta ainfiltra¢do do liquido
no terreno. O fundo devera conter pedra britada ou cas-

calho com pelo menos o,50 m de espessura. A minima
distancia de um sumidouro para um pogo de 4gua é de
30 m, e seu fundo tem que estar a, pelo menos, 1,5 m do
lencol freatico. A taxa de absor¢do do solo onde pode
haver ainfiltragdo proveniente do sumidouro tem que ser
superior ou igual a 4o I/m?/dia. Sua finalidade é promover
a depuracgao e disposi¢ao final do efluente.
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Valade Infiltragdo: consiste em uma vala que permite
a percolagdo do esgoto no solo, onde ocorre a depuragdo
devido aos processos fisicos (reten¢ao de sdlidos) e
bioquimicos (oxida¢do). Como utiliza o solo como meio
filtrante, seu desempenho depende das caracteristicas
do solo, assim como do seu grau de saturacdo por agua.

O Caminho Percorrido

41



42

I Vala de infiltracdo
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|:| Concepcdo Geral do Sistema

Dimensoes basicas do tratamento dos esgotos:
devido ao custo elevado da rede de esgoto, distancias
entre as unidades habitacionais, obstaculos naturais
— pedras, arvores, e transposicdo de rios - ficou defini-
do o uso de fossa séptica mais filtro anaerdbio como

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda

tratamento complementar, sequido preferencialmente
por sumidouro, e em casos onde houvesse necessidade a
vala de infiltragdo. Para efeito de dimensionamento, foi
proposto a adogao de unidades, padrdo de og pessoas.

Fossa séptica + Filtro anaerdbio: foi sugerido que
em todas as edificacbes fossem adotadas fossas sépticas
+filtros anaerdbios construidos em blocos de alvenaria re-
vestidos, ou anéis de concreto moldados “inloco”, sempre
com fundos e tampas em concreto armado. A contribuicao
para esta unidade sera de 100 I/hab/dia, lembrando-se de
que o efluente das cozinhas devera passar por caixa de
gordura antes de ser encaminhado até a fossa séptica.

Caixa de Retencdo de Gorduras Padréo

Volume g6 litros

Dimensoes Uteis = 40x40x60cm.

Fossa Séptica Padrao
Volume 4.450 litros

Dimensdes Uteis = 221x106x190CMm.
Filtro Biol6gico Anaerébio Padrao
Volume 2.023 litros

Dimensoes Uteis = 1,06x106x180cm.




Sumidouro - no projeto em questao, o complemento

AREA ALTURA
mais viavel para o sistema de fossa/filtro é o sumidouro. Os Ne EDIFICAGAO UTIL DO | ADOTADA
testes em campo (infiltragdo e verificagdo do lencol freati- SUMID. m
co) foram fundamentais para seu dimensionamento, que 6 Roberto Braga 16 2,2

. . , . 16A Roberto Braga 9,52 1,2

em cada area possui valor especifico. Nessa alternativa, —
N . , . 17 PMU - Centro Comunitario 14,81 2
a contribuicdo unitaria de esgotos sera de 100 I/hab/dia. s Manoel de Assuncao 889 "
Foi elaborado um projeto onde o didmetro de 2,00m 19 Igreja Catolica 7,14 1
sera padrao para todas as unidades, variando apenas a 20 Malrcos Roberto Brag_a 11,76 2t
- = . ) - 21 Luciano V. de Assuncao 14,29 1,8

altura Util em fungdo do coeficiente de infiltracdo. Nas . -

22 Vinturante M. de Assuncao 10,2 1,2
casas inabitadas e com populagao inferior a 4 habitantes 23 Dionisia M2 da S.de Jesus 14,81 >
foi considerado um ndmero minimo de 4 habitantes por 24 Marciano de Assuncdo 10,81 1,4
unidade. 25 Denilson Assuncdo 11,11 1,4

26 Maria Piedade P.da Silva 16,67 2,2

27/28| Joicelina Vieira dos Santos 5,56 1
AREA ALTURA 29 Francisco A. dos Santos 15,38 2
Ne EDIFICACAO UTILDO | ADOTADA 30 Rosalina Vieira dos Santos 18,52 2,6
SUMID. m 31 Domingos Braga 14,81 2
1 Celeste dos Santos Ribeiro 3,81 1 32 Silvestre Oliveira Braga 10,53 1,2
2 Igreja Assembléia de Deus 3,81 1 33 Benedito de Oliveira 9,09 1
3 Valdivino Roberto da Silva 15,38 2 34 Casa de Farinha 4,76 1
4 Onofrea de Oliveira 7,27 1 35 Benedito Vieira 16 2,2
6 Rosa Amelia Braga 28 4 36 José Vieira 14,29 1,8
7 Darcilenia Braga 13,79 1,8 37 Benedito M. de Assuncdo 20 2,8
8 Cirilo da Conceicdo Braga 7,27 1 38 Juliana Aparecida Vieira 5,56 1
9 Alessandra Braga Pereira 20 2,8 39_| Pedrina Vieira de Assuncdo | 15,38 2
10 Antonio Braga 13,33 1,8 40/41 Luciana Vieira 8,51 1
11 Idalina Conceicdo Braga 8,33 1 s/n° Olivina Fernades Braga 15,38 2
12 Feliciano da C. Braga 22,22 3,2 Area do sumidouro com as
3 Ciro da Conceicao Braga 4,08 N respectivas profundidades
14 Onofrea de Oliveira 16,67 2,2
15 Maria Carmelina Braga 4,71 1
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I:l Projeto Executivo

) L Planta baixa - Fossa Séptica e
I Sistema de Tratamento de Esgoto Sanitario Filtro Anaerdbio
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Operagao e Manutencdo do Sistema de Tratamento
e Disposicao Final de Esgotos Sanitarios

Para o perfeito funcionamento e desempenho deste
sistema é importante observar as prescri¢cdes abaixo:

a) Caixas de inspecao

As caixas de inspecao sdo dispositivos adotados para
inspecdo e limpeza da rede coletora de esgotos, devendo
ser construidas em concreto armado, serem internamente
impermeabilizadas e terem puxadores para facilitar sua
remogao.

b) Tanque Séptico

- antesde entrarem funcionamento a fossa séptica
devera ser preenchida com agua limpa, para deteccdo de
eventuais vazamentos;

- aremocdodolodo das fossas serarealizada a cada
dois anos, devendo entretanto permanecer aproxima-
damente 10% do lodo em digestdo no interior da fossa;

- o lodo digerido da fossa devera ser retirado pre-
ferencialmente por empresa especializada, e disposto em
locais adequados - esta¢des de tratamento de esgotos;

- aremogao do lodo digerido deve se dar de forma
rapida e sem contato do mesmo com o operador, que uti-
lizara os equipamentos de proteg¢ao individual adequados
para tal operacao;

- escolher paralimpeza aqueles dias e horas no qual
o sistema ndo receba despejos;

- abrir a chaminé da fossa e deixar ventilar bem,
tomando-se cuidado com fdsforos ou cigarros acesos em
sua proximidade;

- terminada a operacdo, remover todo o equipa-
mento e fazer rigorosa higiene no local.

c) Filtro Anaerdbio

Comrelagdo alimpeza dofiltro, recomenda-se retirar
o lodo, esvaziando-o pela base e escoando a agua pelo
topo.

d) Sumidouro

Com relagdo a manuten¢do do sumidouro,
recomenda-se simplesmente efetuar inspeg¢des perioddicas
para verificar se ha obstru¢des na tubulagdo de entrada do
efluente. Também, se houver extravasamento, contatar
o autor do projeto para verificagdo da capacidade de
absor¢ado do solo no local, para devida adequagao da(s)
unidade(s).
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I Sistema de Captacao, Abastecimento e Tratamento
de Agua - Sistema Proposto: composto de peneira
hidrostatica, filtro lento de areia e sistema de
cloracdo e fluoretagdo.

Filtro lento: processo de tratamento de agua que,
por meio da passagem por um meio granular, geralmente
areia, possibilita a melhoria de suas caracteristicas - quimi-
cas, fisicas e bacterioldgicas, tornando-a adequada para
consumo humano, apds desinfec¢ao final. Nesse processo,
ndo é necessario o uso de produtos quimicos, ndo sao
exigidos equipamentos sofisticados, ndo ha necessidade
de operadores altamente qualificados, sua construgao é
simples e, é um dos tratamentos de 4gua que menos lodo
produz. Essas vantagens reduzem os custos de implanta-
¢ao, operacao e manutencao desses sistemas.

N __Veredor

Afluente
Nivel de Agua Méximo_ 5 |

Camada el do Agua Minimo Ventilagda
Bioldgica ~— a3

Vertedor

Descarga do

Sobrenadante Agqua Filtrada

Para Enchimento dos Demais Fﬂtm:sq,zrl#

Descarga da Camara
de Saida ou do Filtro

Desvio de Agua
Filtrada

Processo de tratamento de
agua: filtro lento

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda

I:l Concepcdo Geral do Sistema

Projecdo futura de ocupagao: 209 pessoas até o ano de
2028 (Caderno de NormasTécnicas da SABESP - considera
um crescimento linear de 3,5% ao ano).

Captacdo: visando otimizar a futura operagao e manu-
tencdo do sistema de tratamento e distribuicdo de agua,
a captacdo e reservagao foram projetadas em apenasum
ponto. Vazdo minima estimada em o,82l/s.

Tratamento: tendo em vista o atendimento dos padrdes
de potabilidade previstos em legislagao, o sistema sera
composto de peneira hidrostdtica, filtro lento de areia e
sistema de cloragdo e fluoretagdo, seguindo entdo para
os reservatorios. Para o filtro lento, adotou-se uma taxa
de filtragdo de 12l/m?/dia, sendo dividido em 2 mddulos
com 6m?, medindo cada um 2,0 x 3,o0m

Aducao: sera feita por meio de uma rede-tronco de PVC
JE 100mm, junta elastica Classe 5, na qual serdo ligados
os sub-ramais das residéncias. Estao previstos reserva-
torios intermediarios no percurso da rede-tronco, que
terdo a fungao dupla de reservacdo e quebra da pressao
hidraulica.

Reservatorio: serdo e reservatorios com capacidade de
25m3, totalizando som3.

Rede de Distribuicdo: na rede apresentada em projeto
estdo previstos registros de manobra nas derivagdes e de
descarga nos pontos terminais das linhas de abastecimen-
to. Cada residéncia tera seu ramal préprio de ligagdo com
arede principal, podendo ou ndo seradotado o hidrome-
tro para medi¢do do consumo individual.



|:| Projeto Executivo

Projeto Executivo - rede de

distribuicdo de agua
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DETALHE - RESERVATORIOS DE AGUA
CAPACIDADE TOTAL = 2:25m3 = 50m3
SEM ESCALA

LEGENDA GERAL

‘CONEXOES - JOELHO %0*

JOELHO 4572251125

REGISTRO DE MANOBRA OU DESCARGA
o

T

‘TE COM REDUGKO LATERAL

BUCHA DE REDUGAO

HIORANTE

LRSS Rt

'VALVULA REDUTORA DE PRESSAO
RESERV. EXOU TANQUE DE QUEBRA DE PRESSAO

SERTAO DA FAZENDA - UBATUBA - SP
ESCALA APROXIMADA 1:5000

IMPLANTAGAO DO SISTEMA DE ABASTECIMENTO DE AGUA

CAPACIDADE E DIMENSOES DOS DIMENSOES - MODULOS
RESERVATORIOS DE AGUA LARG. | COMP.| H. UTIL
RES.1| 2MODULOS COM 10.000LTS | 2,50m | 2,50m | 1,60m
RES.2 | 2 MODULOS COM 10.000 LTS 2,50m | 2,50m | 1,60m
RES.3| 2MODULOS COM 10.000LTS | 2,50m | 2,50m | 1,60m
RES.4| 2MODULOS COM 10.000LTS | 2,50m | 2,50m | 1,60m
RES.5| RESERV. EXISTENTE 40.000LTS|  CONF.LOCAL
RES.6| 2MODULOS COM 10.000LTS | 2,50m | 2,50m | 1,60m
RES.7 | 4 MODULOS COM 10.000LTS | 2,50m | 2,50m | 1,60m
RES.8| 4 MODULOS COM 15.000LTS | 2,50m | 2,50m | 2,40m
RESERVA TOTAL DO SISTEMA = 240,0 m3

NOTA.

E MONTAGEM DE FORMA A PERMITIR A LIMPEZA E MANUTENGAO INDEPENDENTE DE

o8s. folha
REDE DE AGUA 0 1
de 02

2BTOLA DA TUBLLAGAO B4 ML METROS ()

PROJETO DE REDE DE AGUA
IMPLANTAGAO GERAL DA REDE DE AGUA, ETA E RESERVATORIOS

ESCALAS INDICADAS.

o o

REDE DE CAPTAGAO E DISTRIBUIGAO DE AGUA Tevsio o | wovaws.
oo

BAIRRO DO SERTAO DA FAZENDA

~RESPONSAVEL PELO PROETO:
ENG. CIVIL MARCELO PRADO DE NOVAES
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Projeto Executivo - sistema de
tratamento de dgua
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I:l Operagao e Manutencdo do Sistema de Tratamento
e Disposicao Final de Esgotos Sanitarios

Sempre que necessario ou pelo menos a cada inter-
valo de um ano, a areia do filtro deve passar por limpeza,
de acordo com os passos abaixo:

a. Fechar a entrada de agua e abrir o registro de
limpeza da unidade a ser limpa, deixando as outras duas
unidades em funcionamento;

b. Aguardaro nivel de 4gua baixar e retiraracamada
de manta bidim de protecdo do leito filtrante e proceder
rigorosa higiene da mesma;

. Retirar o material filtrante (areia granulada), para
peneiramento e separacdo do material retido na filtragem.
Importante lembrar de separar as camadas granulomé-
tricas para serem repostas posteriormente exatamente
como foram retiradas;

d. Apds retirado todo o material filtrante proceder
a higienizagao do interior do filtro, lavando o fundo e as
paredes com agua em abundancia;

e. Repor as camadas do leito filtrante e a manta
bidim;
f. Reabrir o registro de manobra para retorno do

funcionamento do sistemg;

g. Executar o mesmo processo para as demais uni-
dades.

I Sistema de Coleta de Residuos Sdlidos

Considerando-se que o lixo doméstico pode ser
classificado basicamente de duas formas, lixo seco e lixo
Umido, apontou-se que deverdo ser separados para coleta
futura conforme descrito a seguir.

Separacdo: a separacdo do lixo seco e do lixo Umido
devera ser feita de maneira que o depdsito dentro das
lixeiras atenda a legislacdo para ndo causar prejuizo ao
meio ambiente. Os dois compartimentos serdo azulejados,
e interligados ao sistema de esgoto ou dreno.

Deposito: as lixeiras terdo dois compartimentos
com medidas a atender a legislagdo. Seu dimensiona-
mento minimo devera atender a demanda maxima de
estabelecimento.

Retirada: a retirada do lixo sera executa pela Pre-
feitura Municipal de Ubatuba conforme suas atribuicdes,
deixando claro que este servico ja esta sendo executada
pela mesma, dentro das normas das boas préaticas.

Reuso: deverdo ser previstas agoes educativas para
estimular a populagdo para coleta seletiva e possivel reuso
de material oriundo do lixo descartado.

Coleta Seletiva: A coleta seletiva esta proposta
como meta aseratingida alongo prazo, afimde diminuira
massa de lixo destinado ao aterro controlado de Ubatuba.
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I:l Projeto Executivo
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52 Etapa - IMPLANTACAO DE SISTEMAS DE
TRATAMENTO DO ESGOTO SANITARIO, CAIXAS

D’AGUA E FILTROS

2012

2010 2011
jun| jul |ago|set |out | nov| dez@jan | fev [mar|abr |mai|jun @ jun| jul

As atividades realizadas durante a primeira fase do

projeto permitiram a execu¢ao dessa etapa com bastante
tranquilidade, pois a comunidade ja estava envolvida e
sensibilizada acerca da importancia da implantagdo dos
sistemas de tratamento de efluentes liquidos, além de
estarem bastantes integrados com os técnicos do projeto.

| Objetivos

O Viabilizar a implantacao do sistema de sanea-
mento, garantindo que as edifica¢des do bairro
tivessem condi¢des sanitarias adequadas;

O Criar condi¢des para que familias de baixa
renda tivessem acesso a instalagdes sanitarias
adequadas;

O Viabilizar a melhoria da qualidade dos recursos
hidricos e de qualidade de vida da comunidade;

O Diminuir aincidéncia de parasitoses;

ago| set | out| nov

Implantacdo de Sanitarios e Sistemas de Tratamento
I de Esgoto Sanitario.

A implanta¢do dos sistemas foi dividida em duas
etapas e foi desenvolvida através da execugdo das
obras vistoriadas periodicamente pelos profissionais
integrantes da equipe técnica do projeto, que orientavam
e esclareciam duvidas dos moradores responsavel pela
construgao dos sistemas.

Na primeira fase foram contemplados 19 edificagbes
e na segunda mais 18, totalizando 37 edificagdes.

|:| Atividades Desenvolvidas

O Reunides com a comunidade;
O Implantagdo do sistema piloto;
O Implantagdo dos sistemas e sanitarios;

| Reunides com a comunidade

Optou-se por realizar uma reunido inicial com a
comunidade para a indicagdo das edificagdes que seriam
contempladas na primeira fase e estabelecer metas e
combinados para a execugdo das atividades previstas,
principalmente para a implantacao do sistema piloto.

Foi necessario destinar algumas reunides para
solucionar dificuldades encontradas ao longo do processo
de implantacdo dos sistemas.
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| Implantacdo do Sistema Piloto

Periodo - julho a outubro de 2010

Foiacordado com os moradores que a construgdo do
sistema piloto seria no Centro Comunitario em sistema
de mutirdo. Assim os moradores foram capacitados para
a construcao dos sistemas pelos técnicos responsaveis
pelas obras.

Apesar do esfor¢o de alguns moradores o mutirao
ndo aconteceu como planejado: muitos dias chuvosos,
dificuldade de juntar os moradores em fungao de outros
compromissos e falta de comprometimento de alguns.
Assim, o sistema piloto ficou pronto apds 3 meses do
inicio das obras.

Tal ocorrido fez com que os técnicos mudassem
de estratégia para a construgao dos outros sistemas, pois
em sistema de mutirdo o processo tornou-se muito de-
morado. Em conversa com os moradores decidiu-se que
cada contemplado ficaria responsavel pela g
construcdo de seu sistema, seja, ele proprio ¥
fazendo, ou solicitando apoio aos familia-
res, ou até contratando mao de obra, pois
0 que mais atrapalhou os mutirdes foi a :
dificuldade de agendar dias em que todos -
estivessem disponivel.

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Sadde no Sertdo da Fazenda

Fossa séptica: Centro
Comunitario

Filtro anaerdbio:
Centro Comunitario

Sumidouro: Centro
Comunitario

Mutirao: Centro
Comunitario



| Implantacdo dos Sistemas e Sanitarios

Periodo - novembro de 2010 a janeiro de 2011
(primeira fase) / setembro a novembro de 2012
(segunda fase)

A escolha dos primeiros contemplados levou
em consideragao condi¢cbes emergenciais,
a disponibilidade de tempo e o comprometimento
dos moradores, uma vez que seriam 0s
responsaveis pela constru¢ao dos sistemas.

Todos os contemplados da primeira etapa partici-
param de alguma forma do mutirdo para a construcdo
do sistema piloto, assim ja dispunham de uma boa ex-
periéncia sobre a construgao dos sistemas. Na segunda
etapa, os moradores que nao participaram do mutirdo,
contrataram para a constru¢ao dos sistemas aqueles que
ja haviam participado anteriormente.

A equipe considerou conveniente a construcdo de
varios sistemas ao mesmo tempo, o que possibilitou
maior frequéncia de visita dos técnicos nas obras, apoio
entre os contemplados e diminui¢do do tempo total para
a construgao.

Além das visitas periddicas dos técnicos, os contem-
plados receberam um manual de construcdo para orienta-
los na execugdo da obra. Também contaram com o apoio
de dois moradores que se tormaram especialistas na cons-

trucdo desses sistemas - Vinturante Assuncdo e Joselino

Vieira dos Santos - que muito se empenharam para a
execugdo do projeto.

IConstrugéo dos sistemas de
tratamento:

1 - Carmem Maria de Assungdo
2 - Vinturante de Assungao

3 - Roberto Braga

4 - Darcilenia Braga

5 - Marcos Roberto Braga

Foram construidos sanitarios nas edificagcdes que ndo
possuiam, enquanto que nas demais, foram realizadas
reformas [ adequagdes, como colocagao de vitros, reves-
timento, piso, dentre outras melhorias.

O Caminho Percorrido
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Luciano Vieira Assungao

TCo‘r‘\s‘trugavo sistema de trata
Cirilo da Concei¢ao Braga

Construgo sanitario:
Marcos Roberto Braga

Construcdo sistema de tratamento:

e 4 PR
mento:

Construgdo sistema de trata-
mento: Maria Carmelina Braga

~

nas edificacoes.

esgoto.

Construgao sanitario:
Marciano Assungao

2,20m

Sod
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Instalagdo de filtros

Planta sanitario Instalacdo de caixa d’agua

I Implantacdo de Caixas d’agua e Filtros

; ‘ Todas as edificagbes contempladas receberam
8 caixas d'agua de 310 litros com bdia e filtros de torneira.
Essa atividade visou principalmente a minimizacao do
desperdicio de agua, causado por falta de caixa d’agua

A instalacdo das caixas d'agua ocorreu simultanea-
mente a implantacao dos sistemas de tratamento de

Instalacdo de caixa d'agua




VI O R10 GANHA FORGA: AVALIACAO DA COMUNIDADE

"Esse projeto é ideal para os moradores tradicionais. Esse
projeto resolve metade, ou até mais da metade, do problema
de rede de esgoto... Porque as dguas das torneiras, as aguas
de tudo vdo para as fossas” (José Vieira - Zé Pedro).

Sobre a implantag¢ao dos sistemas:

(noinicio) “"Eu figuei com o pé atrds, eu fiquei mesmo... Mas
vamos fazer, af eu fiz, nds fizemos... Tirei toda a duvida pela
minha, la eu joguei tudo, tudo na fossa, dgua da pia, do ba-
nheiro, do jeito que o vocés falaram... Depois de um tempo,
ejafaz um bocado de tempo que a gente fez a fossa, eu tirei
a tampa da fossa e vi, a dgua ndo cai em enxurrada ndo,
ela cai aos poucos, e ali mesmo no sumidouro ela infiltra.
Eu achei muito bom, vale a pena o trabalho, todo sacrificio
que a gente teve, vale muito apenas mesmo, eu gostei "
(Vinturante Assuncao).

"No comeco a turma estava desaminada, porque abrir uma

fossa de 2m de fundura ndo é facil, dai encontrava pedra
ld dentro e jogava terra para fora, daqui a pouco a chuva
vinha e jogava tudo para dentro de novo... A turma
desanimou — ai isso ndo vai dar certo, eu ndo vou dar conta
disso—mas depois... Vocé vé que deu certo para quem jd fez,
agora todo mundo quer” (Onofre Braga).

Eu quero que todo mundo tenha, que é para evitar a polui-
¢do, é uma coisa que evita a poluicdo, entdo eu quero que
todos tenham por isso... Pensando no futuro” (José Vieira
- Zé Pedro).

"A minha fossa veio no momento exato, na época que eu
estava para mudar... Foi bem sacrificante para o Luciano
fazer, no final ele teve que pagar porque ndo ia dar tempo,
porque ele trabalha, mas foi 6timo, para gente foi uma coisa
muito boa. Valeu muita a pena” (Camila Santos).

O Rio Ganha Forga: Avaliacdao da Comunidade
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grande diferencial desse projeto é a adogao de estratégias metodoldgicas de participagdo da comu-
nidade beneficiaria ao longo de todas as etapas, e os depoimentos dos participantes demonstram o
quanto isso foi importante para que se envolvessem ativamente em sua construgao.

O desenho do projeto foi concebido na perspectiva de formular o diagndstico das condi¢des socioambientais especi-
ficas do Sertdo da Fazenda, a partir dos conhecimentos vivenciais de cada morador, intercruzados com os levantamentos
técnicos, para poder conceber os sistemas mais adequados de saneamento, conforme a realidade encontrada.

O desenvolvimento de qualquer projeto por iniciativa de um agente externo a comunidade, e neste caso, tratando-se do
Parque, demandava (re)estabelecer o didlogo, firmar relacées de confiancga, garantir espago para explicitacdo das demandas
da comunidade, identificar contribui¢des possiveis para atendimento de parte dessas demandas, ao menos, sempre dentro
do espectro de governabilidade do projeto e trazendo a perspectiva de planejamento do uso da terra como pano de fundo.

Implantar sistemas de saneamento requer identificagdo da demanda presente de produc¢do de residuos, mas também
dimensionar a perspectiva futura. Isso implica planejamento, ou seja: reflexdo sobre o futuro pretendido para o bairro, que
s6 pode ser antevisto de forma coerente se construido com os préprios moradores. Isso significava enfrentar os conflitos
bem de perto e a disposi¢do de criar possibilidades efetivas. E foi por meio das oficinas, do curso de capacitagdo e das visitas
técnicas que essas questdes foram trabalhadas.

Foi evidente a participagao crescente dos moradores em cada oficina, no curso de capacitagdo, nos testes de implantagdo
e na construcdo dos sistemas. Essa participacdo foi o maior fruto do projeto, uma vez que foi construida paulatinamente, a
medida que as a¢des da equipe demonstravam claramente as inten¢des subjacentes e os resultados obtidos a cada etapa.

Implantar sistemas de saneamento depende necessariamente da adesdo dos moradores locais e isso nao é imediato
tem que ser construida e foi isso que se trabalhou por meio desse projeto, entre 2007 e 2012, baseado nas concep¢des dos
integrantes da equipe e da coordenacdo geral, relativas aos processos participativos como fundamento tedrico-metodoldgico
para desenvolvimento de projetos com comunidades e na aprendizagem social construtivista.

Assim termina a trajetdria no Sertdo da Fazenda. J& esta em curso o desenvolvimento desta mesma metodologia no
bairro da Almada, situada logo ao lado da Praia da Fazenda (na Zona de Amortecimento do Nucleo Picinguaba), poriniciativa
do Projeto Aicas em parceria com a Associagdo Cunhambebe e este mesmo desenho influenciou também os estudos para
o saneamento da Vila de Picinguaba e da Praia do Puruba, também em Ubatuba.

Esperamos ter contribuido para incentivar o desenvolvimento de muitas outras propostas semelhantes em localidades
isoladas, assim como a formagdo de protagonistas decorrente, e ainda ter conseguido registrar e difundir ao menos uma
parte do entusiasmo dos moradores do Sertdo que se dispuseram a se aventurar nesse mundo desconhecido!

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Satde no Sertdo da Fazenda
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AMODE O T,

ANEXOS T

a O QUE POSSO FpZER,

ANEXO 1 - MANUAL DE PROCEDIMENTOS - PLANO DE USO TRADICIONAL . A

PUT - Sertan daFa
0 que é o Plano de Uso Tradicional do Sert&o da Fazenda? 3: Uso Residencial Caicara e Quilombola - todas as residéncias a 50m de
. . cada margem dos caminhos principais.
Um documento que regulamenta a permanéncia e o desenvolvimento 4: Cultivo e Uso Sustentavel de Recursos Florestais - faixa ao lado da

sustentavel da comunidade tradicional, sem prejudicar o meio ambiente.
Também conhecido como PUT, que é asuasigla.

subzona 3 - acompanha as areas tradicionalmente cultivadas.
5: Uso Sustentavel de Recursos Florestais - faixa ao lado da subzona 4 e

b . ) se estende até o limite final da Zona Historico-Cultural Antropoldgica.
e que forma?
q PLANO DE MANEJO

PE SERRA DO MAR - ZONEAMENTO SERTAO DA FAZENDA
Através da definicao de sub-zonas, que é adivisdo do bairroem g : :
Areas, estabelecendo assim as possiveis atividades em cada area

Quando o PUT Sertéo da Fazenda foi criado?

Em dezembro de 2005, de forma emergencial para possibilitar a autorizacao
paraainstalacdo de energia eletrlca

.,’ o)
Esse documento tem validade? Ju 4 ‘“M

Sim, o PUT foi incorporado ao Plano de Manejo do Parque Estadual da Serra do
Mar - PESM, aprovado em 2006, e foi assinado por diversas Instituicdes
(Fundagao Florestal, Associagao Comunidade dos Remanescentes do Quilombo da
Fazenda, Ministério PUblico Federal e Estadual, Procuradoria Geral do Estado,
Departamento Estadual de Protecdo dos Recursos Naturais, Prefeitura Municipal de
Ubatuba, Policia Militar Ambiental de Ubatuba)

0 que é o Plano de Manejo do PESM?

E um forte instrumento de planejamento e gestdo do Parque. Seu principal
objetivo é o0 zoneamento da area protegida. O bairro do Sertao da Fazenda
esta dentro da area definida como Zona Historico-Cultural Antropoldgica -
ZHCAn, que abriga as comunidades tradicionais caicaras e quilombolas, onde
foram definidos procedimentos para atender as necessidades basicas dos As sub-zonas estabelecidas podem ser modificadas?
moradores do Parque, objetivando respeitar direitos de posse e propriedade,
e principalmente os direitos historicos que nasceram, residem e dependem do
lugar onde vivem para sua sobrevivéncia. L4

Se for necessario, é possivel.

De que forma?

Quais sdo as sub-zonas? s * Através de estudos para verificar a real necessidade, e mediante a
aprovacao da Associacao do Bairro, da Fundacao Florestal e dos outros
integrantes da Camara Técnica - CT. Essas modificagdes deverao ser
trabalhadas na CT do Sertéo da Fazenda.

¥ &\ Para definir as sub-zonas foram analisadas as caracteristicas ambientais e
as formas de uso tradicional ja praticadas. Sendo dividida da seguinte forma:

1: Acessos - estrada BR 101 (50 m de cada lado), estrada municipal (20 m de ( ( ‘Vv \g
cadalado) e 2 mde cada lado dos caminhos existentes

2: Uso Publico e Institucional- area do entorno da Casa de Farinha,Capelae "
Escola. -

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Satde no Sertdo da Fazenda
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ANEXO 1 - MANUAL DE PROCEDIMENTOS - PLANO DE USO TRADICIONAL o

COMO UTILIZAR? : »

O que pode ser feito em cada sub-zona (SZ)?
SZ- 1: Acessos

Trecho ocupado pela BR 101 (50 m de cada lado), estrada municipal (20 m
de cada lado) e 2 m de cada lado dos caminhos existentes

< >
Uso Permitido (mediante requerimento e aprovacao da FF) 4 iT
>
4 Implantacdo de infra-estrutura para prestacio d& <

servicos publicos;

A Manutencdo das estradas e pontes;

=
4 Manutencao das trilhas existentes, limpeza, instalacio de estruturas
paramelhorar - corrimdes, escadas, pinguelas.

A Perenizagdo da estrada municipal de acesso ao bairro;

4, Instalagdao de uma guarita, que podera ser
operada em parceria com a Prefeitura Municipal de
Ubatuba (PMU) e a Comunidade;

@ Implantacao de estruturas ou edificacoes de uso privado;
@ Supressédo de vegetacao com excecao daquela
necessaria a manutencao dos acessos;

@ Asfaltamento da estrada;

SZ- 2: Uso Publico e Institucional

Area do entorno da Casa de Farinha,Capela e Escola.

Uso Permitido (mediante requerimento, projeto e aprovacao
Da FF, PMU ou DEPRN)

& Instalacdo de infra-estrutura basica: sistemas de armazemamento,
destinacao e tratamento de agua, esgoto e lixo, de geracao e/ou
transmissao de energia, e de telecomunicacao;

% Instalacdo de infra-estrutura para atendimento comunitario
e ao visitante: centro comunitario/visitante, quadra esportiva,
restaurante, estacionamento;

® Reparos e manutencgdo da Casa de Farinha, moinho de fuba
e estruturas remanescentes do antigo engenho de aguardente;

& Reformas e ampliagdes das estruturas comunitarias ja existentes;

R Estabelecer o gerenciamento e a manutengdo das estruturas
associadas a Casa de Farinha, através de Termo de Compromisso;

% Reforma e ampliacdo de edificacdes;

& Realizar estudos para adequagao de novas moradias para aqueles cuja
posse tradicional da familia esteja inserida exclusivamente nesta sub-zona;

& Recuperagdo paisagistica e recomposicdo de areas degradadas
somente com espécies nativas da Mata Atlantica;

, \ ® Limpezarotineira, manutencao e recuperacao
L s Ambiental de trilhas, areas cultivadas, jardins
“w ou quintais;

Uso Proibido

@ qualquer tipo de supressao ou corte raso da vegetacao nativa ou
exploracao de madeira, plantas ornamentais e cipos;

@ aterros ou canais de drenagens;

@ abertura ou alargamento de trilhas ou acessos existentes para trafego
de qualquer tipo de veiculo motorizado sem autorizagao;

@ qualquer tipo de movimentacao de terra (exceto para construcao de
casas de pau-a-pique), quebra ou retirada de rochas;

@ abertura de canais e retificacao de rios;

@ exercicio de atividades capazes de provocar acelerada erosao das
terras ou acentuado assoreamento dos rios;

@ supressao de espécies arboreas existentes nesta Zona, arvores isoladas
e nativas de grande porte, a ndo ser em caso de risco para residéncias pré-
existentes e sempre mediante autorizacao da FF e DEPRN;

@ implantacao de muros de alvenaria na divisa dos terrenos;

@ fechamento ou alteracdo dos caminhos tradicionais de acesso as
residéncias da comunidade, a nao ser em pleno acordo com seus
representantes;

@ parcelamento do solo em areas menores do que o modulo rural minimo
do INCRA
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é O QUE Posgp FAZER)
COMO UTILIZAR? d»

ANEXO 1 - MANUAL DE PROCEDIMENTOS - PLANO DE USO TRADICIONAL

SZ- 3: Uso Residencial Caicara e Quilombola

Todasas residéncias a 50m de cada margem dos caminhos prmc/gals

Uso Permitido (mediante requerimento, projeto e
aprgyacao da FF, PMU ou DEPRN)

v ‘i
© Reparos nas edificagdes ja existentes; \ v

© Reforma e ampliacao de edificaces;

» Construcdo de novas edificacdes exclusivamente para moradores
efetivos e nativos do bairro;

© Instalacdo de infra-estrutura basica - sistemas de armazemamento,

destinacao e tratamento de agua, esgoto e lixo, de geracao e/ou
transmissao de energia, e de telecomunicacao; 2ig

&

©  Cultivo de rogas para subsisténcia e realizagao de praticas==
Agroflorestais;

© Instalagbes de apoio comunitario de pequeno porte;

© Recuperagdo paisagistica e recomposicdo de areas degradadas
somente com espécies nativas da Mata Atlantica;

© Limpeza rotineira, manutencao e recuperagdo ambiental de trilhas,

areas cultivadas, jardins ou quintais; &

o Criacdo de animais de pequeno porte;

Uso Proibido

@ a vegetacao, nao podera ser derrubada, a nao ser em caso de risco para
residéncias ja existentes e sempre mediante autorizacao;

@ as novas casas nao poderao ser construidas em areas com mais de 30° de
inclinacao, nem amenos de 30 m de distancia de cursos d’agua;

@ as edificagdes nao poderao ter mais de 100m?2 de area construida, nem
mais de 7 m de altura, também nao podera ser de laje aparente, evitando-se
autilizacao de telhas de amianto;

@ adistancia minima entre as edificacdes nao podera ser menor do que 8m;
@ qualquer tipo de supressao ou corte raso da vegetacao nativa ou
exploracao de madeira, plantas ornamentais e cipos sem autorizacao;

@ aterros ou canais de drenagens;

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Satde no Sertdo da Fazenda

&

@ abertura ou alargamento de trilhas ou acessos existentes para trafego
de qualquer tipo de veiculo motorizado;

@ qualquer tipo de movimentacao de terra, quebra ou retirada de rochas;
@ construcao de edificacoes por pessoas que nao sejam tradicionais;

@ abertura de novas vias de acessos;

@abertura de canais e retificacao de rios;

@exercicio de atividades capazes de provocar acelerada eroséo das
terras ou acentuado assoreamento dos rios;

@ lancamento de residuos solidos e liquidos sem tratamento adequado;

@ criacao de gado bovino.

@ implantacao de muros de alvenaria;

@ fechamento ou alteracdo dos caminhos de acesso as residéncias, a nao
ser em pleno acordo com seus representantes;

@ parcelamento do solo em areas menores do que o modulo rural minimo
do INCRA;

£
&
SZ- 4: Cultivo e Uso Sustentdvel de Recursos Florestais ﬁr&‘f
Faixa ao lado da SZ-3 - acompanha as areas tradicionalmente cultivadas.

Uso Permitido (mediante requerimento, projeto e autorizacao da FF)

L Coleta de sementes para recuperacao de areas alteradas;

L Captacdo de agua para uso doméstico;

L Cultivo de roga para subsisténcia e realizacdo de praticas agroflorestais;

L Recuperagao paisagistica e recomposi¢ao de areas degradadas 4
somente com espécies nativas da Mata Atlantica;

L Limpezarotineira, manutencéo e recuperaciao ambiental
de trilhas, areas cultivadas, jardins ou quintais; 9

L Extrativismo de espécies vegetais e florestais, de acordo com plano
de manejo sustentavel para cada espécie;

L Supressao de vegetagéo exclusivamente para a pratica da agricultura
de subsisténcia sem a utilizacao de nenhum produto quimico, nas areas em
estado inicial de regeneracao, cominclinacdo menor doque 45°;

4 Atividades de manejo sustentavel dos recursos vegetais incluindo
praticas agroflorestais com espécies nativas;
06
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ANEXOS

{, Permanéncia, manutencao e reforma das edificagcdes ja existentes e
registradas no cadastro de ocupantes elaborado pelo IF em 2005;

b Realizar estudos para adequacao das necessidades de novas moradias
para aqueles cuja posse tradicional da familia esteja inserida
exclusivamente nesta sub-zona;

S Criagdo de animais de pequeno porte;

Uso Proibido

@ qualquer tipo de supressao ou corte raso da vegetacao nativa,
exploracao de madeira ou de plantas ornamentais, cipos e palmeiras;

@ aterros ou canais de drenagens e retificacao de rios;

@ abertura ou alargamento de trilhas ou acessos existentes para trafego
de qualquer tipo de veiculo motorizado sem autorizacao;

@ parcelamento do solo em areas menores do que o modulo rural minimo
do INCRA;

@ atividades capazes de provocar acelerada erosao das terras ou
acentuado assoreamento dos rios;

@ atividades que contribuam para a reducao ou alteragéo do equilibrio
ambiental das nascentes e cursos d'agua;

@ entrar nesta Zona com instrumentos para caca ou exploracao de
produtos florestais, principalmente moto-serra, sem licenca;

@ atividades degradadoras ou potencialmente causadoras de degradacdo
ambiental, inclusive o porte de explosivos, armas de fogo e de artefatos ou
instrumentos de destruicao da biota;

@ entrada de tratores de esteira ou quaisquer outras maquinas de
terraplenagem, a nao ser para atividades autorizadas pelo orgaos
competentes;

7

SZ- 5: Uso Sustentdvel de Recursos Florestais ,I’ |

Faixa ao lado da SZ - 4 e se estende até o limite final da Zona Histérico-
Cultural Antropolégica.

p {
Uso Permitido (mediante requerimento, plano de manejo e é =AW *é%
autorizacao da FF e DEPRN) .

7
¢2Coleta de sementes para recuperacao de areas alteradas; q%

@Captagéo de agua para uso doméstico desde que nao implique em
nenhuma interferéncia fisica no curso d' agua;

OE Ry

oQUEE?

PUT

+2-Recuperacdo paisagistica e recomposicdo de areas degradadas somente
com espécies nativas da Mata Atlantica;

- Extrativismo de espécies florestais tais como cipds, plantas
ornamentais, palmito e madeira para a confeccao de artesanato,

utensilios, canoas e estruturas construtivas, em conformidade com T
o Plano de Manejo;

12- Pemanéncia, manutencdo e reforma das edificacdes ja existentes e
registradas no cadastro de ocupantes elaborado pelo IF em 2005;

Uso Proibido

@ qualquer tipo de edificacdo, mesmo provisoria;

@ cultivo de rogas e praticas agroflorestais, exceto nas areas em que ja ha
roca estabelecida em acordo anterior firmado entre o morador e o IF;

@ qualquer tipo de supressao da vegetacao nativa, exploracao de madeira
ou de plantas ornamentais, cipos e palmeiras sem elaboragao e autorizacao de
plano de manejo sustentavel;

@ aterros ou canais de drenagens e retificacao de rios;

@ abertura ou alargamento de trilhas ou acessos existentes para trafego de
qualquer tipo de veiculo motorizado sem autorizacdo dos 6rgaos gestores;

@ qualquer parcelamento do solo em areas menores do que o modulo rural
minimo do INCRA;

@ atividades capazes de provocar acelerada erosio das terras ou acentuado
assoreamento dos rios;

@ atividades que contribuam para a reducdo ou alteracdo do equilibrio
ambiental das nascentes e cursos d'agua;

@ entrar nesta Zona conduzindo substancias ou instrumentos para caca ou
exploracao de produtos ou subprodutos florestais;

@ criacao de animais domésticos.
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Como usar o PUT?

Vocé tem que pedir autorizacdo ao Nucleo Picinguaba para poder fazer o
que esta previsto no PUT como uso permitido. i

De que forma?

Seguindo passo a passo as orientacdes abaixo:

1. Preencher o requerimento que vocé encontra na Associacao do bairro
ou na Sede Administrativa do Nlcleo Picinguaba (em 2 vias);

Pangue Citadual
SERRApoMAR

PICINGUABA

REQUERIMENTO N° s
Conforme acordo finnado stravés do Plmo de Uso Tradicional do Sextio da
Fazenda, vimos por meio desta solicitar 1 Vossa Senhoria satorizagio para execugio de
obrss shabxo discriminadas:

UNIDADE DE CONSERVACAO Munidpio: Ubstuba
PESM/MNicleo Picinguaba
imento n® I Data de Vistoria Teanica:
l

NOME DO SOLICITANTE:

RG: [cPF:
OUTROS (esp edficar):
ENDERE (.0 E TELEFONE PARA CONTATO:

ATIVID ADE SOLICITADA : aro ona o ouiros
LOCALIZACAO DA MORADIA (enderego):

Caracterizagio dos motivos de execugio das obras ou mehorias que serio realizadas

Desaigio das atividades que serio

Material a ser empregado:
Tenpo de duragio aproximade:

De acordo
Data: L

Presiderte da Associagio Comamidade
dos Remanescertes do Quilommbo da Fazenda

Assinatura do solicitante

Assingturs do Fumciondrio da UC

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagdo e Satde no Sertdo da Fazenda

L » SUGESTAO:
2. Consultar a Associacdo para verificarse o A associaco pode fazel

Pedido esta de acordo com as regras do bairro,  |uma reunido semanal para

caso positivo o presidente da associacao devera |Preenchimento e analise

assinar o Requeriemento; dos requerimentos.

3. Fazer o croqui de localizagdo contendo as casas do entorno com os
nomes dos ocupantes, estradas, caminhos, rios - como exemplo abaixo,
esse croqui é importante para facilitar a vistoria ao local;

J
—/

Casa de José dos I:I (S:iilivs: de Jodo da
Santos

4. Para pedidos de novas construgdes é necessario que o requerente
encaminhe juntodo requerimento os seguintes documentos:

Termo de Compromisso - modelo abaixo

TERMO DE COMPROMISSO

Ubatuba, de de 2008

Eu , portador(a) do RG n°, , CPF n° tradicional do bairro ____
ncaminhei uma solicitagéo para construgao de uma edificagéo para fins de moradia, ao Nucleo
Picinguaba, realizada através do requerimento n° __. O terreno onde foi solicitada a construgéo ¢ de
minha posse, e estou ciente que apenas morador tradicional tem direito a novas construgdes, conforme
previsto no Plano de Uso Tradicional. Comprometo-me a nao vender nem arrendar para terceiros,
sabendo que tais atitudes implicardo em processo, de acordo com a lei.

Reafirmo que estou de acordo com o compromisso acima estabelecido.

Atenciosamente,
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Declaracao da area de posse - modelo abaixo 4. Entregar o pedido no Nucleo Picinguaba,onde sera
DECLARAGAO numerado, assinado e lancado no Banco de Dados - programa
Ubatuba, de de 2004 que permite acompanhar o andamento do pedido.
bect dovidos i ) e ol solicitad ruco de minha residéncia & d Importante: 01 via do pedido fica no Parque, e outra ficacom
eclaro para 0s devidos fins que, o terreno onde 1ol solicitada a construgao de minha resiaencia e dg
Iminha posse e que se localiza na Rua, , no bairro conforme planta de localizagao en o requerente’ sendo o seu comprovante.

fanexo.
vigilante do Parque para fotografar e levantar informacgoes

Atenciosamente, o - ; -
necessarias para a elaboragao do laudo técnico.

Rome: 6. A elaboracéo do Laudo Técnico é realizada através
CPF n° das informacoes levantadas no campo, as regras
[Como testemunhas: Estabelecidas no PUT e as leis existentes, verificando a
Nome: Nome: possibilidade do pedido ser ou nao autorizado.
Ron, Rom, 7. Autorizagdo ou Parecer Final para alguns pedidos
o oo pode ser realizada diret'am~ente pfa}o lilucleo,, como
RG n° RG n° reformas, pequenas ampliagoes, utilizacao de arvores
caidas... Porém existem casos que precisam da analise
Escolha da planta (modelo de planta popular - com o apoio da Prefeitura Municipal de outras instituicoes - como os pedidos de novas
de Ubatuba). Vocé deve procurar a Adminidtragao Norte no Puruba ou a construcdes, que apos a andlise do Nucleo Picinguaba é
Secretatira de Arquitetura e Urbanismo no prédio principal da PMU. elaborado um documento chamado Parecer Técnico
Preliminar. Esse documento contém todas informacdes
Modelo 01 e também o posicionamento do Nicleo em relagdo ao pedido, sendo

necessario encaminha-lo para a Pref. Municipal de Ubatuba e a Fundacao
Florestal, para a emissao do parecer final com a autorizacao ou negativa.

8. Acompanhamento de pedido devera ser feito pelo requerente sempre
que o mesmo tiver duvidas sobre o andamento do pedido. Para isso € so vir a
Sede Administrativa para pedir informagoes.

-.‘_“n.
ENIPAY

Tem prazo para os passos 5,6, e 77

Passo 5 Vistoria: o prazo s6 comeca a ser calculado quando o requerente
entrega toda documentacao necessaria para a analise (passo 01 até o 04).
Quando o Nucleo Picinguaba precisa ir atras do requerente para solicitar

e ey documentacdes e infornacées que nao foram entregues, o pedido fica
f— e{ arquivado até que o requerente entregue toda documentagao. Apos o passo
‘f - 4 - entrega da documentacdo, o Nicleo tem até 15 dias para realizar a
Pt vistoria.
Passo 6 Laudo Técnico: apds a vistoria, maximo de 30 dias.
— | — - mm F Passo 7 Avaliagdo ou Parecer Final: apds os passos 5 e 6, € necessario no
st maximo mais 7 dias, quando a autorizac&o ou negativa puder ser elaborada
| diretamente pela administracao do Nicleo Pinciguaba. Quando a avaliacao
Modelo 02 PLANTA B DA {AMPUACAD ) final depende de outras instituicbes (Fundacao Florestal, Prefeitura,
-t

DEPRN) ainda nao tem prazo estipulado.

ANEXOS |63
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Importante: para casos de reparos simples e emergénciais
0 prazo total para a conclusao final € de no maximo 7 dias.

Tem algum tipo de atividade que eu possa fazer sem pedir
autorizac¢éao?

Sim, apenas pintura das casas, substituicao de algumas telhas

troca de portas e janelas, desde que nao seja necessario utilizar
materiais de construcao, limpeza rotineira do entorno da casa.

0 que acontece se eu fizer alguma coisa sem autorizagdo?

No primeiro momento ¢é solicitado que pare a atividade que vem sendo
realizada sem a autorizacdo, para isso é entregue ao infrator uma
notificacdo. Caso haja o descumprimento, o proximo passo é embargar a
atividade, se apds o embargo o infrator ainda desrespeitar, o embargo é
enviado a Policia Ambiental, gerando multa. Se for uma nova construgao e o
derespeito chegar ao embargo com multa, ndo sera possivel a regularizacao
(autorizar a construgéo), sendo necessario entrar com pedido de demolicéo,
se a area estiver proxima do rio ou em area com inclinagdo superir a 30°
também n&o sera possivel a regularizacao da atividade.

Quantos pedidos foram realizados e quantos foram autorizados?
Segue abaixo um historico dos pedidos realizados pelos moradores do Sertao
daFazenda:

£ Entre os anos de 1993 e 2008 (abril) foram 50 pedidos
04 antes do PUT e 46 entre 2006 e 2008 - depois do PUT

% 2% 2% 2% TOTAL

® Construgdo - 21 DEPOIS DO PUT

M Reforma - 16
m Corte de arvore - 4
M Energia -2

M Implantagdo de SAF -1

ANTES DO P\

m Arvore caida -1

m Outros - 1

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacgao e Satde no Sertao da Fazenda
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ANEXO 2 - MANUAL PARA CONSTRUCAO DE FOSSA SEPTICA, FILTRO ANAEROBIO

E SUMIDOURO

Manual detalhado para construcdo de Sistema de Tratamento de efluentes
liquidos - FOSSA SEPTICA, FILTRO E SUMIDOURO.

Esse manual tem a finalidade de orientar o morador contemplado pelo
projeto “Saneamento, Educagdo e Saude no Sertdo da Fazenda” a construir o
sistema de tratamento de efluentes liquidos - fossa séptica, filtro e
sumidouro. Para isso segue as orientagdes passo a passo:

Fossas Sépticas

As fossas sépticas sdo unidades de tratamento primario de esgoto
doméstico nas quais sdo feitas a separacdo e transformacdo da matéria sélida
contida no esgoto. Sdo fundamentais no combate a doencas, vermisoses e
endemias (como a cdlera), pois evitam os lancamentos dos dejetos humanos
diretamente em rios, lagos, nascente ou mesmo na superficie do solo. O seu
uso é essencial para a melhoria das condi¢des de higiene das populacdes
rurais.

Esse tipo de fossa nada mais é que um tanque enterrado, que recebe os
esgotos (dejetos e agua servidas), retém a parte sélida e inicia o processo
bioldgico de purificagdo da parte liquida (efluente).

As fossas devem ser construidas do lado do banheiro, para evitar curvas
nas canalizagdes. Também devem ficar num nivel mais baixo do terreno e
longe de pocos ou de qualquer outra fonte de captacdo de agua (no minimo
30 metros de distancia).

Passo 1: em local determinado pelo engenheiro do projetos
cave um buraco de 4m x 1,7m com 2m de altura.

Passo 2: ap6s abrir o buraco, deve-se compactar e nivelar o fundo, para
marcar o tamanho da fossa deixando no esquadro (3,72 x 1,37).

Passo 3: Fazer uma camada de 5cm de concreto magro (para cada saco de
cimento utilizar 10 latas de areia, 08 latas de brita e 2 latas de agua - medida
da lata: 18 litros).

Passo 4: Marcar as 8 brocas (quadrados pretos do desenho a seguir). Cada
uma das brocas com 20x20cm a 1 metro de distancia uma das outras. Fazer
um buraco de 0,4m de profundidade, colocar a trelica de 2,4m (ficara 2m para
fora), e concretar as brocas.

-r—|llr—|r—|lll iy
L S

Passo 5: Em seguida lancar a malha de ferro, e concretar com 6cm de
espessura de concreto, (para cada saco de cimento, 8 latas de areia, 6 latas de
brita e 1,5 de agua).

Passo 6: Passar a primeira fiada de fora a fora com canaleta de cimento,
colocar uma barra de ferro 3/8 e enche-las de concreto, conforme figura
acima.

Passo 7: Fazer o fundo falso no filtro. Furar o madeirite de 1,1 x 1,1m com
cerca de 100 furos com didmetro de 1", para isso usar serracopo. Apos fura-
lo colocar o madeirite em cima da 1? fiada de canaleta, montar uma malha
com ferro 3/8 com espacgos de 15cmx15cm, fechar as bordas com tabua de
15cm em volta do madeirite, passar mangueiras nos furos com altura de
20cm em cada furo e encher de concreto (usar mesmo trago anterior).

Passo 8: Passar 4 fiadas de bloco, em seguida passar uma fiada de canaleta,
colocar uma barra de ferro 3/8, montar o fechamento dos pilares e encher
com concreto canaletas e pilares, (usar mesmo trago anterior). Subir mais 3
fiadas de bloco e em seguida a ultima de fiada de canaleta, colocar uma barra
de ferro, montar novamente o fechamento dos pilares e encher com concreto.
Passo 9: Revestimento com massa da fossa e filtro: Chapiscar toda a area da
fossa e do filtro com massa na propor¢do de 08 latas de areia para uma lata
de cimento, no dia seguinte rebocar com massa de areia, cimento e vedacite
na proporcdo de 08 latas de areia uma lata de cimento, na 4gua de
amassamento misturar o vedacite na proporcao de 1kg de vedacite por lata de
cimento.

Obs: Chapar a massa e queimar com as costas da colher dando o acabamento.
Passo 10: Colocar a tubulacdo de entrada e saida da fossa (tubo de 100mm e
TE de 100 mm) conforme desenho abaixo respeitando o nivel de entrada e a
saida com 05cm mais baixo.
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E SUMIDOURO
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Planta baixa e corte longitudinal do SUMIDOURO
Passo 11: Lancar a pedra n°4 no filtro até a altura de 1,20m sobre o fundo
falso, tomando cuidado para ndo tampar as pontas das mangueiras de saida
de agua.
Passo 12: Preparar a calha vertedora - Tubo de 150mm furado conforme
desenho (os furos sdo apenas na parte que ficara dentro do filtro), coloca-la
na saida do filtro sentido o sumidouro deixando jA no comprimento para a
entrada do sumidouro com 05cm mais baixo que a saida da fossa.
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Manual elaborado para o projeto “Saneamento, Educacdo e Salude no Sertdo da
Fazenda”, pelos engenheiros: Flavia Navarro, Gerson Pereira e Marcelo Novaes

IMPORTANTE: em caso de ddvidas entre em contato com os engenheiros Novembro de 2010
responsaveis.

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacao e Satde no Sertdo da Fazenda
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