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A AGUA NASCE DO SOLO: : ( _ 2
,Appesentagéo_

™ ntre 0s anos 2000 2001, um surto de hepatite no bairro de Cambury, inserido no Nacleo Plclnguaba
= do Parque Estadual da Serra do Mar e no Parque Nacional da Serra da Boicana, durante os meses do

verdo, provocou a mobilizagdo das autoridades e da equipe técnica do Nacleo Picinguaba, que
observaram o agravamento das precérias condi¢bes de vida dessa comunidade. O governo federal, gracas a
deputados regionais disponibilizou uma verba para implantagdo de sistemas de tratamento de esgotos no local.

No entanto, nem a Prefeitura Municipal de Ubatuba e nem a SABESP possufam um levantamento especifico ou
Cum projeto executivo para direcionar os recursos financeiros. Um estudo feito pela Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de Sao Paulo era o Gnico documento que contmha informagdes técnicas para sub5|d|ar
" um projeto de intervengzo. ;

O Instituto Florestal, 6rgao que administra o Nacleo Plcmguaba, sensivel ao perigo de contaminagdo das
4guas dos rios e do mar que banha o litoral do Estado, entendeu que, mesmo néo sendo de sua .competéncia, um.
estudo poderia embasar uma proposta de planejamento para a implantagdo de um sistema de saneamento que
~ trouxesse melhores condigdes de vida a populagao estimada em quase 310 pes:

Em parceria com as organizagdes ndo ‘goverhamen ai
projeto: “Saneamento, Educagao e Satde no bairro do
SP” e procurou recursos junto ao FEHIDRO - Fundo :



%

A exnsténcna de uma comunidade qu1lombola no bairro, o plano de zoneamento para Uso do Solo, proposto
pelo Nacleo lenguaba, e IﬂStItUI(;OGS parceiras, um projeto de ecoturismo desenvolwdo no bairro e o apoio do
Pro;eto Tamar as,familias da comunldade, configurou um conjunto de fatores quq proplaou o encaminhamento

do pxo;eto em questéo o : ) W

= ’ 2 *

a discussdo a prética, o fazer, o
balho isolado, mas sim, "







I A NASCENTE: INT RUDU(,AU

& 4 alguns anos, representantes da sociedade civil
e de diversas dreas do conhecimento discutem
e estudam a |mplantagao de um sistema de

saneamento bésico adequado as Unidades de Conservagao em
que vivem comunidades caicaras isoladas. ‘

Na busca de um modelo de saneamento’ que atenda as

- caracteristicas locais, observa-se que ainda nao foram crlados

instrumentos de planejamento
direcionados a projetos de
tratamento de gua e esgoto para
comunidades tradicionais e
isoladas que sejam capazes de
atender, de maneira eficiente e
satisfatéria, essas p_qpulaéées.

¥

(@) qué se faz urgente é
encontrar meios técnicos e
politicos para compatibilizar a
sobrevivéncia das populagoes
tradicionais em &reas de Unidades
de Conservagao e no seu éntomo,
. por meio do desenvolvimento de
atividades econdmicas sustentdveis, que ao mesmo tempo
sejam compativeis com as restricbes em beneficio da

conservagao ambiental, entendendo que as comunidades

.

. tradicionais querem e podem defender os recursos naturais

dos quais sobrevivem.

l . A
Essas lacunas estenderam-se no tempo. Entre debates sobre

; s
as leis, necessidades, interesses e demandas de todos os
envolvidos, as conseqtiéncias pela falta de definigao foram se

agravando e sua repercussao pode ser observada, por exemplo,
no bairro do Cambury.

A

Em 2001, moradores que
viviam cercados pelas belezas
‘- que f,ascmam os turistas,
adeeciam. No estudo elabo-
rado pela Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa
Césa de 'Sao  Paulo,
evidenciou-se alta prevaléncia
de parasitoses |ntest|nals,‘
chegando a 76,9% entre a
populagaode 2 a 14 anos, e a
50,5%, entre a populacao
acima de 15 anos. Os dados
demonstram QUe esse quadro
estava relacionado as precérias condicoes de vida
reveladas pela total inexisténcia de uma rede de saneamento
bésico.

2 : - 5 o Introdugao



Acontece que ela pode chover e ser chuva dciday ela pode causay so destruicdo; ela pobé chover e ndo virar

Awtigawente os howens faziam guerra para conguistar tervas. Do jeito que a coisa vai, ndo deinova wimito e

B

0s howens vdo guerrear por um pouquinbo de dgua [impa.(.)

© Vawmos ter que aprender a cuidar 0a dgual ; . = A

O Brasil teni wuita dgua. & wm dos paises que tem mais dgua doce 1o vnndo. $6 a Bacia Awazonica possui
UM sexto da dgua doce que corre ua Tevra, Miuitos rios, porém, jd orreram no Brasil pov falta de cuidado. < s
Alguns afluentes, poy excemplo, do Rio Sdo Fravcisco, ja secaram pava sempre. Nas bacias do Rio Doce, 00

Pavaiba do sul,do Jequitinhonha e de witos outros grandes vios brasileivos a dgua disponivel paracada = = g

pessoa é boje menos da wietade da dgua que existia ha cingitenta anos, : - A

Ndo ocorve a quase winguém que a dgua — que vive caindo do Céu — pode, um dia, acabar na Terva. ¢

¥

s

dgua limpa.(.)
O QUE PODEMOS FAZER? CUIDAR DE UMA ARVORE % FACIL!
COMO £ QUE SE PODE GUIDAR DA AGUA?

F‘onte‘: A Agué. nossa de cada dia — Ministério do Meio Ambiente, dos Recursos Hidricos e da Am‘azf)nia Legal - MMA f
/ Associagao Brasileira de Educagao Agricola Superior < ABEAS / Movimento de Cidadania pelas Aguas / SEBRAE.

o f
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I1 A IMPORTANCIA DA MATA CILIAR NA VIDA DE UM RIO: O BAIRRO DO CAMBURY

N

bairro de Cambury esta situado integralmente’  do Estado, e com estrada de diffcil acesso, torna-se praticamente
no interior do Nicleo Picinguaba do Parque isolado do restante de Ubatuba. :
Estadual da Serra do Mar e parcialmente (cerca Y il o % ad
; ; Jon a0 possui luz elétrica, nem telefone. Apenas a escola de
de 40%) no Parque Nacional da Serra da Bocaina, no Municipio P % P !
12a42ano do ensino fundamental e o posto de satide possuem
de Ubatuba/SP

Ubatuba

Oceano Atlantico

o o o o mom [ o o

Mosaico de Unidades de Conservacao. Bairro do Cambury. ; Foto aérea go municipio de Ubatuba. Diatancia de
Zona de Uso Tradicional Cambury dos centros urbanos (Ubatuba / Paraty). .

Cerca de 90% dos moradores sdo tradicionais, e localizam- energia solar. Alguns moradores tém gerador préprio. Em
se no extremo norte do Ndcleo, ja na divisa com Paraty, ~determinadas épocas do ano h4, inclusive, escassez de
apresentando condigbes gerais de infra-estrutura bastante  alimentos, pois poucas sdo as areas de roca remanescentes, a
precdrias, uma vez que, sendo o Gltimo bairro do Municipio e pesca artesanal nio é mais tio produtiva e praticamente nao

O bairro do Cambury |3



ha outras alternativas de trabalho e fontes de renda a nao ser a
prestacao de servigos aos turistas que possuem casas de veraneio
ou aos visitantes esporadicos nos feriados e temporadas.

O local de trabalho dos moradores, ao contrario daqueles
que vivem nos centros urbanos, € Um espago préximo a suas
casas, ou mesmo uma extensao, que pode ser utilizada para
diferentes finalidades, conforme a época do ano — por exemplo,
para 0 turismo - ou a conveniéncia do morador. O ritmo de
vida da comunidade obedece a um conjunto de regras que
leva em consideragdo fatores de interesse pessoal, climéticos,
e outros que nao o do tempo cronolégico.

Cambiry possui um trecho consideravel de Mata ainda em
bomestado de con-servégéo e trés rios significativos,
encachoeirados, inclusive apresentando quedas
d'agua de importante valor turistico, utilizadas de
forma indiscriminada pela populagao local e
visitantes, com mdiltiplos fins: captagao de dgua para
moradias por meio de mangueiras, banho, lavagem
de roupas e de loucas, etc. Essa situacdo é bastante
agravada durante as férias de verao, quando o bairro
recebe cerca de 3000 pessoas que acampam, em
stia maioria, nos campings localizados na praia, sem
nenhuma infra-estrutura de apoio, gerando conta-
minagao de todas as nascentes e rios além de um
grande volume de residuos sélidos. Vale ressaltar
que existem poucas lixeiras que nao atendem todos
os moradores, devido ao dificil acesso, e a coleta é
efetuada de forma precdria pela Prefeitura.

A FITESP (Fundagao Instituto de Terras do. Estado de Sao
Paulo) elaborou um Relatério Técnico-Cientifico sobresos
remanescentes de quilombos do Cambury 2002, motivado pela
prépria comunidade, verificando que todas as atuais familias
que constituem a comunidade tradicional do Cambury sdo
descendentes dos antigos niicleos de escravos que-ocupavam
aquele bairro ainda durante o século XVIIl, apresentando vinculos
identitarios e territoriais,fazendo jus ao direito de remanescentes
de quilombo, previsto pelo artigo 68 do Ato das Disposigoes
Transitérias da Constituigio Federal de 1988, como também
pela Legislagao Estadual Paulista (Lei 9757/97 e decreto 42.839/
98). Identificou-se porém, que 60% da populagao se auto-
reconhece como descendentes quilombolas.

Cambury ~ quandao era -permitido acampar. na praia

A_Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagio e Satde no bairro do Cambury



Segundo estudos realizados no bairro até 1960, pode-se
caracterizar!a comunidade do Cambury, como sendo
exclusivamente de caigaras que viviam, de maneira geral, das
rogas de subsisténcia, da caga, da coleta (inclusive de plantas
medicinais) e da pesca. A partir da década de 60, as relagoes
sociais sofreram uma mudanca radlcal pelos seguintes fatos:

1. A abertura da Rodovia ligando Caraguatatubé a Ubatuba
e a autorizagao da abertura e construcdo da BR-101, ligando o
litoral paulista ao do Rlo de Janeiro, que intensificaram o turismo
e, por conseqiiéncia, a especulagao imobilidria, fatores
também causadores do inicio da mercantilizdcéo da terra no
Cambury. '

2. A regularizagao fundidria promovida pelo Instituto
Brasileiro de Reforma Agraria (IBRA), demarcando as terras e

“terras dos “novos proprietarios”.

cobrando impostos por elas, forqando os caigaras de uma mesma

‘familia a dividirem as novas despesas, que emergiram a partir

da transformacao da terra em mercadoria rentavel.

3. Avenda da maior parte do Cambury para “gente de fora”.

Num contexto social e econdmico, marcado por inimeras’

dlflculdades e mudangas, a oferta oportuna de uma quantia
em dinheiro pelos “grandes compradores de terra” que se
utilizavam também de di ispositivosilegais enganando a populacao
local, em sua maior parte analfabeta, provocou a exclusao da
comunidadenativa de seu territério tradicional. Muitas familias
se mudaram tanto para as areas mais ingremes do Cambury,
quanto para Ubatuba, entre outros municipios. A partir desse
momento, familias de caseiros dos “grandes proprietarios” se
mudam para o Cambﬁry e passam a tomar conta das glebas de

* oy

. 4. A criagio e implantagao do Parque Nacional da Serra da

‘Bocaina (1972) e do Parque Estadual da Serra do Mar

(1977 e 1984). A legislacdo restritiva pertinente a essas Unidades
de Conservagao exerceu grande pressao sobre a comunidade

* caicara, impossibilitando-a de viver-segundo seus costumes,

mas por outro lado congelou a especulagao imobilidria no bairro
e impediu a construcao de “condominios de luxo”. Os
descendentes dos moradores dali originarios passaram a tirar
seu sustento bdsico nao mais da roga, mas sim de trabalhos
esporddicos, como na construgéo civil, como caseiros para os
turistas, nos comércios de bares em drea irregular (praia),
alugando dreas na praia para camping, entre outros.

¢

© O bairro do Cambury
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Essas condigbes instauraram uma situagdo de exclusdo social
extremada, com auséncia de alternativas de renda e perspectivas
de futuro, as quais constitufam um cendrio altamente propicio
para intensa marginalidade, violéncia de todos os tipos e
formagao de quadrili'\as de tréfico de armas e drogas, além do
consumo destas. . . ;

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento, -

[Educagdo e Sadde no bairro do Cambury =~ - 4 3 -

'

Desde 1998, existe uma Agio Discriminatéria movida pela
Fazenda do Estado de Sao Paiflo, que julgara a legitimidade dos
titulos de propriedade locais. Enquanto a decisao final se arrasta
nas esferas judiciais e ndo se resolve de maneira definitiva sobre

~ quem séo os verdadeiros “donos do-Cambury” — seus moradores

tradicionais ou os pequenos e grandes supostos proprietarios :
“de fora” — perc_jebe-sé, na comunidade local, frustracio em
decorrénciada inaefiqigéo territorial a que estd submetida, pelo.
menos desde a década de 1960 (FITESP, 2002).

'




Parque Estadual da Serra do Mar foi criado em
1977, e o territ6rio dos caigaras e quilombolas
da.regiao de Picinguaba foi incorporado a ele
em 1979, quando da ampliacao dos limites dessa unidade de
conservacao. Apesar da incorporagao oficial ter sido feita naquela
- época, aimplantagao do Nicleo comegou efetivamente apenas
em 1984 e, conseqiientemente, a aplicacio da Iegislagéo que
regulamenta os Parques, entre 1986 e 1987, passando a incidir
sobre a vida dos moradores leis, c6digos e decretos especificos.

A atitude do Estado com os moradores tradicionais, por
meio das diversas administragbes que se sucederam na

implantagdo do Ncleo, ao contrério de dial6gica, na maior -

parte das vezes foi estritamente no sentido do cump}imgnto
da legislagao vigente, ou seja, a construcdo de canoas e casas
para os seus filhos, ou mesmo a reforma das existentes, a caca
de animais, a roga de subsisténcia, e a prépria permanéncia da
comunidade passou a ser irregular, o que coibiu 0 modo de
vida a que estavam habituados, gerando multas'e processos
judiciais.

Estabeleceu-se nessas comunidades, assim, uma situacio
extrema de conflito que demandava ser revertida para garantir,
inclusive, a integridade e a conservagao do patrimonio fisico e
natural dessa unidade de conservacao.

A lei federal n® 9985 de 2000, que implantou o Sistema.

Nacional de Unidades de Conservacido — SNUC estabeleceu,
como uma de suas diretrizes, assegurar a participagdo efetiva

Il SEGUINDO O LEITO DO RIO - AS COISAS SE ENTRELACAM!
A RELACAO, PARQUE X COMUNIDADE . :

das populagoes locais na criagao, implantagio e gestdo das
unidades. No entanto, a participacdo dos responséveis sociais
pela gestao dessa area sempre foi mais eventual que efetiva.

Entre 1995 e 2000, dentro.do Programa “Operagao Praia

Limpa” promovido pela Secretaria de Meio Ambiente do Estado
de Sdo Paulo e parceiros, a administracdo do Parque se fez
mais presente, capacitando e contratapdo monitores entre os
jovens locais, para orientar os turistas a destinarem os.residuos
solidos adequadamente, durante a temporada de férias. Em
1997, esse trabalho foi ampliado por meio de pesquisa para
caracterizar o perfil e o nimero de visitantes, em 1998 contou
com a coordenagao da Associagao Guapuruvu, que conduziu
trabalhos de capacitagao e mobilizagao para lideres comunitarios.

Durante o Verdo de 2000, foi construida, no Cambury, uma
pequena estrutura de madeira rustica, de apoio ao trabalho

_ para uso comunitdrio, a qual, infelizmente, foi incendiada por

alguns moradores locais, em um ato de vandalismo.

Em continuidade as atividades do Vé/réo,‘durante 0s anos
de 2000 e 2001 foram realizadas oficinas de Arte-Educacao
Ambiental no bairro, inseridas no Programa de Uso Piiblico do

A Relagdo Parque x Comunidade

7
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Niicleo Picinguaba, que chegaram a atender cerca de 50 criangas
locais, durante duas tardes por semana, com o objétivo de
diagnosticar a percepgao que tinham das questdes ambientais
que as circundavam, usando a arte como forma de comunicagao.

Em 2001, implantou-sé de forma mais efetiva o Comité de

Apoio a Gestao do Nicleo Picinguaba (o qual fora criado
inicialmente em 1998), 6rgao colegiado de caréter consultivo,
contando com 15 (quinze) instituices - membros, entre eles
os representantes da comunidade: um representante das

comunidades caicaras, dois representantes de assqciagoes de

moradores da regiao norte e da regido sul do municipio de -
Ubatuba, e um represehtante da comunidade indigena da Aldeia

Boa Vista.

Em agosto de 2001, dichtiu-se, na pauta da 9? reunido
deste Comité, a situagao da comunidade tradicional do Cambury,
em face as reivindicagbes apresentadas pelos moradores ao
Secretdrio do Meio Ambiente do Estado de SP, em julho de
2001. Essas reivindicacoes referiam-se principalmente a
asfaltamento da estrada, equipamentos comunitérios (veiculo
comunitario, energia solar e telefone publico), sustentacio
econdmica (pesca, rogas, artesanato, ecoturismo), saneamento
(4gua tratada e construcdo de banheiros), satde, seguranga
(construgao de guarita na entrada do bairro), educagéo e
assisténcia judicial. i

Aadministragao do Niicleo propds um Termo de Cooperagao
Técnica entre o Instituto Florestal e a Prefeitura Municipal de
Ubatuba‘como instrumento para a gestdo conjunta do bairro
do Cambury. Nesta data, j se levantava a hipétese da criagao

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagao e Sadde no bairro do Cambury

de uma drea de remanescentes de quilombos no Cambury,
por apenas parte da populagao do bajrro, especialmente o setor
denominado “Jambeiro”, com o apoio da ONG Comisséo Pré-
indio - SP e da FITESP. Apés a 142 reunido do Comité de Apoio '
a Gestao do Parque, em dezembro de 2001, foi criado um
grupo de trabalho com representantes de varias instituigoes,
denominado Camara Técnica do Cambury, que realizou a sua
12 reunidao em fevereiro de 2002, visando elaborar um “plano
de manejo emergencial para a drea”.

A hartir de 2002, éntio, a administragio do Niicleo passou
a priorizar efetivamente a busca de parcerias e recursos para
desenvolver projetos relacionados a melhoria da qualidade de-
vida da comunidade do Cambury, devido ao préprio histérico
de reivindicagbes, condicbes de depauperizacdo mais
acentuadas e, a0 mesmo tempo, por ser o bai'rro que apresenta
aspectos tradicionais mais marcantes, em relagao ao éntorno,
bem como grau maior de protecio dos ecossistemas e,
sobretudo, pelo apoio das varias instituigoes en&olvig‘,aéjunto a
Camara Técnica do Cambury, que respaldavam o trabalhos a
serem desenvolvidos e o desafio de identificar um instrumental
juridico regulador que pudesse viabilizar o atendimento das
demandas da comunidade. 7

.Fruto deste esforco exposto até aqui, em 2002, em parceria

com a Comissdao Pr6 Indio de Sao Paulo e o Instituto
Gondwana, foi desenvolvido o projeto Ecoturismo e



Desenvolvimento Sustentavel: o passaporte para o futuro da
comunidade do Cambury, financiado pelo Instituto Souza Cruz,
cujo objetivo foi capacitar a populagao local para o
monitoramento dos visitantes, identificar potenciais turfsticos
terrestres e maritimos, organizar e habilitar 0s grupos para o
: éten\dimento ao turista.

Foram envolvidas 42 pessoas no processo do Curso de
Monitores de Ecoturismo desde a inscrigéo. Houve poucas
desisténcias, sendo que 33 pessoas receberam o certificado do
Curso de Primeiros Socorros e do Curso de Monitores de
Ecoturismo. Dos-33 que foram credenciados, 12 monitores
participaram ainda do Curso de Introdugdo as Técnicas
Verticais | e II, ministrado em quatro dias, por um especialista
do Grupo Marumby.

| Produtos gerados pelo Projeto

Os “passeios de terra” do Cambury, levantados e aprovados

para divulgacdo pela comunidade local, sdo os seguintes:

B Trilha da Praia Brava - antiga trilha utilizada por
moradores locais para ligagdo com o bairro de Picinguaba, de
aproximadamente 3 horas de duragao.

Faz a ligacdo entre a Vila de Cambury e uma bela praia com
areias brancas e adequada para a pratica de surf. Nivel de
dificuldade: facil a médio.

Trilha dos Pocos - as cachoeiras dos Pogos do rio do Cedro
tém, pelo menos, trés acessos. Dura aproximadamente 2 horas e
meia, ida e volta, destacando-se as casas tipicas de moradores

Trilha dos Pogos

r

locais, passando por uma casa de farinha e ruinas da “Serraria do

_ Inglés”, doinicio do século passado. CHe'gg-se atrés bonitas qtjedas

d'4gua boas para banho. Nivel de dificuldade: facil.

B Trilha da Toca'da Josefa - trajeto de aproximadamente
5 horas (ida e volta), que dé& acesso a toca onde a escrava
fugitiva Josefa se escondia. A toca tem um mirante natural, do
qual é possivel enxergar o mar.

Vista do Mirante da Toca da Jbsefa - existem outras pedras
menores nos arredores, igualmente bonitas, chmo a Toca do
Souza por exemplo. Nivel de dificuldade: médio a dificil.

@' Trilha Cambury a Trindade - sdo aproximadamente 6
Km de trilha por dentro da Mata, chegando a Vila de Trindade,
na qual se pode desfrutar, nos restaurantes‘ locais, de uma
comida tipica caigara e aproveitar um gostoso banho de mar.
Nivel de dificuldade: médio a dificil.

v
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& Trilha do Corisco € Trilha do Cuscuzeiro - trajeto dificil,
com caminhada longa e subidas ingremes, mas recompensadas
pela magnifica vista da regido. Exige preparo fisico e espirito de
aventura. Nivel de dificuldade: dificil.

A partir dos atrativos levantados pela equipe técnica e
comunidade, foram selecionados 6 roteiros.“de mar”. Sao eles:

& Trindade - partindo da praia do Cambury, o tempo

estimado para chegar até Trindade é de 30 minutos. Nesse
roteiro, pode-se ver a Cachoeira do Alto, a Cachoeira da Escada
e, chegando em Trindade, as praias do local e a piscina natural.
Esse passeio pode ser conjugado com um passeio terrestre, ja
que é possivel o turista ir por trilha para Trindade e voltar de
barco para o Cambury ou vice-versa. O roteiro tem a duragio
de meio dia ou dia inteiro (caso o turista opte pelo roteiro
conjugado com a parte ter}estre)._

@ Cachoeiras - o tenﬁpo necessdrio para chegar as
cachoeiras esta entre 15 e 20 minutos. Nesse roteiro, serao
visitadas as cachoeiras da escada e do alto. Esse passeio tem a
duragao aproximada de 01:30 h.

Cerco Flutuante - no Cambury, existem 2 cercos que
funcionam durante os meses quentes do ano (novembro a abril).
O tempo necessério para chegar a eles é de 5 minutos. Esse
roteiro é indicado principalmente para grupos de estudantes
que, além de conhecerem o funcionamento dessa arte de pesca,
poderao também conhecer in loco um pouco da biodiversidade
de peixes do local. O passeio tem duragio aproximada de 40
minutos. E necessario dizer que o Projeto TAMAR — IBAMA
realiza, ha 6 anos, em parceria com os pescadores desses cercos,
um trabalho de conservagao de tartarugas marinhas, portanto,

o| A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagao e Saide no bairro do-Cambury

comum pouco de sorle, € possivel ainda acompanhar o trabalho
de pesquisa e conservagdo desenvolvido pelos técnicos do
referido Projeto.

B Marisqueira - a marisqueira (cultivo de mexilhoes)
atualmente estd desativada, no entanto também é um passeio
interessante para grupos de estudantes, pois os académicos
podem conhecer as técnicas utilizadas pela comunidade para
cultivar o mexilhao,, bem como realizar estudos com os
organismos que compdem a fauna acompanhante existente
nas cordas de marisco. Esse passeio tem a duracdo de
aproximadamente 30 minutos.

m Praia Brava - o tempo necessario para chegar a Praia
Brava é de aproximadamente 10 minutos de barco. Nesse
roteiro, também se pode-se visitar a Praia do Grosa. O passeio
pode ser conjugado com um passeio terrestre (o turista pode ir
por trilha e voltar de barco ou vice — versa). Recomenda-se

meio dia para esse roteiro.

@ Ilha das Couves - o tempo necessdrio para chegar a
Ilha das Couves é de aproximadamente 30 minutos.
Recomenda-se meio dia ou dia inteiro para esse passei

Ilha das
Couves



Além dos roteiros acima apresentados, existe também a
possibilidade de conduzir grupos de pescadores amadores (que
pescam exclusivamente com vara de pesca) para passeios
voltados a esse prop6sito. Nesse caso, os moradores se valerao
do conhecimento que detém sobre os pesqueiros existentes

no local para guiar esses turistas.

Pesca
artesanal
-

| Materiais e equipamentos adquiridos

B Placas Informativas: 24 placas informativas de madeira,
tébuas finas para reposigio das placas (4), cimento (4).

Montagem
das placas

m Para passeios de barco: barco de aluminio (marca
Mogi mirim, modelo Mandi 600),;:1 Motor de popa Mercufy 25
hp,1 toldo em lona para cobertura do barco, 2 adesivos com o
nome do barco, 8
coletes salva-vidas,
1 tanque de gasolina,
1 béia circular rigida,
1 extintor de incéndio,

1 ancora com corrente,

50 metros de corda ’

Barco € demais equipamentos

branca (2 cordas), 1
galdo para gasolina (40 L), 2 rolos de E.V.A, 1 kit para lavagem
de motor de popa, 2 litros de 6leo Quicksilver, 2 litros de leo |
Marina,

o Para trilhas: 04 kits contendo: mqchilas, capas de chuva,

luvas, lanterna a prova d’agua, cantil (4), 2 bassolas, 1 corda

branca (30 metros), béia rigida para cachoeira (1).

B Para técnicas verticais: 4 capacetes, 4 cadeirinhas, 01
corda de ancoragem, oitos (4), mosquetoes (4 fiequenos e 4
grandes), cordas estaticas e dinimicas para técnisas verticais
(2), 1 armério para armazenagem de equipamentos.

Material de consumo: lapis de cor, canetinhas, tesouras,
cartolina, EVA azul, colas, barbante, tachinhas, sacos plasticos
(para lanche), fita adesiva, canetas, pastas, blocos de papel,
xerox de documentos etc.

m Para o Plano de Acdo de Verao: filipetas, 2 barracas
para informagoes turisticas, Moures(8), correntes(4) e cadeados
(4), saco de pregos, sacos de cimento (4), tinta amarela (1),

A Relagdo Parque x Comunidade |11



4gua raz (1), neutrol (1), pincéis (2) e rolinhos (2), 20 lixeiras
(tonéis de 200 ).

m Para mutirio de limpeza: sacos de lixo de 100 |'e de
200 | e 20 tonéis de 200 I.

Mutirao de limpeza

o Equipamento de primeiro’s socorros: 1 mochila resgate
Ortopratika contendo materiais de imobilizagéo e trauma, 3
colares cervicais Ortopratika, 2 pochetes socorristas Ortopratika
e 10 Pratik mask: barreira para ventilagao boca-a-boca.

Divulgacao: folder de turismo; adesivos; camisetas (40)
e duas telas de impressao.

@ Comunicacdo: 1 aparelho portétil de radio VHF.

| - Avancos obtidos 2

\
Constatou-se que os participantes envolvidos adquiriram
capacidades e habilidades, que permitiram melhor organizagao
“de sua percepgéo, tendo como perspectiva o uso de ‘seu
*territério para o desenvolvimento das atividades de ecoturismo.

12 A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagido e Saddene bairro do Cambury

Os atrativos naturais e culturais do bairro foram exaustivamente
levantados, analisados sob vérios aspectos, utilizando-se varias
técnicas que permitiram uma aproximagao maior com o “olhar”
da comunidade. Esses atrativos foram classificados ‘pelos
moradores, utilizando seus préprios critérios, que incluiram -
aspectos de protecdo de porgoes do bairro consideradas como
ambientalmente frageis (presenga mais abundante de fauna ou
nascentes de dgua), de protegao a cultura local (ndcleos de
casas, lendas, casas de farinha) ou de reserva para uso exclusivo
da comunidade (caga, pesca e extracdo).

Nesse processo, os moradores locais foram autores diretos
de vdrias agdes, que uma vez implantadas, tornaram-se
reconhecidas e identificadas como “deles préprios”. Os
moradores locais, protagonistas dessas acoes, determinaram um
plano de agdo para a continuidade do desenvolvimento do
ecoturismo, apresentando expectativas positivas em relagdo ao
seu futuro, com respeito a uniao dos moradores do bairro, a
geracao de renda, 4 relagdo com o Parque e a vinda de um
turista “melhor”. Esse plano de agdo, aliado as regras constriiidas -
pela comunidade para o visitante do bairro, permitiu identificar
as acoes de manejo necessarias de acordo com a realidade
local, dentro do Programa de Uso Piiblico, que tém oportunidade
de serem verdadeiramente implantadas e cumpridas, tanto pela
comunidade quanto pela Unidade de Conservagdo.

Do ponto de vista do turismo, os moradores locais do
Cambury sdo, sem divida, os principdis receptores dos
impactos causados pela visitagao piiblica, nessa porcao do



Parque. A comunidade os percebe perfeitamente quando
descreve ou avalia o turismo que chega ao bairro. Os impactos

negativos relacionados ao turismo que ja visita o Cambury -

camping na praia, lixo, uso de drogas, dejetos nas cachoeiras, Em dezembro de 2004, depois de exaustivas negociagées,

entre outros - foram mencionados em varios momentos da  na 14° reuniao da Camara Técnica do Cambury, foi assinado o

_pesquisa, como problemas enfrentados pela comunidade, e documento “Plano de Uso Tradicional do Cambury”

colocados em terceira ordem de grandeza, indicando a  (Anexo 01), resultado do esfor¢o continuo que vinha

necessidade de uma investigagao mais minuciosa, com desenvolvendo a administracdo atual do Parque e dos técnicos

desenvolvimento de métodos adequados que permitam avaliar  das instituicdes parceiras. Esse .documento consta

o impacto da visitagdo nas dreas de uso piblico, construida  essencialmente de um zoneamento e a sua regulamentagéo -

de forma a considerar ndo s6 a percepgao dos visitantes, mas - Zona de Uso Intensivo/ subzona de Ocupagio Tradicional

também a percepgao dos moradores locais. Caicara e Quilombola, subdividida em: acessos, apoio & pesca

Além de gerar uma intensa
integracdo entre os participantes,
que favoreceu o fortalecimento das
organizagbes comunitdrias do bairro,
0 projeto propiciou a construgao de
uma relagdo positiva entre os
moradores e a administracao do

- Parque, até entdo inexistente. Isso
contribuiu de forma decisiva para o
inicio de “lagos de confianga”, que
foram  essenciais para o
desenvolvimento de todos os outros
trabalhos no Cambury, sobretudo a
identificagdo de instrumentos legais
e planos de agao para o
enfrentamento dos conflitos de uso
do solo.

Mapa do Cambury - Zona de Uso Tradicional
Vg
3
7 / i ek %

Zonas de Uso Tradicional do Cambury BB Acessos

B Presenvagio N cunve ~ Apoio a Pesca e Lazer
[ Uso sustentavel [T Residencial Caigara (T Uso Publico e Institutcional

[ZZ7] Paraue Estadual Serra do Mar ) combuy
Parque Nacional Serrd da Bocaina . " Ediicactes
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condicdes de vida. >
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e lazer, uso publico e institucional, uso residencial caicara e
quilombola, subsisténcia e uso sustentavel de recursos florestais,
uso sustentével de recursos florestais e protecao permanente.

~ Esse Plano foi compactuado e assinado em 22/12/2004 pelas
seguintes autoridades envolvidas: Responsavel pelo Expediente do
Nicleo Picinguaba — Parque Estadual da Serra do Mar (Instituto
Florestal); Procurador da Repiblica (Ministério Piblico Federal);
Promotora de Justica (Ministério Pablico Estadual); Procurador do
Estado (Procuradoria Geral do Estado); Responsével pelo Expediente
da Divisdo de Reservas e Parques Estaduais (Instituto Florestal); e
Supervisor da Equipe Técnica de Ubatuba do DEPRN (Departamento

A Camara Técnica do Cambury estd estudando também a
possibilidade de alterar os limites dos Parques neste trecho, e
mesmo nas outras dreas ocupadas por moradores originarios da
regido, para outras categorias de manejo mais adequadas aquelas
situacdes, isto €, de uso sustentavel.

Os Presidentes das Associacdes de Moradores e de Quilombo

_do Cambury ja assinaram o referido documento em 29/12/05,
juntamente com o.Prefeito Municipal de Ubatuba e o diretor do
Parque Nacional da Serra da Bocaina, mediante uma série de
negociagoes que concluiu pela elaboragdo de um aditamento

" (anex002), contemplando adequagdes solicitadas pelos moradores. .

Estadual de Protecdo dos Recursos Mapa do Cambury - Demarcagdo da drea do Quilombo
\

Naturais), garantindo, pela primeira vez, o

respaldo institucional e legal para
atendimento das reivindicagoes da
comunidade quanto a melhoria de suas

Em junho de 2005, a Fundagdo
Instituto de Terras do Estado de Sao
Paulo concluiu os trabalhos para o
reconhecimento do Quilombo do
Cambury em 60% do seu territério, que
fora publicado no Diario Oficial em 06/
06/2005. A titularidade das terras devera
ser realizada pelo INCRA, e estima-se

que ainda levara alguns anos. Enquanto
isso' ndo ocorre, o territério quilombola
continua incluido nos limites do Parque
Estadual e do Parque Nacional.

Oceano Atlantico

1.40.000

524,000
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Entende-se que essas diretrizes para gestao do uso do solo.

no Cambury poderao ainda ser dteis, sob o ponto de vista da

' conservagdo e organizagio comunitéria, quando o territorio

quilombola for repassado a gestao comunitdria e transformar-

se no entorno imediato do Parque (zona de amortecimento)
ouem outra unidade de conservagdo de Uso sustentével.

O Plano de Manejo do Parque Estadual da Serra do Mar
estd em fase de aprovacio final, em apreciagao no
CONSEMA - Conselho Estadual de Meio Ambiente..
Estabeleceu-se que as ocupagoes humanas inséridas no Niicleo
Plcmguaba ficardo enquadradas em dois tipos de Zonas:

Ocupagao. lempordria (ZOT), no caso daquelas constituidas
predominantemente apés a criagao da Unidade e/ou
compostas em sua maioria por veranistas e Histérico-Cultural
Antropoldgica (ZHCA), na qual se incluem as comunidades
caracterizadas como tradicionais caigaras e / ou qunlombolas

do Cambury, do Sertdo de Ubatumlrlm, do Sertio da Fazenda

e da Vila de Picinguaba.

P e Mo o i o S d o
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-
Mapa do Plano de Manejo
destacando as comunidades
caracterizadas como tradicionais
caicaras efou quilombolas
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No Brasil, as populagbes locais situadas no interior e entorno
" de UCs, constituem=se de péquenos sit[ahtes, fndios,
quilombolas, pescadores artesanais, ribeirinhos, caipiras, caicaras,
veranistas com segunda residéncia, comerciantes em geral,

assalanados, extrativistas tais como madeireiros e palm:tenros :
etc; sao populacdes possuidoras de representacao de natureza

& concepgao de territorio propnos, diferentes daque|as que o

poder pubhco agente de Implementagao das areas de protegao,‘

tem.

A relagéts ‘entre essas populaé(’)es e os agentes das uc é
conflituosa, na medida que esses moradores em geral, ndo
foram consultados quando da criacdo e implantacao dessas

dreas, e ainda, em geral, ndo sio diretamente beneﬁcnadas, s
tém seu acesso ads recursos naturais “bloqueados”, e preve-

se, ‘por Iel a sua retlrada que, embora ndo aconteca, gera
situacdo de forte tensdo e lnseguran(;a

Diante desse conﬂlto eda dlscussao mtemactonal a respelta ]

“desse tema, a partir da década de 80 inicia-se, Nos meios
ambientalistas e no’ préprio poder piblico do Brasil, uma
discussao sobre a possibilidade de permanéncia rfo interior
-dessas dreas, cujas populagoes convencionou-se chamar de
“populacio tradicional”. Desde entio, hé uma forte polémica
instaurada entre técnicos, especialistas do governo e académicos,

no intuito de estabelecer um conceito aceitével e claro para -

' caracterizar as popula(;oes tradlClonals

! R oy : R

“Populacao tradiciohal caracteriza-se por serem ocupantes

" antigos, terem econormia baseada predomlaantemente no
trabalho familiar e na producao de bens pnmanos paraconsumo,

terem fortes lacos de, parentesco, viverem em condlg:ées e
isolamento e possuirem o conhecimento em relagéo ao méio -
desenvolvido pelos moradores, em virtude da intima dependenaa

dos recursos natura:s, devido a um maior ou menor grau de

afastamenta de uma economia de mercado nac:ona,l (Lucla

. Pinsard Vvanna 1996)

Baseado nesse conceito, grupos de especuahstas dlscutlram
a tramltagao de um novo Slstema de Unidades deConsarvagao
no Brasil (SNUC) durante toda adécada de 90, com propostas
para conciliar a presenca e permanéncia das popula(;bes
tradicionais em Parques, criando um zoneamento companvel
com nomenclaturas diferenciadas. Um dos pontos dessai intensa

~polémica: em muitas das dreas ocupadas por essas populagoes

também hé veranistas e outros- c:&adaos que nao dependem
diretamente daqueles locais para sobrewver mas mstalaram«se
ali e éstabeleceram lagos de parentesca com os tradlcxonals,
muitas vezes d&scaractenzando habitos culturans e tomando
bastante complexa essa- categonzagao

Assim, ap6s inGimeras revisoes, a Lei Federal que implanta
0 SNUC foi aprovada em 2000, sugerindo uma perspectlva de
“tolerdncia temporaria”, até que as populagoesse;am removidas,
indenizadas, reassentadas, ou ainda, efetuada uma revisao dos

g )



limites do Parque naquele trecho; de modo a gerar adequacoes
a situacao real existente,

O Plano de Manejé do Parque Estadual da Serra do Mar
apresenta uma nova tentativa de caracterlzar 0s tradlcronals a
seguir reprodumda

”Para efelto deste Plano de Manejo, serdo considerados
- tradicionais os moradores efetivos cu;as familias tenham
origem nestas mesmas localidades, e cuja sobrevivéncia esteja

d:retameﬂtefelacmnada as ahwdades de agncukura, pesca,

artesanato e outras tecnologias patrimoniais.”

Ainda nesse Plano, as dreas ocupadas pelos tradicionais
foram denomlnadas Zona Histérico- Cultural Antropologlca e
tém os segumtes objetcvos

= ‘,l Pmteger e cqnservar aMata Atlantica e sua biodiversidade.

8 Conservar a paisagem natural e cultural desta regido,

ocupada por comumdades caicaras e- qu:lombolas hd vanas

Beracaes:. ikt

B Apoiar-o fortalec:mento das comunldades caicaras e

quilombolas como estrategra para ewtara especulacio imobilidria,
- perda da posse do seu territério consequente descaracterizagao
da organizacao espac:al sacial € cultural tipica destas culturas
tradicionais.

B Garantir o direito “da satisfacao das necessidades
; ;

materiais, sociais e culturais” da comunidade tradicional, caicara

e quilombola que vive neste bairro, conforme o artigo 28 do

- SNUC. -

@ Estabelecer relacoes de parceria com as comunidades
indigenas, tendo em vista o seu desenvolvimento sustentavel.

i

o Fstabelecer diretrizesvéspecif icas para compatibilizar os

objetivos de conservagao do Parque e o “modus vivendi” da

comunidade tradlc:onal com énfase no bairro do Cambury

B Articular, incentivar e apoiar atividades relacionadas ao
fortalecimento cultural e comunitdrio, objetivando viabilizar
alterngtivas para a geragao de emprego e renda, sobretudo a -
partirda estruturagao e operacao do ecoturismo e uso sustentdvel
dos recursos naturais.

- Artlcular, incentivar e apo:ar a melﬁona das Condlgoes de
infra- estrutura, principalmente no qué se refere ao saneamento
basrco e quahdade das dguas. : '

o Pfopor e implementar microzoneamento na drea ocupada
por essas comunidades, a exemplo do Plano de Uso Tradlcmnal
do Cambury, elaborado por Camara Técnica especifica, cr/ada:‘ :
no dmbito do Conselho Consultivo do Nicleo Picinguaba, com
0 aval do Ministério Pablico Estadual e Federal. ;

.8 Estudar; propor e fomentar a alteracdo da categoria de.
manejo destas dréas de protecdo integral para uso sustentdvel,
desde que nao implique na seccio da unidade, no
comprometiménto dos seus atributos paisagisticos e naturais nem
no aumento da sua vulnerabilidade & especulagao imobiligria
crescente na regiao litordnea.






h projeto foi formulado em 2001, no intuito de
Obuscar uma maneira de obter um plano

A executivo de saneamento adequado para as
condigdes peculiares do Cambury e, com isso, criar condigGes

de captar a verba que havia sido disponibilizada diante da’

epidemia de hepatite e do alto indice de verminose. No
entanto, embora o projeto tenha sido aprovado em 2001 pelo
Comité de Bacias Hidrogréficas do Litoral Norte, a verba foi
liberada pelo FEHIDRO apenas em 2004, devido aos varios
ajustes técnicos e documentos que foram necessérios
 acrescentar. :

Considerando que a conservagio e intégri(iade dos recursos
naturais, especialmente dos rectjrsos‘hl’dricos estd intimamente
relacionada a questdo da satide piblica, t:agou-se como objetivo
~'do trabalho: ;

IV E SEGUINDO O RIO: : .
A ELABORA(;AO DO PROJETO: “SANEAMENTO, EDUCACAO E SAUDE NO CAMBURY"

Neste sentido, o projeto “Saneamento, Educa‘g'id e Satde
no bairro de Cambury” partiu da premissa de que nao bastava
a escolha de um sistema técnico ideal para o sistema de
saneamento da reglao, se ele ndo considerasse as pessoas que
fariam uso do mesmo e o histérico de vida daquela comunidade.
Isso definiu uma metodologia de trabalho singular, que envolveu
todos os moradores ao longo do projeto e contribuiu para uma
aproximagdo especial entre os conhecimentos técnicos e
aqueles que surgem do “olhar” e da vivéncia de cada uma das
pessoas envolvidas.

A dimensado do pro;eto ea complexndade do escopo,

somados a diversidade de contextos encontrados no bairro do

Cambury, implicaram a adogio de uma organizagao impar para
a realizagdo dessa tarefa, demonstrada pela composicao dos
parceiros diretos e indiretos e pela formulagao da metodologla
de trabalho.

A Elaboragao do projeto: “Saneamento, Educagdo e Saide no Cambury”
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OPCOES METODOLOGICAS

cotidiano de uma comunidade caigara isolada
segue um ritmo e um sentido préprio, que falam
a nds, técnicos, de sua forma de aprender e
significar o conhecimento. O sentido do tempo, que nao é
cronolégico, a distribuicao espacial das moradias, espagos de
trabalho e espagos piiblicos estdo relacionados a verdadeira
motivagdo que os sustenta neste ambiente. Quando se inicia o
desejo de transformar esses costumes e aprender algo novo?

Nenhum projeto poderia atingir seus objetivos, se ndo
considerasse a comunidade de fato. Ao dizermos isso, estamos
diferenciando necessidades de demandas; estamos optando
por construir conhecimento.e nio repassar informagoes, por
envolver o outro no processo e construir o caminho em conjunto.
Sendo assim, escolhemos trilhar um processo continuo que
envolveu muito didlogo, troca, reflexio, parceria e atencio aos
participantes.

Procurar uma forma de-ensinar que pudesse ajudar a
comunidade a perceber-se capaz de aprender, refletir sobre
sua prépria aprendizagem, perceber o conhecimento como parte
de seu cotidiano, incorporando-o as suas praticas didrias, foi o
que sustentou a préxis da equipe técnica nas diferentes etapas
do projeto. '

Entendeu-se que era necessario ultrapassar a condigao de
agrupamento. que costumeiramente se re(ine apenas para
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discutir problemas da comunidade, formando um coletivo que
desenvolvesse atividades e agdes a partir de suas
potencialidades. Assim, adotou-se como principio deste trabalho
criar normas em conjunto para as atividades, registrar os
resultados de cada etdpa, socializar os resultados para o grupo,
discuti-los, avaliar cada processo, expor conflitos e buscar
solugoes.

O espago de encontro foi sempre um espago educativo, no
qual o coordenador da atividade ocupou o lugar de mediador,
de organizador do conhecimento, fortalecendo 6 protagonismo

da comunidade.
1]

Especialmente nos momentos de fornfacao, elaboraram-se

dinamicas que partiam da andlise e investigacao real .das

condicdes locais, colocando seus participantes como
pesquisadores. Isso teve como conseqiiéncia, por exemplo, a
avaliagdo de um morador em relagdo ao-espago do outro o
que, a principio, suscitou incdbmodos e criticas. No entanto,
entendendo essas diferengas como parte de um processo, a
equipe técnica procurou demonstrar que as diferencas nao sao
necessariamente divergéncias: o que estava em pauta, sempre,
era a compreensao de que todos faziam parte de um mesmo
ambiente e este existia a_partir de suas diversas inter-
relagoes — os rios ndo conhecem os limites entre um quintal e
outro, eles caminham por entre as pedras, em direcao
ao mar:



s EQuipE DE TRABALHO

 projeto fora desenvolvido em quatro etapas, com
duragéo aproximada de cinco meses cada, conforme o
desembolso dos recursos financeiros estabelecido pelo
FEHIDRO. Assim, conforme as atividades previstas em cada
etapa, foram montadas equipes de-trabalho distintas. ‘

Em linhas gerais, constituiram-se quatro tipos de equipes: a)
Para desenvolvimento das atividades voltadas para a mobilizacao
comunitria, de cunho educativo, composta por profissionais com
formagao em educagao popular, com experiéncia comprovada
em projetos semelhantes, da qual panicipafam nove técnicas
consultoras: uma engenheira ambiental e uma engenheira
sanitdria, uma bi6loga, duas educadoras, uma engenheira
agrénoma, uma educadora artistica, uma psicéloga e uma agente
de satde local.-b) Para execucdo de levantamentos técnicos de
campo, Visitas a outras instituigdes, elaboragao do diagnéstico
sanitdrio-ambiental final e dos projetos executivos, composta por
cinco técnicos consultores com experiéncia comprovada em
projetos afins: dois engenheiros civis, uma engenheira ambiental,
uma engenheira sanitdria e um arquiteto. ) Para produgio e
revisao dos textos da publicagdo, composta por quatro técnicos
consultores: uma engenheira ambiental, uma psicéloga, uma
revisora e um editor de texto. d) Para realizacio dos trabalhos de
_campo e difusao do projeto junto a comunidade: 19 agentes
comunitarios, moradores do bairro.

Essas equipes reuniam-se quinzenalmente com a coordena-
dora geral do projeto, uma bi6loga com mestrado em Educacio

Ambiental e também diretora do Parque. Montavam-se sub-grupos

que se reuniam semanalmente, formulavam planos de trabalho,

identificavam as tarefas necessarias para executar cada atividade,
faziam relatérios e avaliagbes constantes, além da anélise de
conflitos, busca de solugées e formulagdo de readequagdes de
cada passo a ser dado. y

A equipe local de agentes comunitarios reunia-se sema-
nalmente com os técnicos consultores, era constantemente
capacitada em servico, elaborava relatérios e painéis évaliativos,
além de executar trabalhos de campo diversos.

A cada nova etapa, fazia-se uma reavaliagao geral do processo,
e também de cada profissional e das tarefas desenvolvidas,
indicando necessidades para a etapa Seguinte. Apenas uma das
consultoras, uma engenheira ambiental, permaneceu em todas
as equipes, participando do comego ao fim do projeto,
juntamente com a coordenagao geral, exercendo, assim, uma
coordené(;éo executiva constante. *

Toda a equipe de funciondrios do Niicleo Picinguaba
participou intensamente de todas as etapas, a titulo de
contrapartida, sem o que seria impossivel desenvolver todas as

" atividades previstas, transportando os técnicos e moradores,

preparando e servindo alimentos, realizando compras, prestagio
de contas e relatérios finénceiros, secretariando o,processo‘, s
entre outros tantos dedicados e exaustivos esforgos...

Assim, costurou-se um processo de construgao coletiva, com
os percalgos e sucessos inerentes ...

Equipe de Trabalho |21



VII O CAMINHO PERCORRIDO

i ‘ projeto foi dividido nas seguihtes etapas:

. Workshop Firmando Parcerias: Saneamento, Educagao e
Saude no Bairro do Cambury

2. Curso de Capacitagdo de Agentes Comunitarios

3. Levantamentos para o Diagnéstico Sanitério € Ambiental

4. Diagnéstico Sanitario e Ambiental e Apresentagdo das

Solugbes de Saneamento e Destinagio de Residuos Sélidos

5. Elaboragao do Pfojeto.Exec’utivo de Saneamento

out

ok‘U'U/‘)

a QUE FAs &
i . - ; .

O evento foi realizado no dia 27 de maio B uu.,“,,,m““/é ’o
de 2004, no auditério do Centro de s%”””ﬁ@’"jga%
Visitantes do Niicleo Picinguaba, com 8 2 CAMBURY CERIAs

S b ; 27/05 /o
horas de duragdo. Dele participaram Nude';”:,‘il 05/04’(13{08

pessoas da comunidade, técnicos de Conyg
entidades governamentais e repre-

sentantes da sociedade civil organizada.

Num total de 96 pessoas,
entre elas 26 moradores do
Cambdry, inclufa-se o Presi-
dente da Associacdo de
Moradores (Moisés Firmino) o
Presidente da Associacdo de

Diretor gdla Divisio de
Reservas e Parques Estaduais
Luiz Roberto de Oliveira

Remanescentes de Quilom-
bolas (Isaias Soares), o Prefeito
Municipal (PauloRamos), o Diretor da Divisdo de Reservas e
Parques Estaduais (Luiz Roberto de Oliveira).

Objetivos

Apresentar aos participantes os resultados de estudos

Auditério do
Workshop

Prefeito” ‘municipal Paulo
Rames

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagao e Saddé no bairro do Cambury
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ja realizados no bairro sobre as condicoes de sadde
e suas relagbes com a falta de saneamento.

Detalhar as etapas do projeto apresentando as agées
previstas e a definicao dos diversos segmentos sociais
que estariam nelas envolvidos.

Formar um grupo de trabalho para a coordenagio e
execucdo das etapas seguintes.



I Preparacao Y a Apresentagao do Cambury pof um representante do bairro.

Um projeto que parte do pressuposto da interatividade, nao - @ Cambury no Niicleo Picinguaba do PESM, apresentado pelo
poderia comegar sem um retormno & comunidade, seus objetivos, Niicleo Picinguaba.
etapas e envolve-la nesse processo, coerente com a metodologia S Aidads sl
+ construtivista. '
m Condigées de satde do bairro do Cambury em 2001,
apresentada por, membros do Departamento de Medicina-
Social da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de

S&o Paulo.

19 passo: apresentacao do projeto a comunidade. Foram
feitas duas reunides com técnicos e representantes das
instituigdes parceiras na comunidade, para discutir os temas e
fortalecer a integracao entre os presentes.

: 2 Almogo.
22 passo: formacao da equipe técnica. Em duas reunices,

foram divididas as responsabilidades quanto a definicio da pauta, ~ @ Condiges atuais de satide e sanitéria, bem como perspectivas

elaboragao de convites, organizagéo da infra-estrutura, criacao para o bairro, apresentada por membros da Secretaria
*do material a ser distribuido para os convidados, entre outras Municipal de Satde e Vigilancia Sanitéria. :
tarefas. : i 3

Diagnéstico da ocupagdo do solo e situacao de saneamento,

32 passo: aproximagao entre a equipe técnica e as pela equipe técnica do projeto .
instituicdes parceiras. Por meio de reuniées e da dinamica . : : ;
i 8 Formas de atuagao dos parceiros e comunidade no projeto.
do préprio evento. . T
- Discussdo nos grupos de trabalho.
42 passo: envolvimento da comunidade do Cambury. ‘
Foram distribuidos convites, organizadas apresentacées do I Contetidos

trabalho das duas associagbes existentes no bairro e

B B o Visao da comunidade sobre o
sensibilizagao, visando a participacio.

. que é o Cambury: problemas,
ang(stias e esperancas.
I Programa
: 8 O que representa o Cambury
o Recepcdo. : para o Ncleo Picinguaba: os

B Apresentacdo de representantes das Instituicdes parceiras.  Presidente da Associacio dos Moradores do
5 . Bairro do Cambury-AMBCA Moisés Firmino
Y




desafios para a gestdo do Parque, composicdo da Camara

Técnica, zoneamento e portaria do Instituto Florestal, e a’

concepgdo do projeto em todas as suas caracteristicas.

Objetivos e resultados da pesquisa da Faculdade de Ciénci-
as Médicas - tabelas e graficos sobre dados populacionais,

iy ., ~S#@oPaulo:
w %ﬁmnto,m Medicina Social

ocupagio dos moradores, caracterizagdo dos domicilios,
ntmero de parasitoses por idade, presenga.ou nao de
esgotos, e renda familiar, em 2001.

Papel da Vigilancia Sanitaria do municipio de Ubatuba, suas
leis e portarias, 4reas de abrangéncia de seu trabalho,
resultados e vantagens.

Significado de mananciais, meio © FOSSANEGRA

ambiente e como deve ser tratado, i

tipos de degradagao, doencas

3¢ 3 - FOSSASEPTICA
relacionadas a falta de esgoto e dgua NORITZADAE
contaminada, tipo de fossas exis- c%m&%“

tentes 'no Cambury, condigdes ne-

cessérias para realizar o levantamento

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagao e Saude no bairro do Cambury

técnico (atualizagao dos dados, colaboragao da comunidade,
laudos técnicos de potabilidade, andlise e caracterizagdo
dos dados). '

Para estreitar o relacionamento e estabelecer compromissos,
foi proposta a formago de grupos de trabalho para desenvolver
as proximas etapas do projeto, reunindo técnicos e comunidade
em grupos de trabalho. Para definir os grupos de trabalho de
acordo com as etapas do projeto, os participantes respondiam
a duas questoes: ;

ostaria de participar?

- Quais sao as davidas’

respeito a essas etapas?

l Alguns resultados desse trabalho :

B Asensibilizagao de todos os envolvidos quanto a problemética
do bairro, com énfase na questio do saneamento, da
educagio e da satide. '

B A oportunidade para a comunidade e todas as possiveis
instituicoes parceiras de conhecer a equipe’ técnica do

projeto.

B A possibilidade concreta para os membros presentes da
comunidade em participar das proximas etapas do projeto.

B A definigdo de um calendério conjunto de trabalho.

B A formacio de grupos mistos - técnicos e comunidade -
para acompanhamento do projeto.



abr | mai| jun| jul | agof set

mar |abr |mai | jun | jul |ago [set

Foi proposto um curso para capacitar liderangas locais e

pessoas da comunidade interessadas para na coleta de dados

que subsidiariam a elaboragdo de um projeto de alternativas de

saneamento e destinagdo de residuos s6lidos para o bairro do

Cambury, com objetivo de melhoria da qualidade da gua local.

Objetivos - .

Demonstrar a importancia de elaborar um sistema de
saneamento para o bairro, que viesse a melhorar a qualidade
da 4gua, e conseqiientemente, proporcionar beneficios a
satide de seus moradores.

Envolver o grupo de alunos no estudo do bairro, propiciando

a difusao e participagao indireta dos diferentes setores da

comunidade nas diversas etapas que envolvem a elaboragao
do sistema de saneamento.

Incentivar os participantes a desenvolverem agoes educativas
junto a comunidade que possibilitassem a sua mobilizagao
em torno das questdes de saneamento e satde.

Preparacao do curso

A programacao do curso foi elaborada segundo a

metodologia construtivista, na qual os conhecimentos te6ricos

ara que tormar Agentes

Comunitarios?

Quem poderia participar?

vao sendo construidos junto
com os participantes. Entre
outros temas, discutiram-se
qualidade de vida, corceito de
saneamento bésico e sua im-
portancia, agua e seu desper-
dicio, esgoto, satide, doenga
e o planejamento ambiental.

Para a elaboragao desse
curso foram levados em con-
sideragao os seguintes prin-
Cipios:

B A comunidade precisaya
vivenciar os conceitos que
envolviam o tema.

.
B Devia-se reconhecer a
importancia do cuidado com
o lugar onde se vive e do qual
se sobrevive.

B Aprende-se mais quando
se exercita, pensa, compara e

cria.

B A adesdo ao projeto esta
diretamente relacionada ao
grau de participacao da comu-
nidade.

O Caminho Percorrido
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Faram realizadas cinco reunioes pela equipe técnicas a fim

de criar uma metodologia que atendesse aos objetivos do curso

e do projeto. Tinham como objetivo:

26

Identificar os itens que compunham a elaboragao do plano
de alternativas de saneamento, selecionando aqueles aserem
desenvolvidos pelos participantes.

/ »
Discutir e levar em conta a bagagem de conhecimentos
praticos dos participantes e suas dificuldades.
Definir o cronograma das
atividades.

ﬁmnhandade com o .
“texto escrito e pouca -
| capacidade de ,

! c@ncemragéo em tema‘s
' tedricos. Traziam uma

Planejar as atividades do curso,
entre elas a visita 8 comunidade
de Trindade, Paraty / RJ, a Area

de. Protecio Ambiental de  diversidade de -

Cairugu para apresentagio da 'CO”hec'me"tose &
proposta do curso e troca de exeriinciys e t/nham
Y o pOUCa WVE”C"& Com as’
informagoes. atzwdades de formacao, o

St B Gk | que def/ma uma :
Definir a forma e o'contetido do

Caderno de Atividades, das
fichas de campo e do Caderno
de Textos. ;

tergnas técnicos tais como

vazao'e desperd:glq te .:
. dgua, porexemplo. *
o} Ay e a g

Distribuir tarefas entre a equipe
técnica. i -

Identificar os docentes, parceiros ou responsaveis pela
conducéo de cada momento do curso.

- - o / "
Nos intervalos do curso, houve mais trés reunides para avaliar
os resultados' das atividades propostas e replanejar as

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacao e Saidde no, bairro do Cambury

_alividades seguintes, até mesmo a proposta do Curso, de-

acordo com as respostas formadas pelos participantes.

/

l Como decorreu o curso

Quarenta € um moradores e quatro agentes de satide de
bairros vizinhos trabalharam oito horas por dia, durante quatro

dias, perfazendo 32'horas no total. O interesse que o curso

despertou entre os candidatos surpreendeu a equipe de

coordenacio do projeto e foi entendida de duas maneiras:

como uma oportunidade de emprego no futuro, uma vez
que dentre os participantes seriam selecionadas pessoas para
executar as outras etapas do projeto de forma remunerada,
e como uma forma de agregar-se ao* processo coletivo,
experiéncia, que vinha sendo desenvglvida desde a
implantagao do projeto de ecoturismo. »

O curso possibilitou a vivéncia de um processo participativo
de construcao e potencializégéo‘de esforgos. Essa experiéncia
gerou um instrumental que contribuiu para a organizagdo e
mobilizacdo dessa comunidade, favorecendo o diagnéstico
da situagio, com o objetivo de melhoria da qualidade dos
recursos hidricos e promogao da satide.

Para alcangar esses objetivos, as atividades foram executadas
na prépria comunidade e na comunidade vizinha ~Trindade,
municipio de Paraty —que tem uma realidade semelhante a
do bairro do Cambury, o que serviu de pardmetro para a
discussao do tema polémico crescimento versus
desenvolvimento.




Contetidos abordados

GEE

| Programacao

m  Abertura do curso e distribuicdo das pastas aos participantes.

Curso de capacitacao:
dindmica’

Curso de capacitacao:
0 que é saneamento

1° Dia DE ATVIDADE: Escola Do CAMBURY

,ou por desenho o seu conceito

compdoem o bairro do Cambury. A
seguir, deviam comparar sua maquete
com o mapa que tinham em maos,
construir a sua area de ocupagado e
localizar as moradias e cursos d“agua.
Cada grupo apresentou o resultado de
seu trabalho, e as quatro maquetes
constituiram uma
grande maquete do
bairro de Cambury,
onde se pode traba-
Ihar o conceito de
bacia hidrogréfica.

B Dinamica de aquecimento.

B No Cademo de Atividades cada
parﬁcipante expressa por escrito e/

inicial de saneamento. Essa descrigdo Curso de capacitagio: maquete montada

significou o marco zero na etapa de

e . . i “adernos de atividades do
avaliagdo do projeto. Discussdo do Lpdor

curso de capacitagdo

Curso de capacitagao: construgao de-maquete

conceito em pequenos grupos e
elaboragao de uma definicao inicial,
registrada por escrito.

SANEAMENTO €.

Os participantes, divididos em
quatro grupos — Cabitna, Rogca
Grande, Jambeiro e Praia — construi-
ram com isopor uma maquete de
cada um desses setores, que

oyt
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Irinéia Soares

Priscile Lucio
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B Depois do almogo, o grupo participou de uma aula sobre as
etapas que envolvem a elaboragio de um plano de saneamento
para o bairro e exercitaram alguns ¢onceitos.

B Em campo, observaram pontos de
desperdicio de agua, aprenderam a
medir a vazdo dos pontos de adugdo,
compreendendo o que significa
captagao, reservagao e tratamento de
agua.

Curso de capacitagao: m Preparagio do grupo para a
afividade (decampo execugdo da primeira tarefa de-casa,
que consistia em observar o namero de torneiras, ralos, [;ias, Vasos
sanitérios e chuveiros existentes e em funcionamento, em cada moradia.

Curso de capacitagdo: Ficha de campo para levantamento
de dados domiciliares

VAMOS PESQUISAR! . ’a

Encontre na sus case

Torneiras

Quantas torneiras encontrei
na casa pesquisa.

o :
) %
O
O

w N = 0

S ﬂ
LLLL
w N = o
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m  Os participantes foram preparados para
uma visita de reconhecimento da realidade na
comunidade de Trindade.

Foram constituidos cinco grupos, cada um
deles responsével pela observagio de pontos pré-
definidos pela equipe técnica, a saber: bares e
campings localizados nas praias, pousadas,
moradias, pesca e aspectos da tradicdo caicara.

'

| Crachds dos
grupos




Programacao
B Distribuigao dos grupos de trabalho.

B Preparagao das perguntas especificas de
cada grupo, conforme os cinco temas pré-
definidos a serem observados e pesquisados —
Comércio (bares e campings), Pesca, Pousadas,
Moradores tradicionais — histéria e cultura.

B Observagdo de campo, entrevistas com
moradores, proprietérios de estabelecimentos
comerciais e pescadores tradicionais. Cada
grupo foi acompanhado por um técnico. No
final da pesquisa, os grupos reuniram-se na
praia do Cachadago e”mediados por
\Guadalupe e Saulo Alves, representantes de
Associagoes de Moradores de Trindade, ouvi-
ram um pouco sobre a histéria do lugar, as
conquistas em relagdo a terra, fruto da organiza-
¢do da comunidade, os principais problemas
Aatuais, as solugoes que chegaram para resolvé-
los, e as propostas para o saneamento e
experiéncias replicdveis para o Cambury.

Curso de capacitagao: Observacao de campo

B Fechamento do tabalho de campo: visita a APA Calrugu, com
\
palestra na qual o responsavel,

plano de trabalho da entidade, e a arquiteta Adriana Mattoso, do
Instituto Florestal, fez uma retrospectiva do histérico da Trindade e
apresentou o plano de gestdo para a drea, mostrando a importancia
do planejamento na busca de uma melhor qualidade de vida.

Curso de capacitagdo: Um
pouco da histéria de Trindade

Marcelo Guimaraes, descreveu o

Curso de capacitagdo:
Visita a APA Caiurugu

€ 10 FUfTSTo Cy T

Yol o Av-s—-‘--/)mm(nd e
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I Curso de capacitagio: Observacio de campo

Cadernos de atividades
do curso de capacitagdo:
Histéria de Trindade
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Mizael Soares
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O objetivo do trabalho proposto em Trindade foi o de incentivar
a observacdo da arquitetura, o adensamento de construgdes, a
comparagio entre a manutengio de costumes e o desenvolvimento, e
discutir os valores sobre 0s quais seria planejado o bairro de Cambury.

A metodologia utilizada foi a de estudo do meio. Para isso, foi de
extrema importancia ouyir tanto, a associacao que representava os
moradores tradicionais quanto a_que representava a Unidade de
Conservacao, bem como a opiniao de moradores tradicionais e turistas.

3° DIA DE ATIVIDADE: BAIRRO DO CAMBURY

Conteddos abordados

Programacgao

B Preparagio para o trabalho de campo
no qual seria feito o reconhecimento do
Cambury, por meio da observacdo da
captagao de dgua de cada setor do bairro, o
que permitiria uma futura caracterizacao do
manancial; utilizagao de registro fotografico;

coleta de dados sobre a captagdo de dgua, a
existéncia de banheiros nas moradias, o

nimero. de moradores e de animais, a
distribuicao de mangueiras, o tipo de piso, a
existéncia e o tipo de fossa nas casas de todos
os participantes. Esclarecimento sobre as
ddvidas apresentadas em relagdo ao

trabalho.

B Subdivisio dos participantes em quatro
grupos, um para cada setor do bairro.

Mapa-do Cambury - dividido por setor

Atividade §
de campo:
captagao

i7"

P
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Visita as moradias € coleta dos dados mencionados.
@ Organizacao dos dados de cada setor.

o Levantamento de outras observagoes, tais como excesso de
mangueiras rachadas, presenca de poco de dgua parada com animais
mortos proximo a um rio de uso para banho, caes com Leishmaniose,
lixo no chao.

B Discussao com o grupo sobre atitudes a serem tomadas a partir
da realidade observada. Interesse dos participantes em organizar
comissGes com o objetivo de agir sobre o meio fisico e junto aos
moradores. Esse trabalho sera organizado. no préximo dia de aula.

\

Foi despertado o olhar avaliador e a capacidade de agio do

© 8rupo, que se sentiu apto a solucionar alguns’/problemas, e em

condigoes de exercitar sua propria organizago, desde que pudesse
contar com a ajuda externa.

4° pia DE ATIVIDADE: CENTRO DE VISITANTE DO
NuctLeo PicinGuABA

Conteddos abordados

| Programagao

B Divisdo em grupos, por setores: Cabitina, Roca Grande, Jambeiro
e Praia com o objetivo de ampliar as informagdes da maquete,
acrescentando o niimero de casas por captagio de dgua.

m Ainda na maquete, deveria ser acrescentado material que
demonstrasse a proposta de cada subgrupo para a construgio do
Cambury do futuro. :

*

Curso de capacitacao
maquete finalizada

Curso de capacitagao:
atividade da maquete

Na atividade coletiva, retomou-se o levantamento feito a partir da
visita ao bairro de Trindade, listando pontos positivos e negativos
observados junto a populagdo local. Como pontos negativos surgiram,
a falta de saneamento, o crescimento desordenado, a construcio
aglomerada das casas, a descaracterizacio da cultura local. Como
pontos positivos constataram a forca da comunidade, a organizagao
social, a cooperativa, o transporte,
telefone, luz elétrica, cuidado
com as fachadas das pousadas,
geragao de emprego. A partir dessa
listagem, cada grupo expés sua
proposta para o Cambury do
futuro, na qdal contavam resumi-
damente a implantacdo do sanea-
mento, postos de satde, trans-
porte, luz elétrica e cooperativas.

it
Curso, de capacitacdo:
Que Cambury nés queremos?

O Caminho Percorrido
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Que Cambury nés
Queremos: por setor

m  Ap6s o almogo, Eliane Penna Firme expds o resultado de seu
estudo sobre o bairro do Cambury — Projeto Azul Marinho — no qual
consta uma proposta de estruturagao do local para visitagao turistica,
gerenciado a partir de associagdes e cooperativas. O grupo debateu
com a expositora; reconhecendo, na sua proposta, uma perspectiva
de futuro para o bairro. Durante o debate, também foi discutida a

minuta da proposta do Plano de Uso
Tradicional, que contribuiria para a
definicdo das zonas de moradia e de
servigos turisticos, considerando as
necessidades de expansao da ocupagao
hoje existente e indicando diretrizes para
a instalagdo dos pontos de captagao de
agua e de outros itens de infra-estrutura.

m Emseguida, por meio da letra de uma

. masica familiar ao grupo, propds-se uma

_ reflexdo sobre a participagao social de
cada um, futuros difusores da proposta
de saneamento em construgéo' para o
bairro do. Cambury.

Protesto Pessoal (Iara Renno)
Bssa conduta de dizer que ndo tew
escolha & muito simples
1 bewn mais facil pedir desculpa
por tivar o corpo fora

Do que encarar o que vola aqui e agora

Tncomsciente da sua capacidade
e forca transformadora
Negar a vesponsa, ficar d toa,
enquanto a vida voa

Ndo se envolver de verdade -

ndo se expor com wiedo da dor
Dar pouco e veceber wienos da metade
Depois lamentar porque ja ficou tarde.
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Educagio e Satde no bairro do Cambury

m Retomada da discussao do dia anterior, quan-
do o grupo voluntariamente propds-se a desen-

volver agdes no bairro. Sugeriu-
se que cada participante identifi-

casse em que medida estaria

aplicando ‘a aprendizagem que
desenvolveu durante o curso e se
inscrevesse para desenvolver algu-
ma atividade no bairro, no senti-
do de estimular e sensibilizar ou-
tros moradores a participarem do
projeto. O grupo selecionou os
seguintes temas de trabalho: mu-
tirdo para retirada do lixo; sen-
sibilizagao de proprietarios por
animais domésticos doentes;




pesquisa em relagio  sadde das familias; divulgagio do aprendizado
do curso em visitas domiciliares; grupo de orientagao aos moradores
do bairro do Jambeiro para nao ser usada uma determinada drea
poluida; acompanhamento do técnico do projeto para medicio e
reconhecimento de todas as captacoes de dgua do bairro. Em
seguida, reuniram-se para preparar e apresentar um plano de trabalho,
definindo datas e tarefas para executd-lo, que deveriam ser
acompanhadas pela equipe técnica do projeto.

Resultados do Curso

B Sensibilizagdo e envolvimento da comunidade-no levantamento
de dados preliminares para a elaboragao do plano de saneamento
para o bairro.

m Envolvimento dos participantes em atividades voluntérias para
difusdo do tema, tais como: execugdo de agdes especificas
relacionadas a coleta de lixo; repasse de informagges aos outros
moradores sobre saneamento e retirada de animais doentes da
comunidade, evitando a propagagao de surtos; ampliagao do
conceito de saneamento possivel de ser observado pelo
acompanhamento e analise do
material registrado nos cadernos
dos participantes.

B Ampliacao da visao sobre o
coletivo, essencial para o
trabalho com saneamento. A
analise dos registros dos
cadernos mostra que a maioria,
ao ser orientada a observar o
outro, passa a desenvolver
habilidades para sua prépria
observagao e amplia a nogao de

comunidade.

José Lucio

s Além disso, os resultados escritos demonstram que o curso
permitiu uma perspectiva.de futuro que contribuiu para a.
determinacao e vontade de participar na mudanga dessa realidade.
Tais dados sao observéveis ao longo do registro do curso, sobretudo

na sensibilidade expressa nos desenhos e nos textos.

B 56 moradores inscreveram-se No curso.

B 45 pessoas participaram de todos os dias do curso e,
aparentemente demonstraram estar sensibilizadas para a importancia
da melhoria da qualidade dos recursos hidricos do bairro.

Outras conquistas obtidas

O curso atendeu as demandas que a comunidade apresentou
ao perceber-se atingida pela falta de saneamento basico.

A inscrigdo de um namero maior de mulheres sugeriu que a
gestao do cuidado com a sadde esté assogiada culturalmente nessa
comunidade a fungao feminina. Essa presenca feminina acarretou
indiretamente o envolvimento de criangas e jovens nas pesquisas
dentro da comunidade, o que, a longo prazo, pode ser um beneficio
indireto, uma vez que as préprias criangas ajudaram a encontrar
pontos de vazamento, a analisar a captagdo de dgua das casas e
assistiram as entrevistas aos moradores. ;

A andlise da dinamica grupal associada ao estudo dos cadernos,
demonstrou que houve um crescente envolvimento com o tema ao
longo das atividades. Embora o conceito de saneamento ainda ndo
tivesse sido modificado, ficou evidente que outros fatores foram
acrescentados a esse conceito, a partir do momento em que foi
percebida a dificuldade de implantagio de um sistema de
saneamento na comunidade vizinha e na observagdo de que o sucesso
da implantacdo do projeto dependerd da participacao social e
compreensdo da comunidade a respeito do tema.
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Os dados preliminares coletados pelos participantes do Curso No reencontro, ainda |
de Capacitagao favoreceram os técnicos da drea de engenharia a  foram abordados dois
dimensionar e planejar os pontos de intervengio na comunldade importantes temas:
bem como suas dificuldades. E interessante-observar que os 3
participantes ficaram surpresos ao observar a quantidade de
mangueiras que saiam de uma mesma captagao para diferentes casas
ou ainda, a sua indignagio ao observar o despejo da 4gua servida
direto na cachoeira utilizada para banhos.

@ A necessidade de uma
vivéncia pratica e coletiva
para a execugao de um
mutirao de limpeza—o que
; foi proposto e executado
Outro ponto positivo foi a criagao voluntaria de pequenas no mesmo dia. | | Reencontro; ‘entrega
comissGes de trabalho que se engajaram no processo de construgio i dos_Certificados
de um bairro saudavel, a partir de temas que Ihes interessavam. ;

O REENCONTRO

Ap6s duas semanas do (ltimo encontro, os participantes
reencontraram-se para trazer resultados de seus grupos de trabalho,
incluindo a preocupacdo sobre a organizagdo do bairro para
atendimento do piblico no veréo.

b
Reencoptro: mutirdo
da limpeza do Maia

Problema detectado odog
Presencada leishmaniose no bairro -

4

i E'laboragio e aplicacdo de um questiondrio entre os moradores, cujos animais
W estavam sob suspeita de doenca; paxa auxnhar 0 trabalho do Centm de Zoonose
v de Ubatuba G, ¢

Agua parada proxlmo a0 local do banho da ldentlflcou-se a necessidade de coletar agua para anallse laboratorlal o que
comumdade e tunstas e f01 executado pelos técnicos do projeto.

{

Necess:dade de conhecer o concelto de satide RS o) grupo prepos-se a elaborar um questlonéno’para identificar qual éa
da populagao percepgao da comunldade sobre satde.

A Caminho do Mar --Um Projeto de Saneame nto,
Educacao e Sadde no bairro do Cambury




a  Aescolha, em conjunto, dos critérios Os AGENTES COMUNITARIOS SELECIONADOS
e dos 10 agentes comunitdrios que
trabalhariam ao longo dos préximos
meses do projeto. Decidiu-se que o

Entre os 10 agentes escolhidos, formou-se um grupo heterogéneo
em relagdo a sexo, idade, religiosidade, constituigdo familiar e
conhecimentos pessoais. Embora conhecessem outras comunidades,
observou-se que todos saem pouco de Cambury. Perguntados sobre
0s seus anseios sobre o. bairro, citaram em primeiro lugar, as
ser morador nativo — caicara. necessidades de infra-estrutura, tais como: asfalto, telefone, energia,
policiamento, trabalho e atendimento de satide. Dessa forma,
demonstraram expectativa de que os 6rgaos publicos interferissem

candidato precisava:

ter responsabilidade.

u entre os 10, haver pelo menos um de g bairro. Na escala de necessidades, em dltimo lugar, apontaram o
cada setor do Cambury. interesse pela construgao da cidadania da comunidade, que de
= haver um perfodo de experiénciae, se  certa forma seria responsabilidade e competéncia deles mesmos.

nao desse certo, o mesmo seria
substituido pelo primeiro na lista de
espera. |

]

permissao de apenas. trés faltas sem
justificativa nas atividades que seriam
executadas.

da Conceigio Domingos Lucio 35

Crenilda Cruz dos Santos Zilda :
dora do Jambei Moradora da Roga Grande Morador do Jambeiro




ENCERRAMENTO DO REENCONTRO?
MUSICA ELABORADA POR UMA AGENTE COMUNITARIA

1 isso ai galera, viemos aqui pra contar, um pouco do @e Jpodemos passar. .
Cow esse curso, pude aprender; que nds uidos temos todo poder.

Poder para fa[ar, fazer e agir, com nossas déias podemos unir,

E mostrar para todos que estamos aqui () ‘ ;

E Hesse Curso pubemosapvenber,oqueewzao,captacao, saneamento e ebucacdo
Comtubomsqpobepwshzer,queeacpenencmbembapubemosmm :

# privilégio vivermos aqui wessa Natureza

Que Deus fez assim e deu pra nos .
Vamos galera, aproveitar esse momento que tewios para va realizar. Realizar 1SS0 sonhos, M0ssas esperas.

‘ Comaa;ubabessaga(em,ga(embobem,quewoaqmnma;ubareaguatmmbawemswwm

 Sew cowt 4 natureza acabar... \

A vede de esgoto é a solucdo, que trouxeram para nis , outra visdo,

' : Visdo que a terra devemos cuidar, para que 1o futuro nos orgulpar ()
Vamios Cambury, prestar atengdo que wesse vap tem conscientizagio
Quie. todos nds devemos planejar e wm Cavitbury novo e unido, .
iremos implantar ()

Carla Soares Pereira
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Os levantamentos existentes sobre o bairro, como a pesquisa
da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sio Paulo,
feita em 2000/2001, e os cadastros realizados em 1992 e em
2000/2002, pelo Niicleo Picinguaba, forneceram subsidios, mas
precisavam ser atualizados e adequados ~ dirigidos para as
informagdes necessérios para a elaboracio do Diagnéstico
Sanitario Ambiental. Para fazer isso, era interessante e produtivo
envolver a comunidade no processo, caso contrario, nao se
conseguiri:; produzir, e sobretudo impléntar de fato um sistema
adequado que fosse utilizado e que beneficiasse a comunidade.
Dessa forma, optou-se por agdes que:

B . Envolvessem a comunidade no levantamento de dados
técnicos e despertassem o seu interesse pelas questdes de
saneamento. '

@ Contribuissem com o objetivo de informar sobre as
condigoes de insalubridade e saneamento do bairro, nos

seguintes aspectos:
a. espacializagao e.adensamento das moradias existentes

observar a distribuicao e a quantidade de moradias, localizando
cada uma delas e seu uso dentro dos setores. ;

b. possibilidades futuras de ocupacao e expansao

g . A
populacional: trata-se de determinar o ndmero de moradores
ao longo dos dltimos anos e projetar o crescimento para os

préximos. -

¢. previsao do consumo de agua demandado e esgoto
gerado: Identificar os costumes da comunidade para os quais
se necessita a dgua, seja em relagdo a higiene pessoal, como
banho e uso do banheiro, seja com a casa, i mpeza e lavagem
de roupas, ou ainda no trato dos animais domésticos presentes,
que poderiam transmitir doengas.

d. vazdes dos mananciais e a localizagio das captacées:

quanto de dgua chega até cada casa e quanto sai, por exemplo.

Identificar o local de captagdes de dgua da comunidade, formas
que tém sido utilizadas, préximas ou fio dascasas.
Reco-nhecimento do comportamento de cada rio ao longo do
ano, observando se hd falta de 4gua em algum periodo.

e. sityacdo dos esgotos gerados e as possibilidades a estudar:
analisar cada fossa ja existente, observando a relacio com o
tipo de terreno em que se situam, bem como as condigoes

|

. para-instalagao de sistemas a serem construidos.

l O Caminho percorrido

Na prética, para que a comunidade se envolvesse
concretamente nesse diagndstico, era preciso chegar mais perto
de cada segmento, por meio de abordagens adequadas e
conteddos ligados diretamente & questao a ser tratada.

J

1
O Caminho Percorrido
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I Objetivos

= Construir um diagnéstico participativo das condigoes
sanitdrias e ambientais do bairro.

B Implementar as préticas sécio-educativas baseadas na
concepgao de investigagdo-agao pela busca do conhecimento
e da vivéncia de aco coletiva. Foram escolhidas, entdo, quatro

- estratégias metodolégicas, a saber:

38

" oficiﬁas de arte-educacao;

® reunioes setoriais;

= plano de agdo para o verao de 2004/2005;
w levantamento técniC(I) - visitas &omiciliares.

Essas atividades contaramcom a participagao dos agentes
comunitérios anteriormente preparados e selecionados.

1. OFICINAS DE ARTE<EDUCAGAO
Objetivos
B Usar técnicas da arte-educagio como instrumento de inter-

comunicagio para o registro e expressao da percepgao acerca das
questdes sanitarias e ambientais do bairro. -

m Estimular a curiosidade, e o interesse de participagao entre as
pessoas do bairro. :

m Incentivar a busca de informagdes técnico-cientificas.

o Contribuir para a compreensao das questoes s6cio-

econdmicas.

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educagio e Sadde no bairro do Cambury

| Quem participou

No total de 35 jovens
entre 12 e 17 anos e 09
mulheres. A decisao de
priorizar os jovens deve-se
ao fato de'que os mesmos
relacionam-se ativamente
com os turistas e estao
constantemente em con-
tato com diferentes culturas e costumes, tais como violéncia, consumo
de drogas, diferentes perspectiva de futuro, relacionamentos pessoais,
entre outros. Engaja-los nos projetos da comunidade é um meio de
torna-los parte das preocupagoes do seu cotidiano. A participagao
das mulheres deve-se ao fato de que as mesmas respondem pela
formagao dos futuros adultos da comunidade.

Oficina de jovens

Principios metodolégicos .

Abordagem interdisciplinar
Planejamento participativo
Valorizagao do processo

Envolvimento dos Parceiros

Estabelecimento de consensos e superagao dos: conflitos

Etica nas relagdes

Fortalecimento da identidade do grupo:

Contetidos abordados

Caracterizagao do lixo produzido no bairro

Relacdo qualidade de 4gua x satde ¥

Captagoes de agua

Doengas veiculadas através a dgua contaminada

Principais problemas s6cio-ambientais do Cambury




l O que foi feito

! Houve um levantamento preliminar sobre os interesses do grupo

por meio da aplicagao de um questiondrio que, além da identificagio
de sexo, idade e tempo de estudo, buscava conhecer os interesses
do grupo: o tipo de mdsica preferida, de leitura, lugares que gostariam
de conhecer, comidas mais saborosas, profissoes que almejavam,
expectativas de futuro.

Alguns dos resultados obtidos:

gostam mais de
61% ler historias em SWQIONGS
séo meninas QUAdInhoS | smmm—
39%
somennos  16% - 13%
querem ser professoras quando cresceram

qQuerem ser pescadores

Com a participagao e apoio dos agentes comunitarios formados
na etapa anterior, foram desenvolvidas nove oficinas conduzidas por
técnicos, nas quais o grupo elaborou dois jornais - Nova Geragao n°
01 e 02, com noticias sobre o Cambury. Puderam também participar
de jogos cooperados coletivamente e'apresentar o resultado dos

mesmos, no que o grupo chamou de “teatro”. Em outras oficinas,
experimentaram diferentes formas de expressdo, debatendo o
significado de letras de misicas e videos, elaborando painéis
fotogréficos que mostrassem o processo ocorrido durante a execucao
do projeto.

Em dois momentos distintos, os jovens integraram-se com o grupo

" de mulheres para confraternizar e compartilhar o produto final — os

jornais produzidos - bem como participar de um mutirao de limpeza
das praias.

| Jornais Nova Ceragao n* 1 e 2

WL Lo o i vens

oo adigva Ak

IA partir da esquerda: Oficina

de elaboragao de jornal,
oficina de jovens, oficina de
elaboracao do painel e
oficina de jovens e mulheres
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I Resultados das oficinas

B Ao investigarem os componentes de um jornal de circulagdo
publica, os participantes do grupo puderam entender a funcdo de
cada parte, por exemplo: a discussdo sobre o editorial e sua fungdo,
alimentou uma longa conversa sobre a ética das relagdes dessa
comunidade. Assim, surgiu a iniciativa de criar algumas normas para
a atuagdo dos futuros repérteres.

O ato de refletirem grdpo, pouco exercitado na comunidade,
somado  necessidade de tomar decisdes éticas e criar um produto,
foi exaustivo, principalmente nas primeiras oficinas, mas depois trouxe
satisfagdo e tornou  concreto o que era chamado, mesmo que sendo
para um futuro préximo, de projeto do futuro.

B . A presenca dos agentes comunitdrios como pesquisadores e
tutores do grupo, contribuiu para incentivar a pesquisa sobre os rios
de Cambury e incluir os seus resultados no jornal.

B O envolvimento da comunidade em atividades significativas
gerou um conhecjmento que nao serd esquecido. Ao avaliar o lixo
que fora coletado na praia, o grupo observou que a falta de lixeiras
aumentava o indice de lixo organico, bitucas de cigarro e sacolas
plésticas. Espontaneamente, incomodaram-se com o lixo em volta
da escola e do posto de satde.

2. REUNIGES SETORIAIS s

Objetivos

m Ampliar a discussao sobre a
temética central do projeto (saneamento,
educagio e satide) com outros segmentos
da comunidade, gerando seu envolvimento direto.

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacao e SatGde no bairro do Cambury

@ Fortalecer outros grupos da comunidade, que se identificam
por meio de interesses comuns.

B Planejar e implantar, conjuntamente com os envolvidos, acoes
significativas que visem a melhoria da qualidade de suas vidas.

| Quem participou

@ 19 monitores de ecotugismo, em sete reunides. Como
formavam um grupo com identidade ja construida, isso facilitou
uma reflexdo e um planejamento mais consistente;

@  cerca de 30 Mies e Mulheres do bairro, em duas reuniées;
10 agentes comunitdrios;

B cerca de 20 comerciantes locais reunidos uma tnica vez;

m todos os participantes, mais os presidentes das associagbes
¥
do bairro, reuniram-se uma vez, para discutir o Plano de Agdo para
o Verao de 2004/2005.

| O que foi feito

Os participantes desses grupos setoriais tinham experiéncia de
trabalho adquirida nos :
seus segmentos. Sendo
assim, foi proposto que,
em cada reunido, o pla-
nejamento das atividades
daquele determinado
segmento seria decidido
em conjunto com a equi-
pe do projeto.

Reunido setorial com o grupo de
\ monitores de ecoturismo de Cambury



| Monitores de Eco
turismo foram estimu-
lados a introduzir os con-
ceitos de salde, sanea-
mento e sustentabilidade
ambiental na pratica da
sua atividade econdmica.

Reuniao setorial com o

grupo de monitores de
ecoturismo de Cambury
= andlise da atividade do turismo desenvolvida no bairro _

Contetido — temas das reunides:

w agoes para desenvolver a curto e médio prazo

m reestruturagdo dos passeios oferecidos aos turistas e normas de
uso das trilhas

u intensificagdo do estudo sobre fauna e flora da Mata Atlantica,
aproveitando as informagdes dos congressos mais recentes.

‘B Maes e Mulheres que ainda nao se identificavam como grupb
compartilharam, com seus filhos e outros segmentos da comunidade,
de atividades por meio das quais foi reconhecida e evidenciada a sua
importancia na construgao da qualidade de vida de todos.

Contetdo ~ temas das reunioes:

m atividades lddicas com os
jovens e agentes comunitarios

= oficina de reaproveitamento de
alimentos

Reuniao setorial com o grupo de
mulheres - oficina de
reaproveitamento de alimentos

] (_:UJHCI'LI.,\HlL‘b o
ram convidados a ana-
lisar, com os outros seg-
mentos, estratégias de
agao para o verao - pe-
riodo em que a popula-
cao. do Cambury cresce
cerca de dez vezes.

Reunido conjunta :
sobre o Plano Verao - foram
levantados os problemas da
temporada anterior, pontuados aqueles que poderiam ser resolvidos
pela comunidade, indicadas as possiveis solucoes, estabelecida a
divisao de resbonsabilidades entre todos os segmentos, gerando-um
plano de recepgao e atendimento aos turistas, e o gerenciamento do
lixo produzido. O resultado mais importante mesmo foi a prépria
criagao coletiva de um plano de gerenciamento das atividades

Reunido setorial com o grupo
de mulheres - oficina de
reaproveitamento de alimentos

do verdo.

3. PLANO DE ACAO PARA O VERAO DE 2004/2005 - - A

Apbs um longo contato com os membros-da comunidade em
reunioes setoriais e oficinas, identificou-se a necessidade da
elaboragao de atividades especificas para o verdo,visando garantir a

“minimizagao dos impactos ambientais provenientes da sobrecarga

de visitantes que o bairro recebe nas férias.
Objetivos =

@ Fortalecer a comunidade, para desenvolverem atividades de
interesse coletivo para a melhoria do bairro.

Organizar o bairro para a temporada.

@ Promover mutirdes de limpeza.
X

O Caminho Percorrido




Produtos gerados / resultados . m aplicagdo e tabulagdo de 145 questiondrios no periodo de
27/12/2004 a 09/01/2005 (123 questiondrios) e de 04/02/2005 ‘a

m  confecgio-de 10 lixeiras, distribuidas ao longo da estrada  13/02/2005 (21questionarios) — perfil do isitante.
principal do bairro.

Quan i 1° vez que Quantl-
o dade vem ao (ambur dade

Quantos dias voce Quanti-
fICOU no (aml)ur ? ade

Com quantas  Quanti- Aonde vocé  Quanti-
pessoas voce velo? dade dormiu? dade

60 ™

Lixeiras projetadas, com inclinagao, para que o chorume
escorra para um filtro, preenchido de areia, assim o
liquido passa por um tratamento, antes de atingir o solo

B confeccio de 15 lixeiras, distribuidas pela praia, para diminuir
.0 lixo jogado no chao.

@ Camping quintal

’ : : @ Casa de morador
B 03 grandes mutirdes de/limpeza das praias e dos caminhos,

uanti-
Qchde

realizados no final dos feriados, dlém de pequenos mutirdes no Como voce veio?

decorrer de todos os dias.

@ confeccdo e instalagio de 02 faixas — Proibido Estacionar
na Praia. f

1 - Plano Verao: lixeiras. feitas, com arco de ferro,
revestido de bambu
2 - Plano Verdo: placa de informagao aos turistas
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| Algumas sugestoes apresentadas pelos entrevistados

Avaliagdo do Plano de Agao Verao
Algumas perguntas relacibnadas»é equipe e a0 trabalho
realizado, feitas aos.agentes que participaram do plano:

o Com uma palavra, o que representou o Plano Verao para
' vocé?

“ConScrentrzagao, melhoria”. ; Y

7

'8 Vocé gostou de fazer parte da equnpe do pJano veréo? Por
qué?

il "Sim; trabalhar pela nossa comunidade ¢ sempre gratificante”.

B Neste verdo, com o plano, que mudanga vocé notou em
relagao ao verdo passado?

“Sim, muita mudanca: no verdo passado estava tudo
descontrolado, hoje ja ta tudo mais ou menos, e também neste verao.
fizemos bastante mutirao”.

-

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacao e Satde no bairro do Cambury

¥
-

B Quais as difi culdades que vocé encontrou para reallzar seu
trabalho como agente? ‘

”Foram as barracas no quintal dos bares da praia”. (existem
moradores que, apesar do controle sobre a pronblgao de acampar
na praia, ainda permltemque turistas acampem em seus' quintais).

o Depvois de ter trabalhado como agente, pretende fazer algo
para melhorar o bairro? O qué? Por qué?

“Como agentes trabalhando, n6s temos que fazer mais melhoria
20 nosso lugar, e nés temos que melhorar”. ’

o De que vocé mais go'stou?

e . & A ¥
“Eu gostei mais foi que fui bem respeitada pelos turistas e acho

que fui bem educada com eles também. O que importa é que temos

que recebé-los bem, para'ser bem recebido. Gostei do plano verdo”.
.
o Tem alguma mensagem para deixar?
s 3

“Gostaria que 0 plano continua com muito mais lnformagao
parands”.



1 e 2- Plano Verao: tenda.
3,74 e 5- Plano Verdo: confecgao
dds lixeiras.

«Eu achei o plano vevio bom, porque ajudou a
conscientizar as pessoas a vespeito do [ixo, da preservacdo da
praia e das cachoeiras, a incentivar os moradores a ndo deixar

0s [ixos jogados na praia. Bow, eu achei que funcionon.

Edna Soares

4. VisitaA DOMICILIARES e

Para elaborar de forma mais precisa o Diagnéstico Sanitério-
Ambiental, foi necessario um conjunto de informagdes sobre as
captagbes de agua existentes, a destinacdo de residuos sélidos e
liquidos, além dos costumes da comunidade. Para colher esse
material, foram planejadas visitas domiciliares, durante as quais foi
realizado um levantamento de dados por meio de questionarios e
observacio direta.

Objetivos
m  Contribuir para a construcao do diagnéstico sanitério-
ambiental do bairro. d

m Sensibilizar a comunidade para a problematica do
saneamento.

a  Envolver e orientar a comunidade.
l Quem participou 5
@ - agentes comunitdrios;

comunidade do Cambury em geral;

O que foi feito

m Visitas a campo
em todas as 72 edifi-
cagoes de moradores;

m aplicagdo de 03
questiondrios, por meio
de entrevistas feitas pelos
agentes comunitarios e técnicos;

Visitas domiciliares:
aplicagao de
limpeza de 18 caixas d'agua. e e
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Visitas domiciliares: limpeza de caixa d‘dgua

“A nossa dgua ficon mais gostosa”

Mizael Soares dos Santos

“A guantidade e forca 0a dgua wmdon muito, para
¢ )
wielhov, depais da limpeza das caixas O dgua’
Maura Cruz dos Santos

“A dgua ficou mais clava” = N1za Soares

| Contetido dos questionarios

Questionario 01 — solicitava informagdes sobre o uso da dgua
(ralos, pias, chuveiro e torneiras) para quantificar 0 ‘consumo por
pessoa. Aplicado durante o curso de capacitagio nas residencias
dos par:icip/;intes, no restante das edificagoes, foi aplicado na
seqiiéncia do curso, totalizando107 questionérios.

Questionario 02 - - levantou o ndmero de caixas d’ dgua’ por
residéncias. Total de 115 entrevistados.

Questionario 03 — foi o levantamento sécio-ambiental da
comunidade. Continha perguntas sobre o niimero de moradores,
idade, tipo de construgdo das casas, formas de armazenamento da
agua, costumes em relacdo ao local do banho (chuveiro ou cachoeira)

A Caminho do Mar - Um Projeto de' Saneamento,
Educacao-e Salde no bairro do Cambury
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e lavagem das roupas, localizagdo de rios e cachoelras proximos a
casa, presenca ou ndo de fossa e tipo da mesma, tipo de alimentagao,
destinacao de residuos sélidos. Aplicado pelos agentes comunitarios
junto com as técnicas do projeto, no total de 64 questiondrios.

Produtos e resultados -

Como produto, foram produzidos dados significativos para
escolha e elaboracdo das alternativas mais adequadas para o
saneamento no Cambury, os quais serao apresentados
detalhadamente no capitulo seguinte.

Como resultado das visitas domiciliares, destaca-se o seu caréater
educativo, na medida que os agentes comunitarios puderam orientar
o0s moradores sobre algumas nogoes bésicas de saneamento e satide.
A limpeza da caixa d’dgua de lugares pablicos (escola e posto de
satide) e de todas as captagdes causou a mobilizagdo da comunidade
no sentido da identificagdo e reconhecimento das conseqiiéncias
da falta de higiene. .

As propostas de mterven(;ao em Comumdades

tradrc;onars precisam conter um componente que

faga sentido para todos os seus moradores. Quando

existe esse fator, nota-se o surgimento da confi ianca, e
observando 03 resultados, ‘podem ser notadas
mudancas, p‘equenas,’ mas gradativas; que sao

‘resultado da direcao correta tomada pela equipe do

projeto. £ o comego da transformagao!:-




dez

nai | jun

out jul nov Jjan

Ap6s esse contato intenso com a comunidade, gerado por
meio das atividades descritas nos capitulos anteriores, foi possivel
contar com sua contribuigao, fundamental para o sucesso dos
‘levantamentos realizados, que viabilizaram dados essenciais

para a escolha do sistema de tratamento de 4gua e esgoto. -

~Nasce, assim, o diagnéstico sanitario ambiental.

. Apresentando a.comunidade e as moradias existentes

O bairro do Cambury é dividido em 04 setores — no sentido
estrada/ praia temos: Cabitiha, Roga Grande, Jambeiro e Praia,
onde estéo distribuidos seus 308 moradores.

Com o auxiliodo Cadasﬁo Técnico Multifinalitario, realizado
pelo Instituto Florestal, foram levantadas todas as edificacoes
existentes, desde moradias, edificages comunitarias, casas de
farinha e casas em construgio, chegando a um total de 185
edificagdes (mais 09 banheiros construidos fora das residéncias).

m total edificacdes demoradores .
200 u total de edificagoes de turi 194
m total geral \
150
100
50
0 - : *
3 _ CABIUNA ROGAGRANDE  JAMBEIRO PRAIA TOTAL
I Total de edificagdes: por setor
3507
~ E<01 . H19a30 308
300 H01a06 M31a60
250 07 a1 > 60
B12a1g = Wiotal
200

MASCULINO

FEMININO

TOTAL

I Dados por sexo e faixa etdria: total

\ §
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. Arquitetura das moradias

De modo geral, a arquitetura das edificagdes é bem simples,

a maioria das residéncias é coberta com telha de barro ou de

amianto, as paredes sao. de tijolos ou blocos, muitas vezes

rebocadas, na grande maioria o piso é de cimento, porém

existem moradias nas quais ndo ha piso, o chao é de terra
batida. E possivel observar 22 residéncias de pau-a-pique.

Teto Total Piso

Total

. O balrro € a agua

Cambury é recortado por significativos rios encachoeirados,
formando diversos pogos, com alto valor turistico.

I Dados sobre habito e consumo de dgua

Cerca de 50% da populagéo utiliza os rios para banho e
38% para lavar as roupas. O desperdicio de dgua é muito grande,
muitas casas nao possuem caixa d’dgua, e a mesma flui:
continuamente, sem controle.

Arquitetura das
/. -edificacges;,
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TOTAL
TOMAM BANHO LAVAM ROUPA
I Utilizagdo das cachoeiras (65 questiondrios aplicados - 1
« em branco - 90% do total de moradias) -
M pve |
60 W ami
M nao i

CABIUNA JAMBEIRO PRAIA TOTAL

Dados sobre caixa d'dgua (65 questfona’rk» aplicados -
90% do total de moradias) "

: onentaqaa e lnﬁ)rmagéaaos ada.daos 530 05 pnncrpats fatores i

»‘ que levam ao desperdl 0, que acbme, na mavona das vezes,

o uso doméstlco, ou sé anossa pnspna casa. Esama—se i
que o,desperd:ao no Bras:l egu a 70%. Em casa gastamos i
em média 78% da  dgua no banheiro. -

(Sne Rede das éguas)

e
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I Caplagoes existentes

Atualmente, a comunidade faz uso de 22 captagdes de
4gua, que consistem em mangueiras colocadas nos rios, algumas
com caixas d'dguas, outras sem, todas sem tratamento. Verificou-
se também que, por falta de limpeza e manutencao periédica,
muitos dos pontos de captagdo utilizados sao focos perenes de
vetores de contaminagdo, sendo assim locais propicios para

. proliferacdo de bactérias. Grande parte dessas captagdes esta

dentro dos distintos bragos dos dois principais rios que cortam
a4rea, o Rio da Cachioeira do Amor e o Rio Escada. Basicamente,
na bacia do Rio da Cachoeira do Amor, estdo as captagoes da |
praia, e na bacia do Rio da Escada estio as captagfes da Cabiina,
Roca Grande e Jambeiro.

: | Estudo das captagoes e suas vazoes minimas

No Rio da Cachoeira do Amor foram estudado's‘dois pontos,
ambos para abastecimento de dgua da Praia: 1) o ponto P1,
localizado na cota 200 (junto a BR-101 e préximo a0 Pogo do
Amor) e distante cercade 860mda comunidade, com 4rea drenada
de 11 km?; 2) o ponto P2, localizado na cota 70, ja préximo cerca
de 315m da comunidade, com area drenada de 21,1 km?.

Vé-se que as dreas drenadas indicam a possibilidade de
vazdes minimas bastante acima da demanda total de 20 anos.
Mesmo néo se obtendo dado regionalizado oficial de descarga
especifica minima para a drea do projeto, pode-se estimar, para
esses pontos estudados a vazao minima de 50 I/s para o ponto
P1e 95 l/s parao ponto P2.

No Rio da Escada, foram estudados trés pontos: 1) o ponto.
P3, para abastecimento da Cabitina, com drea drenada de



Il ki, localizado na cota 320m (acima da cachoeira da Escada)
e distante cerca de 200m do inicio da comunidade; 2) o ponto
P4, para abastecimento da Roca Grande, com &rea drenada de
13 km?, localizado na cota 190m (nas proximidadeé do tanque
de tratamento do “Chinés”) e distante 100m do inicio da
comunidade; 3) o ponto P5, para abastecimento do Jambeiro,
com érea drenada de 14 km?, localizado na cota 100m, distante
600m do inicio da comunidade do Jambeiro.

De acordo com o descrito no item acima, pode-se estimar
para os pontos estudados a vazao minima de 50 /s para o ponto
P3, 60 I/s para o ponto P4 e 65 I/s para 6 ponto P5.
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. . O bairro e o esgoto

A questao do esgotamento sanitario no Cambury aparece
representada apenas e tio somente pela presenca de fossas,

na maioria delas fossa-negra.

TOTAL

PRAIA

Dados sobre as
fossas (65
questiondrios
aplicados - 90% do
total de” moradias)
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Teste de infiltragdo

O teste foi realizado pelos engenheiros do projeto com o
grupo de agentes comunitarios, € contou com o apoio de
praticamente toda a comunidade. Esse teste foi de fundamental
importancia para a elaboragéo do projeto executivo, pois, por
meio dele; mede-se a capacidade do solo de receber dgua, ou
seja, sua capacidade de infiltracdo, sendo possivel dimensionar
e definir o sistema a ser utilizado para cada moradia, além de
verificar a profundidade do lencol freédtico — o fundo do
sumidouro tem que estar 1,50 m acima do lencol fredtico.

Execugio do teste de infiltragao

Descricao do teste de infiltragao

@ No local a ser utilizado para a disposicao futura do efluente
da fossa + filtro, é feito 01 buraco de 1m de profundidade, em seu

A Caminho do Mar - Um Projeto de Saneamento,
Educacio e Satde no bairro do Cambury

fundo é aberta uma cova de segio quadrada de 30 cm de lado e

profundidade.

@ Retira-se todo material solto da cova, e seu fundo é coberto
com brita n1, cerca de 05 cm.

& Enche-se a cova de 4gua e aguarda-se a sua infiltragao; logo
ap6s coloca-se mais agua, até a altura de 15 cm, em seguida é
cronometrado o tempo de rebaixamento de 15 para 14 cm.

& Ao lado da cova, é feito um buraco de 1,5 mde profundidade,
para verificar a profundidade do lencol fredtico.

I Esquema do teste’ de infiltracao

Nivel do ché@o
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